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تاریخ   85570« بر اساس پروانه انتشار به شماره ثبت  پژوهشنامه تبلیغ اسلامی نشریه »
رسانی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، به معاونت امور مطبوعاتی و اطلاع 14/5/1398

 شود.فصلنامه تخصصی در زمینه الهیات و معارف اسلامی منتشر می دو عنوان 

(؛ پایگاه مجلات تخصصی نـور Magiran.comدر بانک اطلاعات نشریات کشور )  پژوهشنامه تبلیغ اسلامیفصلنامه  دو  

(Noormags.ir ؛)( ــیویلی ا ــتنادل سـ ــاه اسـ ــلامی ( Civilica.comپایگـ ــات اسـ ــر تبلیغـ ــریات دفتـ ــاش نشـ پرتـ

(http://journals.dte.irنمایه می ).شود 

نظـر نویسـندگان  مطـرح شـده در مقـاصت صـرفاً لهادیـدگاه. ها آزاد استهیئت تحریریه در اصلاح و ویرایش مقاله

 محترم است.
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 ن مقالات ی نامه تدو وه ی ش 

 مقاله باید پیش از این، جایی منتشر نشده و یا همزمان به مجله دیگری ارسال نشده باشد.  .1

پذیرش اولیۀ مقاله منوط به رعایت راهنمای تدوین مقالات و برخورداری از حداقل استتتاندارد   .2
 پژوهشی و پذیریش نهایی آن منوط به تأیید داوران و هیئت تحریریه است. 

نامه کارشناسی ارشد یا رساله دکتتتری استتت، نکتتر نتتا   در صورتی که مقاله مستخرج از پایان  .3
 استاد راهنما الزامی است. 

 ای تنها در صورت داشتن نقد مورد ارزیابی قرار خواهند گرفت. مقالات ترجمه  .4

   Times New Romanبرای متن فارستتی و بتتا قلتتم    B Lotus   14)با قلم     Worldمقاله در محیط   .5
   .  برای متن انگلیسی( حروف چینی گردد   11

مقاله باید شامل: عنوان، چکیده فارسی، کلید واژگان، مقدمه، بدنه اصلی، نتیجتته، کتابنامتته و   .6
 چکیده انگلیسی باشد. 

 .  چکیده مقاله باید شامل هدف، روش و نتایج به دست آمده باشد  .7

 کلمه باشد.   7تا    4کلمه و تعداد کلید واژه ها باید بین    200تا    150چکیده باید بین   .8

مقدّمه مقاله باید شامل تعریف مسئله، پیشینه اجمالی پتتژوهش، ضتترورت و اهمیتتت طتتر ،   .9
 جنبه نوآوری بحث، سؤالات اصلی و فرعی باشد. 

های دست اول نویسنده و متضتتمن  بدنه اصلی مقاله باید محصول مطالعه، تجربه و پژوهش  .10
 بر نتایج عملی باشد.   دست آورد علمی جدید با تکیه 

هتتای خبتتری  های تفصیلی تحقیق استتت کتته بتته صتتورت گزاره گیری مقاله بیانگر یافته نتیجه  .11
 گردد. موجز بیان می 

 کلمه بیشتر باشد.   6000کلمه کمتر و از    4000حجم مقاله نباید از   .12

 اسامی خاص و اصطلاحات لاتین و ارجاعات توضیحی در پانوشت نکر شود.  .13

 .  ( تنظیم شود   APAاستنادها در مقاله به شیوه )   .14

 . متن ، داخل پرانتز، شامل ) نا  خانوادگی نویسنده، سال انتشار، شماره صفحه( باشد استناد درون  .15
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در صورتی که از یک نویسنده در یک سال، دو اثر چاپ شده باشتتد و در متتتن متتورد استتتناد   .16
 . ( از هم متمایز گردند a , bقرار گرفته باشد پس از نکر سال انتشار با حروف ) الف و ب( یا )  

خانوادگی نویسنده اول نکر شده و پتتس از  ها بیش از سه نفر باشد، تنها نا  اگر تعداد نویسنده  .17
 آن، از عبارت " و دیگران" استفاده شود. 

 شوند. اگر در متن به بیش از یک منبع استناد شده باشد با نقطه ویرگول؛ از هم جدا می  .18

 کتابنامه در پایان متن بر اساس حروف الفبا و به صورت زیر تنظیم شود:  .19

عنتتوان مجلتته )بتته صتتورت  . عنوان مقاله . )سال انتشار( . مقاله: نا  خانوادگی، نا  نویسنده  •
 ایتالیک(، دور )شماره(، شماره صفحات آغازین و پایانی مقاله. 

عنتتوان کتتتاب )بتته صتتورت ایتالیتتک( ،  .  )سال انتشتتار( .  کتاب: نا  خانوادگی، نا  نویسنده  •
 مترجم/ ویراستار/ گردآورنده، چاپ ....ا ، محل نشر: ناشر. 

عنتتوان  . )سال انتشتتار( . کتاب ترجمه یا تصحیح شده: نا  خانوادگی نویسنده، نا  نویسنده  •
)در  . محل انتشار: ناشر . ) نا  و نا  خانوادگی مترجم/ مصحح( . کتاب )به صورت ایتالیک( 

 صورت ترجمه، سال انتشار کتاب به زبان اصلی(. 

عنتتوان کتتتاب )بتته صتتورت  .  )سال انتشار( .  کتاب چند جلدی: نا  خانوادگی، نا  نویسنده  •
 چاپ ...ا ، محل انتشار: ناشر. .  )شماره جلد( . ایتالیک( 

مقاله در مجموعه مقالات یا فصلی از یک کتاب دارای ویراستار یا گردآورنده: نتا  ختانوادگی،   •
عنوان مجموعته مقتالات )بته  . نا  گردآورنده یا ویراستار . عنوان مقاله/ فصل . )سال انتشار( . نا  

 چاپ ...ا ، محل نشر: ناشر. .  شماره صفحات آغازین وپایانی مقاله .  صورت ایتالیک( 

 .  عنوان مقاله/ کتاب، تاریخ دریافت، آدرس سایت . منابع اینترنتی: نا  خانوادگی، نا   •
 

 مسئولیت مقاله  .20

از ایتتن رو مقتتالات  .  مسئولیت صحت و سقم مطالب بر عهده نویسنده/ نویسندگان استتت  •
 بیانگر دیدگاه اعضاء هیئت تحریریه نیست. 

 فصلنامه در رد یا قبول و ویرایش علمی و ادبی مقالات، آزاد است.  •

در صورتی که مقاله بیش از یک نویسنده داشته باشد محتوای مقاله باید متتورد تأییتتد همتته   •
 نویسندگان باشد. 

 های مجله با نکر مأخذ آزاد است. نقل و اقتباس از مقاله  •

هتتای ختتود،  در صورتی که نویسنده از دستاوردهای پژوهشی دیگران یا بخشتتی از پژوهش  •
 . شود بدون نکر منبع، استفاده کند، سرقت علمی به حساب آمده و مقاله پذیرفته نمی 
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 شناسی تربیتی امتدادهای تربیتی انسان 
  *خورسند   نیصدرالد   د یسالاسلام والمسلمین  حجت

 **یقراباغمحمدهادی الاسلام والمسلمین دکتر حجت

 چکیده 
ایجتتاد . محتتوری ختتود قتترار داده استتت  ۀتربیت، دانشی است که چگونگی تغییر و تحول انسان را مسأل

هتتا، ها، گرایشستتاخت انستتان از اندیشتته.  تغییر در هر موجودی وابسته به شتتناخت ستتاخت آن استتت
آنچتته تحلیتتل . است گرفتهشکلگذارند های همسو یا متضادی که بر یکدیگر تأثیر میاحساسات و اراده

های متضادّ است که بتتا تحلیتتل و اندیشه  ها شیگرانماید، وجود  ورزی را مشکل مینظا  انتخاب و اراده
شتتناختی کشف امتدادهای تربیتیِ مبتنی بر این مبنای انسان.  گرددها ممکن میعنصر »تعقّل« در انسان

استتتفاده  ا ابتدا ب. تحلیلی است  -  این پژوهش از نوع کیفی و توصیفی.  محوری این پژوهش است  ۀمسأل
نقش تعقّل در فرایند انتخاب بررسی گشته و سپس اصتتول و ،  وحیانی و تجربیات حضوری بشراز منابع  

انتتد از: آفرین نیل در آن تبیین گردیده است که به طتتور خلاصتته عبارتکننده یا اخلالهای تقویتروش 
دمحور و جز »اصل عد  اکتفاء به انتقال دانش و اطلاعات دینی«، »پرهیتتز از روش  اندیشتتانه هتتای تعبتتّ

تفکر آزاد، تحمیل و اجبار، تلقین و تقلید«، »تقویت شخصیت مستتتقل  ۀمانند جز  اندیشی و عد  اجاز
 ۀاز راه تبیین عظمت و دارایی، رفتار محترمانتته، مشتتورت گتترفتن و مستتئولیت دادن« و »تقویتتت روحیتت 

 .سازی پرسشگری«پرسشگری از راه ایجاد فضای امن برای پرسش، استفاده از نقش الگویی و جذاب
ر،  تربیتتت، انستتان  گان: کلیدددوا ه  شناستتی، آزادی، ستتنجش و ارزیتتابی، عقتتل، شخصتتیت مستتتقل، تفکتتّ

 . پرسشگری، اجبار 

 

  abd.beheshti@gmail.com پژوهشگر عرصه تربیت دینی )نویسنده مسئول(* 
  hadi.1368.99@gmail.com دکترای فقه و علو  تربیتی دانشگاه المصطفی* *

 فصلنامه علمی ـ تخصصی دو 

 1405ستان تابو  بهاردهم، پانزم، شماره هفتسال  
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 مقدمه 
توان در خصوص موضتتوعات متنتتوّعی در  سازی برای تغییر و تحول« را می تربیت، به مثابه »زمینه 

سازی حیوانات یا رشد آدمیان و جوامع انستتانی کتته  نظر گرفت؛ از پرورش گیاهان گرفته تا شرطی 
  ( 140، ص 1: ج 1395)اعرافتتی،  .  گردنتتد ، ایجاد زمینه و بستر تغییر و تحتتول محستتوب می ها ن ی ا همه  

ایتتن »تفتتاوت در  .  متفتتاوت استتت   کتتاملاا فرایند تربیت در گیاه یا حیوان با فرایند تربیت در انستتان  
 . « جست ها آن فرایند تربیتی موضوعات مختلف« را بایستی در »تفاوت ساختار وجودی  

هایی در خاک قرار دارند و از موادّ موجتتود در آن و از  ساختار یک گیاه را در نظر بگیرید، ریشه 
گردیدنتتد و ضتتمن جتتذب نتتور  ساقه، به ریشه متّصل    له ی وس به هایی که  گلبرگ .  کنند آب تغذیه می 

آیا تحقق تغییر  .  گردند مند می خورشید، از طریق موادّ مغذّی حاصل از ارتباط ریشه با خاک، بهره 
دهنتتدگان گتتل، بتته مقولتته  و تحول در گیاهان، همانند تغییر و تحول در آدمیان است؟ چرا پرورش 

دهنتتدگان حیوانتتات، تغییتتر رفتتتار در  اند و یتتا پرورش »اختیار و اراده« در پرورش گیاهان بی توجّه 
کنند؟ پاسخ این سؤالات، پر  ها به خود و هستی دنبال نمی حیوانات را بر اساس تغییر نوع نگاه آن 
مندی لحاظ گردیده است و نه در ساختار حیوانات، آگاهی  واضح است! نه در ساختار گیاه، اراده 

فراینتتد پتترورش در گیتتاه و    اساستتاا از همین رو است کتته  .  عمیق به مسائل بنیادین تدبیر شده است 
توان نقش مهم شتتناخت  حال می .  پذیرد حیوان، مبتنی بر »اختیار« و »ایجاد آگاهی« صورت نمی 

های انستتان  موضوع تربیت را بهتر فهمید و ضرورت شناخت »استعدادها و ظرفیت   مثابه به انسان،  
 در تغییر و تحول« و شناخت »چگونگی فرایند تغییر و تحول« را برای امر تربیت دریافت. 

ها عتتلاوه بتتر  ای دیرینتته دارد؛ چراکتته انستتان شناسی از جمله علومی استتت کتته ستتابقه انسان 
کنجکاوی برای شناخت خود، حلّ بسیاری از نیازها و مشتتکلات ختتود را نیتتز در گتترو »آگتتاهی  

تتتوان در نظتتر  شتتناختی می های انسان تقسیمات مختلفی برای پژوهش . یافتند نسبت به خود« می 
منتتابع مشتتهور  .  ، تقسیم بر استتاس منبتتع معرفتتتی شتتناخت انستتان استتت ها آن گرفت که یکی از  

شناخت در انسان، چهار منبع »حس، شهود، عقل و وحی« هستند که با تکیه بر روش متناظر بتتا  
منبع حس با روش تجربی، منبع شهود با روش مکاشفه، منبع عقتتل  . شوند خود، به کار گرفته می 

با روش استدلالی و منبع وحی بر پایتته مراجعتته بتته متتتون نقلتتی )آیتتات و روایتتات( در دستتترس  
 ها هستند. انسان 
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شناسی اسلامی«، بر محتتور دو منبتتع عقتتل و شتتهود  ها در عرصه »انسان از پژوهش بسیاری  
پژوهش حاضر با دو ویژگی  .  بهره نبودند ها از آیات و روایات بی سامان یافتند؛ اگرچه این پژوهش 

بنتتابراین  .  شناستتی لحاظ زاویتته تربیتتتی بتته انسان .  2  ؛ محوریت تراث وحیانی .  1بنا گردیده است:  
شناسی تربیتتتی بتتا رویکتترد وحیتتانی، بتته معرفتتی  پژوهش حاضر پس از معرفی مختصر از انسان 

 .  پردازد های شاخص تربیتی )مبتنی بر آن مبانی( می اصول محوری و روش 

 ی تربیتی وحیانی شناس انسان 
ساخت انسان است کتته بتترای تغییتتر و   شناسی تربیتی، شناخت ابعادی از پیچیدگی مراد از انسان 

که در مقدمه اشاره شد، تربیت در یک نگاه کلی عبتتارت استتت از   طور همان . تحول او نیاز است 
سازی برای تغییر« و برای تحقق این مهم، »شناخت عناصر وجتتودی انستتان« از طرفتتی و  »زمینه 

تتتوان  ها است که متتی این شناخت   ۀ به واسط .  »شناخت نوع پیوند این عناصر« دارای اهمیت است 
های تغییر و تحول را در این ساخت وجتتودی دریافتتت و در یتتک کلمتته انستتان را تربیتتت  ظرفیت 

 نمود. 

 عناصر وجودی انسان  

 نظام شناختی  .  1

عناصر متعددی نیل این بعد کتتلان  .  ابعاد انسان، بُعد »آگاهی، شناخت و معرفت« است   از   ی ک ی 
ایتتن عناصتتر از روی کارکردهتتایی کتته دارنتتد قابتتل احصتتاء و  .  از ابعاد انسان قابل احصاء هستند 

های اطلاعاتی اولیه  های حسی مثل چشم و گوش، وسیله دستیابی به داده ورودی . شمارش است 
هتتا،  پتتردازش داده .  کننتتد ها مقدمه تحقق فرایند تحلیل و پردازش را فراهم متتی این ورودی .  هستند 

گیری یک پدیده و آثار آن گرفته تا کنار هتتم قتتراردادن  اقسا  مختلفی دارد؛ از توجه به اسباب شکل 
یکتتی از  .  آمتتده معلومات پیشین جهت حلّ یک مستتأله، تتتا ستتنجش و مقایستته نتتتایج بتته دستتت 

.  »ستتنجش و ارزیتتابی« استتت  ۀ قتتوّ  واستتطه به ترین کارکردهای شناختی، سنجیدن معلومات مهم 
هتتای ختتود را ارزیتتابی نمایتتد و  تواند با تکیه بر معلومات پیشین، آثتتار و نتتتایج انتخاب انسان می 

.  دارد گردد یا او را از مسیر بهترشتتدن بتتاز متتی بسنجد که این انتخاب، منجر به رشد و پیشرفت می 
 نماید. این نوشتار، از ویژگی سنجش و ارزیابی، با تعبیر »تعقّل« یاد می 
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 ها ش ی گرا نظام  .  2

گرایش، دو روی »میل و نفتترت« استتت کتته البتتته ایتتن میتتل بتته چیتتزی و نفتترت از چیتتز دیگتتر،  
تمایل کودک به والدین استتت کتته منجتتر بتته  . آورَد احساسات و عواطف را به دنبال خود پدید می 

نفرت از نابودی استتت  . گردد می  ها آن بودن یا ترس از دوری  ها آن ایجاد حسّ خوشحالی از کنار 
دهد و یتتا نفتترت از نقصتتان متتال استتت کتته  منکران معاد، ترسناک جلوه می   ۀ که مرگ را در اندیش 

ها،  هتتا در انستتان تتترین گرایش یکتتی از مهم .  آورَد احستتاس خشتتم را در مقابتتل دزدی پدیتتد متتی 
هتتای بهتتتر تمایتتل دارنتتد؛ گرچتته  آدمیان به پیشتترفت و دستتتیابی بتته موقعیت . »بهترطلبی« است 

 .  هریک، مصداق بهتر را متفاوت با دیگری تشخیص دهد 

 ورزی نظام اراده .  3

تواند دست به  های مختلف، آزادی عمل داشته و می انسان، موجودی مختار است که در موقعیت 
های عتتالَم چگونتته بیاندیشتتد و یتتا چتته  کند تا در مورد پدیده اوست که انتخاب می . انتخاب بزند 

کند فتتلان کتتلا   اوست که انتخاب می .  گروهی را دوست داشته باشد و از چه گروهی متنفّر باشد 
های انسان هستند که رفتارهتتای  این امور، اراده   ۀ هم .  را بگوید یا از انجا  فلان رفتار دوری بجوید 

 آورند. جوانحی یا جوارحی را به دنبال می 

نمایتتد و نیتتز بتتر پایتته ایتتن  به طور مثال، یک مؤمن بر پایه این اندیشه که صدقه، دفتتع بتتلا می 
گرایش که نسبت به عافیت، تمایل دارد و از بیماری و سختی نفرت دارد، اراده بر پرداخت صتتدقه  

ورزی در این فرد صورت پذیرفتتته  اراده . یابد کند اما در عمل، فقیری برای پرداخت صدقه نمی می 
است و دو سنخ عمل جوانحی شناختی و گرایشی نیز در او تحقق یافته است اما عمتتل جتتوارحی  

 .  پرداخت صدقه به فقیر ممکن نگردیده است 

 ترکیب عناصر وجودی 
اندیشه، گرایش، احستتاس و اراده در آدمیتتان بتته نحتتو یتتک چرختته متتؤثّر بتتر یکتتدیگر، در حتتال  

گیری است؛ یعنی همانطور که  اندیشه »امانتتت بتتودن همستتر و فرزنتتد از جانتتب خداونتتد  شکل 
احترامتتی بتته آنتتان« بیانجامتتد،  از بی   رفتتتاری و نفتترت تواند به تحقق »تمایل به خوش متعال« می 

آنچتته  .  تواند در پذیرش فرمان ایشان متتؤثّر افتتتد « نیز می »محبّت و تمایل شدید به اما  صادق 
های متضتتادّ در  نماید، وجتتود گرایشتتات و اندیشتته ورزی را مشکل می تحلیل نظا  انتخاب و اراده 
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انسانهاست؛ مثلاا بسیاری از معتادان به هر دو امر »استعمال موادّ مخدّر و سلامتی از طریق تتترک  
اعتیاد« تمایل دارند اما تمایل شدید به استفاده از این موادّ، تضاد و تعارض با گرایش بتته ستتلامتی  

اندیشه نیتتز بتتا آراء و عقایتتد مختلفتتی   ۀ تمایلات بلکه در ناحی  ۀ نه تنها در ناحی  انسان . کند پیدا می 
 گردد. متضادّ با آن معتقد می   ۀ مواجه است که گاهی به یک عقیده و گاهی به عقید 

«، تعامل عناصتتر  ( 8و    7)شمس:  کریم در عین به رسمیت شناختن وجود »تضادّ در انسان  قرآن 
پر واضح  .  نماید « معرفی می ( 8  -  6)انفطار:  وجودی او با یکدیگر را با وصف »هماهنگ و سازگار  

توان  است که »تضاد و هماهنگی« در ابتدای امر، با یکدیگر ناسازگار هستند و درنتیجه زمانی می 
ها و تمایلات متضادّ انسان« را داشت که یک متتدیریت و کنترلتتی  ادّعای »هماهنگی میان اندیشه 

تتتوان عتتد  اعتتواج و  های گونتتاگون رد دهتتد و نلّا نمی های متضاد یا اندیشتته نسبت به این کشش 
بنابراین چگونگی عبور انسان از تضتتاد و رستتیدن بتته ستتازگاری در نظتتا   . هماهنگی را ادّعا نمود 

کنتتد و  آیا عنصری از عناصر وجود انسان چنین نقشتتی را ایفتتا متتی . ها باید شناسایی شود انتخاب 
 نماید؟ تضاد موجود در ساخت انسان را مدیریت می 

انفطار که انسان را هماهنگ و سازگار معرفی نموده است،   ۀ در تبیین آیات سور  اما  هادی 
آن حضتترت چنتتین  .  عنصر »عقل« را عامل این هماهنگی در ساختار وجود انسان بیان داشته اند 

اری  ی ن نعمتتت ختتدا بتتر انستتان ستتلامت عقتتل استتت و برتتتری او از بستت ی فرمودند: »پس نخستتت 
روی اوامتتر  یتت ن رو خداوند، انسان را به پ ی از ا .  ان روشن است .. ی امل و ب ک گر، به عقل  ی موجودات د 

.  ص داده است ی امل و قدرت تشخ ک ه به او خلقت تسویه شده، نطق  ک رده  ک و اطاعت خود دعوت  
 «  ( 470: ص 1363)حرانی، 

  . کنتتد ای است که خیر و شتترّ را درک و از یکتتدیگر جتتدا می عقل در بیان معارف وحیانی، قوّه 
آورَد  سنجش و ارزیابی را برای انسان فراهم متتی این قوه است که قدرت    ( 33: ص 1396)علیدوست،  

های متضادّ« بتتا ستتنجش منتتافع و ضتتررهای هتتر ستتوی انتختتاب،  تا انسان در »دوراهی انتخاب 
تواند بتتا  فرایند »سنجش و ارزیابی« می   ( 99ص   1ق: ج   1403)مجلسی،  .  بهترین انتخاب را رقم بزند 

گیری نهایی انسان در »اخذ یتتک گتترایش« و »رهتتایی  تحلیلی از آثار و عواقب هر گرایش، جهت 
و منجر به تحقتتق اراده مبتنتتی بتتر    ( 71تا 64جلسات    : 1403زاده،  هادی ) کشش دیگر« را نتیجه ببخشد  

  15: ج 1409)عتتاملی،  .  »گرایش همسو با عقلانیت« بتتر »گتترایش همستتو بتتا شتتهوت« گتتردد  ۀ غلب 
  ( 209ص 
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توان با تحلیل »واکتتنش یتتک نوجتتوان متتؤمن بتته  ورزی را می نقش سنجش و ارزیابی در اراده 
نوجوان مؤمنی که از طرفی با نیاز جنستتی مواجتته گشتتته و از  .  غلیان غریزه جنسی« به دست آوَرد 

هتتای ممکتتن بتترای  کردن نیازهای خود به بررسی راه طرفی امکان ازدواج ندارد، ابتدا برای برطرف 
پتتردازد: »خودارضتتایی، ارتبتتاط بتتا جتتنس  ارضای نیاز جنسی خود یا مواجهه صتتحیح بتتا آن می 

« این نوجوان مؤمن، از ستتویی مایتتل بتته »ارضتتای نیتتاز  ( 33نور: ) مخالف و موافق، خویشتنداری 
های شریعت« و »حفظ آبروی دنیوی ختتود«  جنسی« است و از سویی مایل به »حفظ چارچوب 

نمایند؛ مثلا ارتباط  ی تمایلات او را تأمین  توانند همه او با راهکارهایی مواجه است که نمی . است 
کند امتتا تمایتتل او بتته  نامشروع با جنس مخالف، تمایلات جنسی او را به صورت مقطعی آرا  می 

ر است بتتین  .  سازد حرکت در چارچوب شریعت و حفظ آبرو را محقق نمی  در این صورت او مخیَّ
 .  انجا  این فعل حرا  یا ترک فعل حرا  و گزینش راه دیگر 

تتتوان گتترایش حتتاکم دانستتت یعنتتی آن  های انسان گرایش »بهترطلبتتی« را می از میان گرایش 
درنتیجه این گتترایش بتته بهتتتر    ( 58: ص 1402)صفایی،  .  یابد که مصداق بهتر باشد گرایشی غلبه می 

علت این مسأله این است که میل و محبت بتته  .  رساند ورزی می است که یک گزینه را به مرز اراده 
ستتنجش و ارزیتتابی   ۀ اگر در انسان، قتتوّ . مصداق بهتر، محبّتی شدیدتر از گرایش متضادّش است 

ای، بتته ستتوی آن تمایتتل پیتتدا  شدن هرگونه اندیشه   فعال نگردد و با پیدایش هرگونه تمایل یا شنیده 
ای،  گری و مدیریت در او رد نداده بلکتته بتتا هتتر میتتل یتتا اندیشتته کرده و آن را بپذیرد، دیگر کنترل 

 .  رساند ورزی متناسب با خود می درنگ او را به مرز اراده بی 
تواند به سوی انواع گنتتاه روی آورد، گتتاه اساستتا تربیتتت  نوجوانی که برای رفع نیاز جنسی، می 

در چنین حالتی ایتتن نوجتتوان بتته  .  نشیند شده نیست و برای حل مسائل خود به تفکر و تعقّل نمی 
صورت فوری، سعی در رفع نیازجنسی خود داشته و بدون درنظرگرفتن عواقب آن، هر راهتتی کتته  

گتتاهی نیتتز نوجتتوان،  . نمایتتد تر باشد و یا لذت بیشتری به همراه داشته باشد را انتختتاب می سریع 
پتتردازد؛ بتته  های خود، به بررسی عواقب و آثار هر انتخاب می از انتخاب تربیت یافته است و پیش 

تواند برای رفع نیاز خود، خودارضایی را انتختتاب نمایتتد و حتتال  طور مثال، این نوجوان متدیّن می 
 بایستی به بررسی آثار و عواقب انتخاب خود بپردازد:  

ویژگی لذات دنیوی، آنی بودن آنهاست اما مضرات دنیوی و اخروی را نیتتز بتته دنبتتال دارنتتد؛  
که لذات اخروی، عاری از مضرات هستند بلکه مراتب بسیار بالاتری از لذت را به همراه  درحالی 
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او به مطالعه یا مرور عواقب سوء خودارضایی در دنیا و آخرت پرداخته و امتتوری  . خواهند داشت 
، عتتذاب جهتتنم و عقوبتتت دنیتتوی گنتتاه، در  از قبیل » نارضایتی خداوند متعال و معصومین 

خطر افتادن آبروی خود، ترس از اعتیاد به این عمل و ستتختی تتترک آن، آثتتار ستتوء ایتتن عمتتل در  
   1آورد. « را به خاطر می .  زندگی خانوادگی آینده خود، آثار سوء جسمانی و روانی این عمل و .. 

 امتدادهای تربیتی  
مبحث مربوط به »ترکیب عناصر وجودی« به نقش مؤثّر تعقل به مثابه قدرت ستتنجش و ارزیتتابی  

نماید، وجود موانعی است که ایتتن فراینتتد  در انسان اشاره نمود اما آنچه مسیر تربیت را پیچیده می 
شناسی، نه تنها بایتتد بتته  درنتیجه طر  تربیتی مبتنی بر امتدادهای انسان .  سازد را با خلل مواجه می 

ایتتن بختتش،  .  آفرین نیز بایستتتی مقابلتته کنتتد تقویت قدرت سنجش بیانجامد بلکه با عوامل خلل 
شناختیِ »جایگاه سنجش و ارزیتتابی در انتختتاب«  بیانگر چهار امتداد تربیتی مهم از مبنای انسان 

گرفتن  دو اصل ابتدایی، توجه والدین و مربیان را به اصول ستتلبی تربیتتتی ناشتتی از »نادیتتده .  است 
ل«  .  نماید عنصر تعقل در تربیت« جلب می  اصل سو ، ناظر به »رفع یکتتی از موانتتع جتتدّی تعقتتّ

   .  تعقّل« را دستور کار خود قرار داده است   ۀ عنوان گردیده است و اصل چهار ،  »ایجاد زمین 

 عدم اکتفاء به انتقال دانش و اطلاعات دینی .  1

انتخاب انسان، برآمده از گرایشی است که ختتود ایتتن گتترایش، برآمتتده و متتتأثّر از یتتک اندیشتته و  
شتتده بتته یتتک  شناختیِ منتقل   ۀ اما باید توجه داشت که گزار   ( 93: ص 1397)صتتفایی،  شناخت است  

هتتای متضتتاد بتتا آن  های معتتارض دیگتتر« مواجتته استتت و هتتم »گرایش انسان، هتتم بتتا »اندیشتته 
سیستم شناختی انسان صرفا شامل چشم و گوش به عنوان مستتیر ورودی  .  شناخت«، فعال هستند 

ی  ها نیست بلکه این معارف صحیح بتترای آنکتته بتته مرحلتته ی شناخت و حافظه به عنوان محفظه 
این پیتتروزی، از  .  های متضاد با آن پیروز گردند ها و گرایش اراده برسند، بایستی در مبارزه با اندیشه 

بستر به کارگیری قدرت سنجش و ارزیابی ممکن است؛ بنابراین، مورد بحث هرگز نفتتی اهمیتتت  
انتقال معارف صحیح به متربیان نیست بلکه مسأله، »عد  اکتفاء به انتقال اطلاعات« و »تقویتتت  

 
 . شناسی تربیتی خورسند، انسان  –شناسی تربیتی«، ر.ک: قراباغی  »مبانی انسان ۀبیشتر در زمین ۀبرای مطالع. 1
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 . قدرت سنجش و ارزیابی« در متربیان است 
دهتتد  بزرگستتالی رد می   ۀ شتتناختی، در دور شتتناختی و هستی تعقّل در مستتائل بنیتتادین انسان 

اما تقویت این قوّه در انسان، منوط به بزرگسالی نیست بلکتته بخشتتی از آن    ( 23: ص 1401)صفایی،  
به طور  .  »انتخاب عقلانی« در وجود او محقق گردد  ۀ هم باید در دوران کودکی تحقق یابد تا زمین 

ستتازی انتختتاب  مثال، انتخاب لباس و یا خوراکی در سنین کودکی نیز بستری مناسب بتترای زمینه 
کودکی را در نظر بگیرید که برای انتختتاب کاپشتتن، بتته فکتتر وا  .  گرانه توسط کودک است محاسبه 

شود و معیار او برای انتخاب از رنتتگ و طتتر  آن عبتتور کتترده و کتتارکرد اصتتلی کاپشتتن  داشته می 
 )گرمابخشی مناسب( را هم لحاظ نموده است. 

تواند ختتوراکی  کودکی که با دو انتخاب از سوی پدر مواجه گشته را تصور کنید! آن کودک می 
تر  تواند برای دستیابی به خوراکی محبتتوب تر را در لحظه انتخاب نماید و نیز می با محبوبیت پایین 

کتتودک در ایتتن مقطتتع بتتا بتته کتتارگیری نظتتا   .  صبر کرده و چند روز دیگر بدان دسترسی پیدا کند 
دختر نوجوانی را در نظر  . گردد محاسباتی خود، با تلاز  صبر و دسترسی به موقعیت بهتر آشنا می 

بگیرید که با وجود شناخت نسبت به حرا  الهی و محبت به خداوند متعال، با تمایلی دیگر چون  
خودنمایی و جلب رضایت دیگران روبرو باشد و درنتیجه گرفتار کشاکش این دو گتترایش متضتتاد  

توان دختر نوجوان را  آیا با صرف آموزش احکا  شرعی و یا حتّی منطق رعایت حجاب، می . گردد 
 از تمایل به خودنمایی و جلب رضایت دیگران در امان داشت؟  

والد آگاه در مواجهه با اتلاف وقت نوجوان ختتود از طریتتق بتتازی و نیتتز دوری او از تحصتتیل  
مزایای بتتازی    ۀ »مقایس   ۀ گرفتن در تنبیه و تهدید و دعوا، سؤالاتی را در زمین باکیفیت، به جای پیشی 

ایتتن نوجتتوان زمتتانی بتتا  .  نماید خواندن« مطر  می سازی درس های جذّاب و تحصیل« و »روش 
دهد که خودش به فوائتتد آن کتتار پتتی  اراده و خواست خود، کاری را مشتاقانه و پرانرژی انجا  می 

باشتتد و بتترای  او بایستی مزایای تحصیل را بر مزایای و مضارّ بازی و تماشای فیلم یافته . برده باشد 
گیرد و یتتا تغییتتری از ستتر  پیشرفت خود اهمیت قائل شود و نلّا تغییری در انتخاب او صورت نمی 

 مدّت خواهد بود. اجبار و کوتاه 

 اندیشانه:  های تعبّدمحور و جزم پرهیز از روش .  2

او   ۀ هتتای آزادانتت مباحث پیشین به خوبی بیانگر نقش مهم »ظرفیت شتتناختی انستتان« در انتخاب 
د کورکورانتته   ۀ تقویت بعد شناخت برای تحقّق انتخاب آزادان .  بودند  صحیح، هیچ نستتبتی بتتا تعبتتّ
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شتتناخت و    ۀ کند که پا بتته پتتای ارائتت ندارد بلکه تعبّد صحیح و مقبول، تنها در صورتی معنا پیدا می 
هتتا و امکانتتات وجتتودی  مدل صتتحیح تربیتتت، از ظرفیت .  گری انسان حرکت کرده باشد انتخاب 

تفتتاوت ستتاختار   تتترین مهم  ۀ مثابتت نماید بلکه ظرفیت شتتناختی انستتان را )بتته انسان فروگذار نمی 
احترا  به ظرفیت شناخت، مخاطب را از حتتقّ پرستتش  .  شمارد وجودی او با حیوانات( محتر  می 

هایی که صرفا با احساسات فتترد گتتره ختتورده انتتد و عتتاری از  نماید و از روش و تفکر محرو  نمی 
 اند: توجه به ظرفیت شناختی، چنین های بی برخی از روش . دهد رشد شناختی هستند، پرهیز می 

 تفکر آزاد   ۀ گرایی و عدم اجاز جزم الف(  

ای که به صورت غیرقابتتل انکتتاری درستتت استتت و  جز  گرایی، بیان عقیده یا باور است، به گونه 
گیرد؛ بنابراین کلامتتی صتترفا  درنتیجه اساسا مجالی برای گفتگو با مخاطب و اِقناع او در نظر نمی 

چنین فردی با هر پرستتش  .  یک طرفه است که فرصتی برای طر  اشکالات مخاطب وجود ندارد 
نتتوازد و  « می .  گریز، منحرف و .. هایی مانند » لجباز، پررو، دین و نوجوان، او را با برچسب   کودک 

  ۀ داند و نه تنها به سایرین بلکتته بتته ختتودش هتتم اجتتاز نماید صرفا عقاید خود را حق می تأکید می 
این رویکرد حتی اگر در راستای تبیین یتتک  . دهد هرگونه تأمّل برای بازاندیشی در عقایدش را نمی 

 ناصواب رنج خواهد برد:    ۀ صحیح هم به کار گرفته شود، از دو نتیج  ۀ اندیش 
تواند منجر به اشتتمئزاز و انزجتتار درونتتی مخاطتتب شتتود؛ چتتون استتتعداد و  این روش می  ⚫  

.  ظرفیت درک و فهم در او به فراموشی سپرده شده و ارزشمندی او به رسمیّت شناخته نشده استتت 
نمایتتد و درنتیجتته،  احترامی به خود تلقّی  این مخاطب، به راحتی ممکن است چنین رفتاری را بی 

 . تمایلی به تأمّل بر آن عقیده و پذیرش آن نداشته باشد 

این روش ممکن است در ابتدا، کودک یتتا نوجتتوان را راضتتی بتته پتتذیرش و همراهتتی بتتا آن    ⚫
تر که آراء مخالف بتتا  ای گسترده های اجتماعی و رسانه اندیشه نماید اما بعداز حضور او در محیط 

گردند، او توانی برای دفاع از عقایتتد ختتود نخواهتتد  صحیح، به صورتی جذاب ارائه می   ۀ آن اندیش 
ستتپارد کتته بتترای مختتاطبین  این نوجوان به راحتی دل به آن جمعیت باشکوه و جذّابی می . داشت 

بودن عقایتتد باطتتل ختتود را  خود ارزش قائل هستند و با تبیین زیبای مغالطات خود، توهّم مستدلّ 
 .  نمایند تزریق می 
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 تحمیل و اجبار ب(  

ها در تربیتی که به ظرفیت تفکر و عقلانیت انسان توجه دارد، نه تنها مطلوب نبتتوده  تحمیل اندیشه 
تواند در ساحات دیگر تربیت،  ناگفته نماند که اجبار و تحمیل می . بلکه عملا امری نشدنی است 

اولیتته در    ۀ مانند تربیت عبادی، با شرایطی مورد پذیرش باشد اما محل بحتتث کتته نتتاظر بتته قاعتتد 
ر    تربیت بوده و نیز عنایتی ویژه  به تغییر در انسان از راه تغییر در نگرش و اعتقادات دارد، امری میسَّ

 .  و مطلوب نیست 
پدری را در نظر بگیرید که در مواجهه با سؤالات نوجوان خود از چرایی لزو  رعایتتت حتتدود  

گتتویم! اگتتر یتتک بتتار دیگتتر در حتتال  دهد: »چون من می در مواجهه با نامحر ، اینگونه پاسخ می 
شتتود!« آیتتا ایتتن نوجتتوان، بتته تغییتتر  ات دیده شوی، موبایلت از تو گرفته می خندیدن با دخترخاله 

پردازد و یا روابتتط نامشتتروع ختتود را مخفیانتته ادامتته خواهتتد داد و  بنیادین نگرش و رفتار خود می 
رفتاری منافقانه با پدر خود خواهد داشت؟ اجبار به پذیرش آراء خاص والدین و مربیان و گتترایش  

، چراکتته  ( 29کهتتف:    –  3شتتعراء:    –  99یتتونس:    –  256)بقتتره:  ها در آیات متعددی نفی شتتده استتت  به آن 
.  گری ختتود آن فتترد رد دهتتد انتختتاب  ۀ تربیت انسان و ایجاد تحول در نگرش او بایستی از دریچ 

ی را فتتراهم  انتختتاب   ۀ والدین و مربیان بایستی به جای تحمیل و اجبتتار، زمینتت  گری صتتحیح متربتتّ
  ( 330: 1395)اعرافی،  . آورند 

 تلقین و تقلید ج(  

هتتایی  روش  ۀ تقلیدگری کورکورانه، تقلیدی است که برخاسته از شناخت نیست و درنتیجه در زمر 
تقلیدگری در هر موقعیتی کتته مخاطتتب،  . توجه اند است که نسبت به ظرفیت شناختی انسان، بی 

بودن آن را دارد، اشتباه است؛ بنابراین تقلید کورکورانه  توان تفکر و شناخت کافی از درستی یا غلط 
در مسائل اعتقادی برای بزرگسال و یا تقلید کورکورانتته در انتختتاب یتتک ختتوراکی بتترای کتتودک،  

تقلید برای کودکان در مواضعی کتته تتتوان شتتناخت و درک    ۀ پر واضح است که مسأل . اشتباه است 
عبادات تمرینی، ازجمله مواردی هستند که ولو کودک هنوز  . برای آنها پدید نیامده، اشکالی ندارد 

خداوند متعال و نسبت بندگی خود با او را ندارد، به صورت تقلید از والتتدین    ۀ توان پذیرش آگاهان 
.  پذیرد و نه تنها دارای اشکال تربیتی نیست بلکه در روایات شریفه تأیید گردیده استتت صورت می 

 ( 441ص   5و ج   19ص   4: ج 1409)عاملی،  
روش تلقین نیز همانند روش تقلید، بی توجه به ظرفیتتت شتتناختی انستتان استتت؛ چراکتته بتته  
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ر برخی اندیشه  پتتردازد، بتتدون آنکتته درصتتدد پتتذیرش  ها بتته مخاطتتب می ها و گرایش القای مکرَّ
روش تلقین صرفا با »تکرار« و افزودن چاشنی »احساسات« بتته آن صتتورت  .  آن فرد برآید   ۀ آگاهان 

فتتردی کتته بتتا پتتذیرش امتتور  .  حاصل از آن، هرگز پایدار نخواهد بتتود  ۀ پذیرد و درنتیجه، عقید می 
تلقینی انس بگیرد، عملا خود را با پذیرش کورکورانه انس داده است که بتته تتتدریج، تتتوان تفکتتر،  
خصوصا تفکتتر انتقتتادی، را از دستتت خواهتتد داد و زمینتته را بتترای تقلیتتدگری کورکورانتته فتتراهم  

 .  نماید می 
خود، از روش تشویق و تلقین    ۀ مادری را در نظر بگیرید که برای نمازخوان کردن دختر نه سال 

  ۀ دهتتد و بتته درون، آن را فرستتتاد نماید یعنی زیر بالشتتت فرزنتتدش هدیتته ای قتترار می استفاده می 
نماید! پدری را در نظر بگیریتتد کتته بتترای درمتتان  ای زیبا در ازای نماز خواندن او معرفی می فرشته 
نمازی فرزندش، دست به تلقین »فوریت عذاب الهی« در پاسخ به این عمل فرزنتتدش زده  کاهل 

نمتتاز    ۀ تسامح فرزندش در اقام   ۀ پایین او در امتحان« یا »شکستن اسباب بازی او« را نتیج   ۀ و »نمر 
.  نماید! توجه به این نکته لاز  است که نفی تقلید به معنای نفی روش الگتتویی نیستتت معرفی می 
شتتناخت صتتحیح فتتراهم    ۀ های سیستم شناختی انسان به رسمیت شناخته شود و زمین اگر ظرفیت 

گردد، انتخاب الگو به صورت انتخاب آزادانه و با شناخت کافی، تقلید کورکورانه نبتتوده بلکتته در  
 .  خور تقدیر است 

 تقویت شخصیت مستقل .  3

یکی از موانع عملکرد صحیح قوه سنجش و ارزیابی،  به مثابه محوری ترین عنصر ساخت انسان،  
کسانی که اهل »تقلیتتد و تأثیرپتتذیری کامتتل از محتتیط  .  عد  استقلال افراد در اتّخان موضع است 
های بیرونتتی، خیلتتی ستتریع از نظتتر  های روانی و ملامت اجتماعی« هستند، در مواجهه با هجمه 

ستتنجش و    ۀ این افراد اساسا بتته مرحلتت .  دهند گردند و تن به پذیرش نظرات دیگران می خود باز می 
سالان،  ای یا آراء دوستان و هم مانند تا تحت تأثیر تبلیغات رسانه رسند بلکه منتظر می ارزیابی نمی 

در مقابتتل چنتتین متتانع  .  رنگ آنها شوند و مورد هجمه قتترار نگیرنتتد نظری را انتخاب کنند تا تا هم 
ی بتته  بخش استفاده کرد یعنی راهبردهایی که باعث می بزرگی، باید از عناصر مصونیت  شود متربتتّ

فردی که به توانمندی خود بتتاور دارد،  .  های خود« باور پیدا کند ها و ارزش »استعدادها، توانمندی 
سنجی یک عقیده یا رفتتتار،  کند بلکه خودش برای صحّت نه تنها از تقلیدگری کورکورانه پرهیز می 

 ( 159-160ص   3: ج 1403)هادیزاده،  .  کند آن عمل می   ۀ نماید و به مقتضای نتیج تعقّل می 
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هتتای  به طور مثال، نوجوانی را در نظر بگیرید که شخصیت مستقلی نداشتتته و متتتأثّر از گتتروه 
پوشتتش    ۀ های مکتترر در زمینتت آیا آموزش .  ای بوده و آنها را الگوی خود قرار داده است موسیقی کره 

تواند تأثیر بتتالایی در نهتتن  مناسب از نگاه اسلا  و یا آداب معاشرت اجتماعی از نگاه اسلا ، می 
به کارگیری تفکر و عقلانیت نیز با  .  او داشته باشد؟ انتخابِ آزاد، به »تفکر و آگاهی« وابسته است 

شود؛ بنابراین پذیرش معارف صحیح،  »ضعف شخصیت« که او را اهل تقلید ساخته، جمع نمی 
اساسا فرد منفعلتتی کتته تحتتت تتتأثیر  .  به شدت به »تقویت شخصیت مستقل« در او وابسته است 

بودن افکار،  از صحیح یا غلط   سایرین قرار گرفته و کشف حقیقت برای او ارزشی ندارد، با پرسش 
ستته متتورد از  .  نمایتتد تمایلات و رفتارها همراه نخواهد بود بلکه به تقلیتتد از دیگتتران انتختتاب می 

 توان چنین دانست:  ترین »راهکارهای تقویت شخصیت مستقل« را می مهم 

 تبیین عظمت و دارایی (  الف 

ها گاه  تبیین توانمندی . های خود« است منشأ استحکا  یک شخصیت مستقلّ، »باور به توانمندی 
های بزرگی )مانند قتتدرت شتتناخت، تفکتتر،  از این باب است که او یک انسان است پس ظرفیت 

.  های شخصی اوستتت ارزیابی و آزادی( برای رشد و پیشرفت دارد و گاه از باب توجه به توانمندی 
های وجودی او جلب کتترده  متربی خود را به عظمت ظرفیت   یک مربی را در نظر بگیرید که توجه 

قرار گرفتن دنیا برای مخلوقی با این ظرفیتتت،  سپس چنین پرسشی را طر  نموده است: »آیا هدف 
 پذیرفتنی است؟«  

ی آگتتاه،  تأثیر توانمندی  های شخصی را نیز در این عرصه نباید دستتت کتتم گرفتتت بلکتته مربتتّ
های هتتر فتترد بایستتتی  تقویت توانمندی . آید های کودک و نوجوان برمی درصدد افزایش توانمندی 

متناسب با جنسیت او باشد لذا مربّی باید شرائطی را فراهم آورد که پسر یا دختر، متّکی بر توانایی  
خود در امور مختلف، خود را ارزشمندتر از آن بیابد کتته مطیتتع آراء، تمتتایلات و رفتارهتتای افتتراد  

 .  عاری از صلاحیت برای تقلید گردد 

 رفتار محترمانه ب(  

های تقویت باور بتته استتتعدادها و ارزش ختتود، بزرگداشتتت متربیتتان و رفتتتار  یکی دیگر از روش 
های مکتترّر ختتانواده، مربیتتان و  کودکی که مورد ضرب و شتم و بی احترامی .  محترمانه با آنهاست 

او  . است، اساسا جرأت و جسارت استتتقلال در رأی و نظتتر را نخواهتتد داشتتت اطرافیان قرارگرفته 
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شتتود  کسانی می   ۀ گردد یا واله و دلباخت منفعل از نظرات افراد دارای قدرت، ثروت و یا جذابیت می 
والتتد آگتتاه، ختتود را از روش  .  انتتد و او را محتتتر  داشتتتند که برعکس خانواده، به او محبت کتترده 

شتتمردن کتتودک او  ای بتته محتر  گذارد اما مراقب است که این تنبیه، خدشه نصیب نمی »تنبیه« بی 
 .  نماید ها را برای او ایجاد می وارد نیاورد بلکه در عین محبت و احترا ، برخی محرومیت 

ختتود مواجتته    ۀ ستتال   6منطق کتتودک  های مکرر و بی پدری را در نظر بگیرید که با پرخاشگری 
او  .  دادن به این پرخاشگری را نیز ناکافی ارزیابی نمتتوده استتت شده و گتفگوهای متعدد برای پایان 

تواند با ضرب و شتم به تنبیه کودک خود بپردازد و القاب زشتی بتترای او در نظتتر بگیتترد و نیتتز  می 
تواند ضمن اعلا  تعطیلی تفریح امروز او، فرزندش را در آغوش بگیرد و بگویتتد: »بابتتا جتتان!  می 

من اگر تو را دوست نداشتم و برای من اهمیتی نداشتی، درمقابتتل رفتارهتتای زشتتت تتتو ستتکوت  
کرد  اما چون دوستت دار ، مجبور هستم از این راه، به تو کمک کنم تا رفتتتار زشتتت و اشتتتباه  می 

 خودت را تکرار نکنی.« 

 مشورت گرفتن ج(  

گرفتن، بتته  مشورت .  گرفتن از آنهاست یکی از مصادیق بارز بزرگداشت کودک و نوجوان، مشورت 
ی شتتده و  معنای آن است که نظرات، ایده  ها و نوع نگتتاه مشتتورت دهنتتده، مهتتم و ارزشتتمند تلقتتّ

بتتدیهی استتت  .  ها تقویتتت خواهتتد شتتد درنتیجه احساس عزت نفس به مثابه بتتاور بتته توانمنتتدی 
ی مورد مشورت بایستی برای مخاطب، جذّاب و قابل درک باشد تا او هم رغبت و هم توان  مسأله 

 .  تفکر بر روی آن مسأله را داشته باشد 
مربّی آگاه درصورتی که نظر مشورتی کودک و نوجوان را غیرقابل انجا  یا غلط ارزیابی کنتتد،  

او دلائتتل ختتود در  .  ای واکنش نشان نخواهد داد که احساس ارزشمندی در او افت نمایتتد به گونه 
عد  قابلیت اجرای نظر کودک یا نوجوان را بیان داشته و او را تشویق به اظهار نظرهتتای متفکرانتته،  

 نماید. دقیق و جامع الاطراف در مسائل بعدی نیز می 

 مسئولیت دادن  د(  

نمایتتد، اعطتتای  آفرین که بتتاور بتته ارزشتتمندی ختتود را تقویتتت می های عزّت یکی دیگر از روش 
های آن فتترد در  معنای اعطای مسئولیت، بتتاور بتته توانمنتتدی . مسئولیت به کودک و نوجوان است 

فتترق استتت  .  نمایتتد برآورده ساختن انتظارات و اهدافی است که آن مستتئولیت از آن پشتتتیبانی می 
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های ساده هم قرار نگرفته است با نوجتتوانی کتته  گاه لایق واسپاری مسئولیت میان نوجوانی که هیچ 
های واقعی و جتتدی داشتتته کتته بتتا همراهتتی  در بستر خانواده، مدرسه، مسجد و محلّه، مسئولیت 

پتتر واضتتح استتت کتته چنتتین  .  والدین و مربیان، با موفقیت به ایفتتای نقتتش ختتود پرداختتته استتت 
نوجوانی، خود را ارزشمند یافته و حاضر نیست به راحتی قوای وجودی خود را در اختیار دیگتتران  

 دار گردند. قرار داده تا آنها مدیریت اندیشه و تمایلات او را عهده 

 تقویت قدرت تفکّر  .  4

تفکر، یک حرکت شناختی درون انسان است که با استمداد از اطلاعات پیشین، مجهولات خود  
های بستتیط اولیتته را فتتراوری کتترده و  تفکتتر، شتتناخت   ( 24ق: ص   1429)مظفر،  . نماید را معلو  می 

توانمندسازی نوجوان برای ارزیابی امتتور  .  تواند تحلیل ابعاد مختلف یک پدیده را ممکن سازد می 
، مستلز  آن است که او شناخت کافی از »منتتافع، مضتترات، پیشتتینه و پیامتتدهای  پیش از انتخاب 

های اطلاعاتی فرد استتت و نلّا  بر داده اساسا هرگونه ارزیابی، مبتنی .  « داشته باشد هر انتخاب خود 
بنتتابراین  .  گتتردد معنا می های هر انتخاب، سنجش آن بی در فرض نبود آگاهی از ابعاد و پیچیدگی 

 .  تقویت قدرت سنجش بدون تقویت تفکّر، ناکارآمد خواهد بود 
»جستتتجوگرِ  تواند یک  می   است که فرد   یعنی با »سوال«  ؛ است  « تفکر » ، کلید « گری پرسش » 

»فهمیتتدن«    ۀ تر، بتته مرحلتت »صرف شناخت« عبور نماید و با درک عمیتتق   ۀ باشد و از مرحل فعال«  
شتتناخت  یتتک   ( درجتته  100آب در  شناخت جوشش )مثل  شناختی  ۀ داشتنِ یک داد . دست یابد 

  گی تغییر حالتتت آب توستتط چگون   فهمیدن )مثل    اسباب درکِ رابطه بین اجزاء و  سطحی است اما  
صتترف  » ی  را از مرحلتته گری«، همان پلی است که فتترد  »پرسش .  تری است ( شناخت عمیق گرما 

 .رساند ی »درکِ عمیقِ روابط« می داشتنِ اطلاعات« به مرحله 
ها«، »تمایلات« و »رفتارها« نگردد که  تواند به راحتی تسلیم هرگونه »اندیشه انسان زمانی می 

  ۀ ابتدا مقهور انتخاب دیگران نگردیده باشد )اصل شخصیت مستقل( سپس تفکر در ابعاد پیچیتتد 
های اطلاعتتاتی مربتتوط  هر انتخاب را آموخته باشد )اصل تقویت قدرت تفکر( و در نهایت، داده 

شخصتتیت مستتتقل،  .  به هر انتخاب را به سنجش و ارزیابی بگذارد و دست به تصمیم نهایی بزند 
آورَد و همتتین روحیتته نیتتز بتته تقویتتت استتتقلال شخصتتیت  پرسشگری را فراهم متتی   ۀ بستر روحی 

  ۀ هتتای مناستتب بتترای ایجتتاد یتتا تقویتتت روحیتت تتترین روش از مهم امور نیتتل، برختتی .  انجامد می 
 .  پرسشگری در مخاطب هستند تا از این مسیر، تقویت تفکّر پدید آید 
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 ایجاد فضای امن برای پرسش الف(  

برداری مربی و والدین قرار  هایی همراه است که بایستی تشویق شود و مورد بهره نوجوان با پرسش 
خوردن و یتتا تمستتخر«  شدن، برچسب پرسد که ترسی از »قضاوت نوجوان زمانی سؤال می .  بگیرد 

مسائل اعتقادی و یا جنسی داشته باشتتد کتته    ۀ نوجوان ممکن است سؤالاتی در زمین . نداشته باشد 
او بتته ختتاطر    ۀ »طرد این نوجوان« یتتا »مؤاختتذ   ۀ نتیج . برای والدین، خط قرمز یا قبیح به نظر بیاید 

پرسش«، پاک شدن مسأله از قلب او نیستتت بلکتته صتترفا او را بتته ستتمت فضتتای همستتالان یتتا  
والتتدین و مربیتتان بایتتد  .  دهتتد تتتا پاستتخ مستتائل ختتود را آنجتتا بیابتتد های مجازی سوق می گروه 

های خود را مدیریت کنند؛ چون اگر نوجتتوان بیابتتد هتتر ستتؤال او تبتتدیل بتته نصتتیحت  نصیحت 
 .  دهد شود، تمایل خود به پرسش را از دست می می 

 استفاده از نقش الگویی ب(  

تواند  مربّی و والدی که توانسته است نقش الگویی خود برای کودک و نوجوان را تثبیت نماید، می 
والتتد آگتتاه در  .  پرسشگری در خود، به تقویت آن روحیه در مخاطتتب نیتتز بپتتردازد  ۀ با بروز روحی 

اندیشد و سؤالات خود را به زبتتان  های مختلف، در مقابل فرزندش، به صورت علنی می موقعیت 
یابتتد کتته  هتتای مختلتتف می مخاطب در مواجهه با سؤالات والدین یا مربیان در موقعیت .  آورد می 

ها، نگاهی جامع داشتتته باشتتد؛ یعنتتی از »علتتل و عوامتتل پیتتدایش ایتتن  بایستی در تحلیل پدیده 
های متعدد حلّ مشتتکل و بهتتترین راه حتتلّ« آگتتاهی  آفرینی عوامل، راه مشکل، چگونگی مشکل 

مربّی باید در مواجهه با اشتباه نوجوان در حل مسأله، به جای تنبیه یتتا تمستتخر او، موقعیتتت  .  یابد 
او باید ضمن اظهار باور به توانمندی او در حل  .  اشتباه را تبدیل به »فرصت پرسش و تفکر« نماید 

سرنخ استتتفاده کتترده و بتته موقعیتتت    ۀ هایی را پیش پای او قرار دهد تا از آنها به مثاب مسأله، پرسش 
 .  ی اصلی برسد حل مسأله 

 سازی پرسشگری جذاب ج(  

.  کننتتده و حیتتاتی استتت عنصر جتتذابیت در امتتور متترتبط بتتا کتتودک و نوجتتوان، عنصتتری تعیین 
 توان جست: سازی پرسشگری برای کودک و نوجوان را در راهکارهای نیل می جذاب 
یابتتد و آنچتته بتته  طراحی پرسش مبتنی بر مسائل نوجوان: هر فردی، نیازهایی را در ختتود می   ⚫

نماید و درنتیجه تمایل به تأمّل بر آن و پیتتدایش  ی خود تلقّی می حل نیازهای او بیانجامد را مسأله 
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والدین نباید انتظار داشته باشند که به سرعت، مسائل بنیادین اعتقتتادی را  .  راه حلّ را خواهدداشت 
 .  ها داشته باشد پیش پای نوجوان خود قرار دهند و او رغبت به تفکر برای پاسخ بدین پرسش 

هتتای نوجوانتتان و  طر  سؤال در جمع گروه همستتالان: گفتگتتوی گروهتتی پیرامتتون چالش   ⚫
نوجوانتتان در  .  فردی نوجوان با پرسش پدر یا معلتتم استتت   ۀ تر از مواجه مسائل آنان، بسیار جذاب 

های گفتگوی جمعی، تمایل بیشتری به اظهار نظر و یا ردّ و اصتتلا  نظتترات دوستتتان  بستر حلقه 
نماید تا آراء و نظرات دوستان خود را بتته چتتالش  مربی توانمند، نوجوانان را ترغیب می .  خود دارند 

آمتتدن ظرفیتتت  تحقتتق ایتتن امتتر، فراهم   ۀ لازمتت .  شدن حقیقتتت کمتتک نماینتتد   بکشند تا به روشن 
نقدپذیری در خود مربّی و نوجوانان است تا ضتتمن پرهیتتز از تمستتخر دیگتتران، نقتتدها را آزادانتته  

 .  زده نشوند بپذیرند و از اصلا  نگاه خود خجالت 

 گیری  نتیجه 
زمینه برای تغییر و تحول مثبت در هر موجتتودی، منتتوط بتته شتتناخت دقیتتق   ایجاد  ۀ مثاب تربیت به 

های تغییتتر در آن، تحتتوّلی در مستتیر رشتتد و  ساختار وجودی آن موجود است تا مبتنی بر ظرفیت 
ورزی استتت کتته  انستتان دارای ابعتتاد مختلتتف شتتناختی، گرایشتتی و اراده .  ارتقاء او صورت پذیرد 

آنچه ساختار وجتتودی انستتان را از »تضتتادّ میتتان  .  شوند هریک از این سه بر دیگری مؤثّر واقع می 
ستتازد، تتتوان  رهانتتد و او را موجتتودی منضتتبط و هماهنتتگ می ها و تمایلات ناسازگار« می اندیشه 

هتتا و  ورزی، گرایش انسان با ایتتن قتتوه، پتتیش از اراده . سنجش و ارزیابی )تعقّل( در وجود اوست 
های پیشتیبان آن را مورد ارزیابی قرار دهد تا بتتا بررستتی فوائتتد و مضتترّات هریتتک، بتوانتتد  اندیشه 

توجّه به این ظرفیت مهم شناختی در انسان، امتدادهای تربیتی  . »انتخاب بهتر« را شناسایی نماید 
 نیل را به همراه دارد: 

عد  اکتفاء به انتقال دانش و اطلاعات دینی: توجه به تعارض میان معرفتتت دینتتی و ستتایر  . 1
 نماید. آراء و تمایلات موجود، صرف آموزش معرفت دینی به متربیان را ناکافی می 

اندیشانه، دست بتته  جز    ۀ اندیشانه: افرادی که با روحی های تعبّدمحور و جز  پرهیز از روش . 2
دهنتتد، نبایتتد انتظتتار داشتتته  انتقاد و اظهار نظر به مخاطبین خود نمی   ۀ زنند و اجاز زور و اجبار می 

های انحرافتتی بتوانتتد مقابلتته کتترده و مستتتقلا بتته  باشند که آن متربی نوجوان در مواجهه با اندیشه 
 بررسی و ارزیابی صحت و یا بطلان آن نگاه بنشیند. 
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به منزله رکتتن ستتاخت انستتان، منتتوط بتته   تقویت شخصیت مستقل: تقویت توان ارزیابی .  3
ارزیتتابی    ۀ وجود شخصیت مستقل است که نوجتتوان را از وادی تقلیتتد کورکورانتته برهانتتد و اجتتاز 

 ها را به دنبال داشته باشد. مستقل از نظرات همسالان و رسانه 

آمدن تفکر و بتته  فراهم   ۀ تقویت قدرت تفکر با تقویت روحیه پرسشگری: پرسشگری، زمین .  4
دو عامتتل متتؤثّر در تقویتتت آن، ایجتتاد فضتتای امتتن بتترای فتترد  .  دنبال آن زمینه رشد تعقّل استتت 

 آوردن جذابیت کافی برای پرسش و تأمّل بر سؤالات است. پرسشگر و نیز فراهم 

 نامه کتاب 
 . قرآن کریم 
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روانشناسی غربی    و   تربیتی   علوم   های گزاره   انتقادی   تحلیل 
 بر مبنای تربیت اسلامی 

 *علی فاطمی پورحجت الاسلام والمسلمین دکتر 

 * *فاطمه جعفری نجف آبادی

 چکیده 
شناستتی، بتته یتتک چتتالش های غربی در علو  تربیتی و روانهای برآمده از اندیشهامروزه، سیطره پارادایم

پردازی و فعالیت پژوهشگران در چارچوب بنیادین در جوامع علمی اسلامی تبدیل شده و فرصت نظریه
این پژوهش با رویکرد مواجهه فعتتال و انتقتتادی بتته ستتران . علو  انسانی اسلامی را محدود ساخته است

ش ایتتن پتتژوه.  پردازدیاسلامی م  هاییافتهاز تمایزهای آن با    یاعلو  تربیتی و علو  روانی رفته و به پاره 
مبتنی بر تحلیل محتتتوای کیفتتی منتتابع استتلامی و   از نوع مطالعات انتقادی است و نوع تحلیل انتقادی،

: کنتتدیپتتیش رو اشتتاره م  یها اسناد مرتبط با فلسفه تعلیم و تربیت در دو دیدگاه بوده که در آن به تفاوت
ها، تفاوت در ارائه راهکارها، تفاوت در نقش دوران کودکی در تربیت، تفاوت در برنامه تفاوت در ارزش

ریزی درسی و ارکان آمتتوزش و پتترورش، تفتتاوت در تفستتیر احساستتات و عواطتتف انستتان، تفتتاوت در 
 .و تفاوت در نوع نگاه به هستی و برداشت از آن  های ادراکی انسانشناخت و دستگاه

فلسفه تعلیم و تربیت، نقد روانشناسی، نقد علو  تربیتی، روش تربیت، تفاوت تربیت  کلیدوا گان:  
 .  ، تحلیل انتقادی اسلامی و تربیت غربی 
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 مقدمه 
طلاب علو  دینی و دانشجویان علو  انستتانی در طتتول دوران تحصتتیل و آمتتوزش بتتا محتواهتتا و  
مباحث تجربی مواجه بوده و پس از یتتادگیری آن علتتو ، در بستتترهای مختلتتف آن را بتته دیگتتران  

توجتته بتته ایتتن  .  ها، نیاز به تأمل بیشتتتری دارد در حالیکه کاربست آن   برند ی توصیه کرده یا به کار م 
موضوع که در نگاه اندیشمندان دینتتی، علتتو  انستتانی غتترب، دارای محتتتوایی ماهیتتتاا معتتارض و  
مخالف با حرکت اسلامی بوده، قابل توجه است و ما را از نگاه ساده انگارانتته و ستتطحی بتته ایتتن  

 . دهد ی ها نجات م دانش 
های ناتاا مستتمو  هشتتدار داد   ها و خطر این دانش »اینکه بنده درباره علو  انسانی در دانشگاه 

ای کتته امتتروز رایتتج استتت، محتواهتتائی دارد کتته ماهیتتتاا  این علو  انستتانی .  به خاطر همین است 
بینی دیگتتری استتت؛  معارض و مخالف با حرکت اسلامی و نظا  اسلامی است؛ متکی بر جهان 

هتتا تربیتتت  ها رایتتج شتتد، متتدیران بتتر استتاس آن وقتی این .  حرف دیگری دارد، هدف دیگری دارد 
آیند در رأس دانشگاه، در رأس اقتصاد کشور، در رأس مسائل سیاستتی  شوند؛ همین مدیران می می 

التتف، پایگتتاه    1389ای،  )حستتینی خامنتته گیرنتتد.«  داخلتتی، ختتارجی، امنیتتت، غیتتره و غیتتره قتترار می 
 . (  ای العظمی خامنه الله رسانی دفتر حفظ و نشر آثار حضرت آیت اطلاع 

ها و تمایزهای تربیتتت دینتتی بتتا علتتو   پژوهشگران عرصه تربیت اسلامی موظفند ابتدا تفاوت 
تربیتی و روانشناسی را مشخص نموده و سپس به طراحی نظا  تربیتی اسلامی مبتنی بتتر وحتتی و  

سهل انگاری در مواجهه با علو  انسانی غرب که جزئی از نظتتا   .  بپردازند   روایات معصومین 
باشتتد،  و ساختار تمدنی آن بوده و تکمیل کننده پازل محتوایی و تحقق بخش اهداف آن نظتتا  می 

ها از مسیر درستتت و تحقتتق حرکتتت استتلامی  های بی جبرانی به ما زده و ما را سال تواند زیان می 
 دور نگه بدارد. 

گوییم علو  انسانی به شکل کنتتونی  گوییم علو  انسانی غیر مفید است؛ ما می »ببینید، ما نمی 
بحث در این نیست که این علو  مفید نیست؛ بحتتث در ایتتن  . مضر است؛ بحث سر این است.. 

بینی است غیر از جهتتان بینتتی  است که اینی که امروز در اختیار ما قرار دادند، مبتنی بر یک جهان 
بینی و  علو  انسانی مثل پزشکی نیست، مثل مهندسی نیست، مثل فیزیتتک نیستتت کتته جهتتان .  ما 

شما متتادی باشتتید، یتتک  .  نگرش نسبت به انسان و جهان در آن تأثیر نداشته باشد؛ چرا، تأثیر دارد 
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ایتتن علتتو  انستتانی،  .  ]متتادی گتترا نباشتتید، یتتک جتتور دیگتتر ..   کنید ی جور علو  انسانی تنظیم م 
آورد که نگاهش به مسائل مبتلابه آن علم و مورد  چنان بار می آموخته خود را آن شده و دانش تربیت 

نگتتاه غیتتر    -چه حالا اقتصاد باشد، چه مدیریت باشد، چه تعلیم و تربیت باشتتد   -توجه آن علم 
گویم اینی کتته هستتت مضتتر  گویم علو  انسانی نافع نیست، می بنابراین من نمی .  اسلامی است.. 

رسانی دفتر حفظ و نشتتر  ب، پایگاه اطلاع 1389ای،  )حسینی خامنه است؛ آنی که باید باشد، لاز  است.« 
 . (  ای العظمی خامنه الله آثار حضرت آیت 

 های پژوهش یافته 
های تربیتتت استتلامی بتتا علتتو  تربیتتتی و روانشناستتی غتترب از جهتتات  ها و محصول روش یافته 

 کنیم: در اینجا به برخی از این تمایزها اشاره می .  مختلفی دارای تفاوت و حتی تعارض است 

 ها ارزش در  تفاوت  .  1

شتتود و همچنتتین میتتزان  هایی که پیشنهاد می یعنی در هر علم، روش . ساز هستند ها، ارزش روش 
از ایتتن جهتتت بایتتد دقتتت داشتتت کتته    .  شود سازی می سازی و ارزش تأکید بر آن، سبب برجسته 

»یکی دیگر از مشتتکلاتی  .  کنند ی پیشنهادی و مورد توصیه، هر کدا  ارزشی را منتقل م  ی ها روش 
هتتای  حستتاب از روش استتتفاده بی ،  کتته در استتتفاده از روانشناستتی غربتتی بتتا آن مواجتته هستتتیم 

)عباستتی  هتتا شتتود.«  هتتا بتته ضتتد ارزش جایی ارزش توانتتد ستتبب جابتته می است که  پیشنهادی آن  
 . ( 30، ص 1، ج 1400ولدی، 

ها از آزادی روابط بین جنس مخالف صحبت بکنند یا نستتبت بتته آن  برای نمونه اگر این روش 
گرا  ها با مبانی متتادی قدری غربی »به . کنند ی بی تفاوت باشند، این ضد ارزش را تبدیل به ارزش م 

ها، ارتباط دختر و پسر را عتتادی جلتتوه دادنتتد  وسیله رسانه شناسی و تبلیغ فرهنگ آن به همین روان 
داننتتد بلکتته آن را ختتوب و  تنها ارتباط دوستانه دختر و پستتر را بتتد نمی که در حال حاضر برخی نه 

در اینجا دیگر  .  دانند حتی برای زندگی آینده جوانان و انتخاب صحیح همسر و فرزند ضروری می 
 . ( 31-30، ص 1، ج 1400)عباسی ولدی، شود با این مسئله مبارزه کرد.«  راحتی نمی به 

که یتتک ضتتد ارزش در نگتتاه دینتتی، بتته ارزش    کند ی ادامه پیدا م   ی ا گاهی این مسئله به اندازه 
و در جامعه و در بین نسل نوجوان و جوان نیز به عنوان یک ارزش پذیرفته شتتده و در    کند ی تغییر م 

قدری درباره ضرورت ارتباط دختر و پسر پتتیش  »به .  شود ی این هنگا ، مبارزه با آن بسیار سخت م 
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انتتد اگتتر  اند و برخی هم بتتاور کرده از ازدواج حرف زد شده که برخی واقعاا دچار تردید جدی شده 
تواننتتد انتختتاب  دختر و پسر با جنس مخالف ختتود پتتیش از ازدواج ارتبتتاط نداشتتته باشتتند، نمی 

پیش از انتخاب همسر باید جنس مخالف را شناخت و راه شناخت جنس مختتالف  .  درستی کنند 
تنها اشتتکال نتتدارد؛ بلکتته لاز  و  این ارتباط هم نه . هم ارتباط داشتن دختر و پسر با همدیگراست 

های ارزشی در میان جوانان متتا  صورت حرف هایی است که به ها همان حرف این . ضروری است 
وقتی این مسئله عنوان کار خوب و ارزشی بتته ختتود گرفتتت و کتتار مختتالف آن  .  شده است پخش 

توانید به این راحتی جامعتته  ماندگی شد؛ شما دیگر نمی تبدیل به یک کار ضد ارزشی و نماد عقب 
را از آن دور کنید؛ چراکه کسی که جامعه را از کاری که رنگ ارزش به خود گرفته و نماد پیشرفت  

آید؛ بلکه مهتتر دشتتمنی بتتا متترد  بتته  شود، بازدارد دیگر دوست جامعه به شمار نمی محسوب می 
 . ( 31، ص 1، ج 1400)عباسی ولدی، خورد« اش می پیشانی 

 تفاوت در ارائه راهکارها بر اساس حلال و حرام الهی .  2

خداوند و احکا  شتتریعت   ی ها متخذ از مبانی دینی، توجه به قانون  ی ها در ارائه راهکارها و روش 
مخالفتتت بتتا حکتتم    توانتتد ی تربیتتتی نم   ی هتتا یعنی دستورات، راهکارها و روش . بسیار مهم است 

از این رو توجتته بتته قواعتتد شتترعی و احکتتا   .  صریح الهی بکند یا مخالف با احکا  شرعی باشد 
ها در مباحث تربیتی است اما ایتتن شتترط  ارائه راهکارها و روش   ی ها دینی، تعیین کننده چارچوب 

 .  در نگاه علو  روانی موجود به عنوان شاخص مطر  نیست 
  ارتبتتاط   تقویت   گرو   در   را   روان   سلامت   و   آرامش   به   دستیابی   که   اسلامی   شناسی روان   برخلاف 

  بتترای   مشخصتتی   جایگتتاه   غربی   شناسی روان   در   داند، می   دینی   های آموزه   از   گیری بهره   و   خداوند   با 
  بتترای   جنسی  های فیلم  تماشای  به  توصیه  غرب  در  نمونه،  برای . ندارد  وجود  حرا   و  حلال  مفاهیم 

  روحی،   های ریشه   بر   تمرکز   جای   به   مکتب   این   دهد می   نشان   که  است  رایج  زناشویی  روابط  بهبود 
  بتته  استتت  ممکتتن  نهایتتت  در  که  رویکردی  شود؛ می  متوسل  ظاهری  و  فیزیکی  ابزارهای  به  اغلب 
 . نشود   منجر   روان   مشکلات  پایدار   و   قطعی   درمان 

حتی گاهی در ارائه راهکارها توسط روانشناسانی که بتتر استتاس علتتو  روانتتی غتترب مشتتاوره  
کتته ایتتن مستتئله، در    شتتود ی توصیه به رفتارهای غیردینی و کنار گذاشتن مسائل شرعی م  دهند ی م 

: »متتن  گوید ی یکی از روانشناسان شناخته شده در ایران م .  نگاه دینی از اساس پذیرفته شده نیست 
ها توصیه کرده بودند بتترای رهتتایی از  ا  که درمانگرانی به آن در ایران با بیماران زیادی برخورد کرده 
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و مظاهر دینتتی    ها یبندی روانی، دست از نماز خواندن بکشند یا از حجاب و سایر پا  های ی ناخوش 
 . ( 68، ص  1400)مرعشی،  صرف نظر کنند.« 

بر این اساس در ارائه راهکارها در نگاه تربیت اسلامی و علو  تربیتی یا علو  روانی بتتر مبنتتای  
تجتتویزی    ی هتتا دینی، گزاره   ی ها غرب تفاوت جدی وجود دارد: »در تعلیم و تربیت مبتنی بر آموزه 

،  شتتود ی ها روی خوش نشتتان داده نم زیادی وجود دارد که در تعلیم و تربیت سکولار به این گزاره 
، حتتاوی  باشتتند ی تجویزی کتته برگرفتتته از آیتتات، احادیتتث و روایتتات م  ی ها در حالیکه این گزاره 
ها از سوی والدین و مربیان مسیر تربیت را  ای هستند که رعایت و کاربست آن رهنمودهای تربیتی 

 . ( 14-15، ص  1390)محسن پور، .« سازد ی ها هموار م برای آن 

 تفاوت در نقش دوران کودکی در تربیت .  3

کتته    شتتود ی در تربیت هر انسان دارد اما تفاوت آنجا آشکار م   ی ا دوران کودکی نقش مهم و سازنده 
دوره عمر انسان مطتتر  شتتده و    ین تر در نگاه فروید و برخی از روانشناسان، این دوره به عنوان مهم 

بتتر    ای یتتژه : »فرویدیستتم تاکیتتد و کنند ی ریشه بسیاری از مشکلات را نیز در این دوران، جستجو م 
دوران کودکی در تکوین شخصیت آدمتتی دارد و فراتتتر از آن، انستتان را حتتتی در    ی ها نقش تجربه 

اگرچه به هیچ روی  .  داند ی دوران کودکی م   ی ها سنین بزرگسالی به نحوی محکو  الگوها و تجربه 
منکر نقش تأثیرگذار دوران کودکی در تکوین شخصتتیت آدمتتی شتتد، ایتتن نیتتز واقعیتتت    توان ی نم 

است که آدمی به میزانی که در مسیر صحیح و سلامت حرکت کند و بتته رشتتد و کمتتال وجتتودی  
نگتتاه  .  مخرب کودکی عبور کنتتد   یاناا دست یابد امکان آن را دارد که از مرزها و محدودۀ تأثیرات اح 

جبری فروید به سیطره تجربیات و احوال کتتودکی بتتر انستتان )در همتته مراحتتل زنتتدگی( را حتتتی  
و    پذیرنتتد ی روانکاوان پیرو فروید )نظیر کارن هورنای، اریک فرو  و هاری استاک سالیوان( نیز نم 

دینتتی بطتتلان ایتتن رویکتترد   ی هتتا نظتتری و آموزه  های یابی مشاهدات تجربی و دلایل عقلی و ارز 
 . ( 129، ص  1، ج 1398)زرشناس،  .«  دهد ی جبری را نشان م 

در نگاه اسلامی، دوران کودکی یکی از دوران های پرورش و رشد انسان بوده و تما  اتفاقتتات  
همچنین انستتان محکتتو  و مجبتتور بتته دوران  .  و مسائل جوانی و بزرگسالی ریشه در کودکی ندارد 

کودکی نیست بلکه از اساس، با شکل گیری بلون عقلانی است که رشتتد اصتتلی او آغتتاز شتتده و  
 .  شود ی تربیت او شروع م 

و    شتتده گیری بلون عقلانی در انسان، آغتتاز  در نگاه اندیشمندان اسلامی، اصلِ تربیت با شکل 
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بتترای نمونتته علتتی  .  شتتود ی دوران قبل از بلون عقلانی، به عنوان دوره تمهیدیه و مقدمتته شتتمرده م 
در مرحلتته  . دهتتد : اسلا  انسان را در دو مرحلتته متتورد بررستتی قتترار می گوید ی صفایی حائری م 

در  .  نخست، آدمی موجودی وابسته به وراثت، محیط زندگی و شرایط اجتماعی و تتتاریخی استتت 
این مرتبه، او هنوز به »وجدان« دست نیافته، خویشتن را احساس نکرده و فاقد خودآگاهی استتت  

 .)مقصود از وجدان، همان درک آدمی از خویش، احساسِ خود و خودیابی است( 
شناسد؛ زیتترا بتتا عبتتور از متترز  شود که خود را می اما در مرحله دو ، انسان به بلوغی نائل می 

غرایز، احساسات، تخیلات، اوها  و تفکرات، به آن گوهر نهتتایی شخصتتیت ختتویش راه یافتتته و  
انسان تتتا بتتدین جایگتتاه نرستتد، حقیقتتتِ انستتانیت در او  .  »عقل« در وجودش شکل گرفته است 

آن رو  والای  .  محقق نشده است؛ هرچند اهل اندیشتته باشتتد، امتتا هنتتوز آزاد و مکلتتف نیستتت 
)صفایی    شود انسانی و آن نفخه الهی، تنها پس از بلون، انتخاب آگاهانه و ایمان به آدمی ارزانی می 

 . ( 19، ص  1394حائری،  
و آغتتاز    انتتد یرفته که در دوران بزرگسالی متحول شده و هدایت را پذ   بینیم ی بسیاری از افراد را م 

ها همه نشان دهنتتده  این .  نیز با افراد بزرگ و غیر کودک بوده است   رسالت رسول گرامی اسلا  
 تأثیر زیاد دوران بزرگسالی و اصل بودن آن دوران نسبت به دوران کودکی است. 

 تفاوت در برنامه ریزی درسی و ارکان آموزش و پرورش .  4

ها به منزله جتتدایی و بیگتتانگی  ابعاد وجودی انسان، مختلف و متفاوت شمرده شده است اما این 
به برشی از انسان پرداختتته و بُعتتدی از او    ای یه بین ابعاد وجودی انسان نیست بلکه هر کدا  از زاو 

مربی در مقا  تربیت و معلمی که دغدغه هدایت دانش آمتتوزان و متربیتتان ختتود را  .  کنند ی را باز م 
جتتدای از    هتتایی یره هتتا را جز وجودی انسان توجه کرده و آن   ی ها دارد، باید به تما  ابعاد و ساحت 

 هم نبیند. 
آموزان، اعم از عاطفی، اخلاقی، اجتماعی، شناختی و جستتمانی،  ابعاد گوناگون تربیت دانش 

کننتتده یکتتدیگر بتتوده و بتته مثابتته یتتک  ها تکمیل از یکدیگر جدا و گسسته نیستند؛ بلکه این مؤلفه 
به عنوان نمونه، زمانی که معلم ورزش مشغول آموزش فنون بدنی  .  شوند کلیتِ واحد نگریسته می 

آموزان بتترای نیتتل بتته خواستتته  های ورزشی است، چنانچه مشاهده کند که برخی دانش و فعالیت 
دهند، نسبت بتته ایتتن موضتتوع  شوند و هیجانات تندی بروز می خود به زور و خشونت متوسل می 

کنتتد؛ بلکتته  گونه در حین بازی اکتفا نمی تفاوت نخواهد بود و تنها به بیان چند جمله نصیحت بی 
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خواهتتد تتتا  دهتتد و از آنتتان می آموزان ترتیب می هایی با حضور دانش در فرصتی مقتضی، نشست 
 .وجو و تبادل نظر بپردازند هایشان به گفت کلاسی پیرامون رفتارهای پرخاشگرانه هم 

آمتتوزان بتته ایتتن  بتترد کتته ختتودِ دانش ای پیش می گونه در نهایت، او هدایت این مباحثات را به 
داری، صتتبر و  بندی برسند که در حین ورزش، باید از خشونت دوری گزیده و بتته خویشتتتن جمع 

شود که همگتتا   با چنین نگرشی به رسالت تربیتی معلمان، آشکار می .  مدارا با دیگران روی آورند 
گیتترد و جنبتته  ها، پرورش ابعاد عاطفی و اخلاقی شاگردان نیز مد نظتتر قتترار می با آموزش مهارت 

 ( 96-98، ص  1390)محسن پور، .  شود پرورشی در فرآیند تعلیم و تربیت مغفول واقع نمی 
با این نگاه، مربی در نگاه تربیت اسلامی فقط به یک بُعد از انسان توجه نکرده و تمامی ابعتتاد  

از ایتتن  .  وجودی انسان را مکمل یکدیگر دانسته و باید به تما  این ابعاد توجه نماید   ی ها و ساحت 
متربیان خود نیز  .  روی مربی ورزش در زنگ ورزش باید به ساخت شناختی و عقلی و عاطفی و.. 

این نوع از نگتتاه بتته متربتتی،  .  ها نیز طراحی و نقشه داشته باشد توجه داشته باشد و برای این بخش 
ها و اهداف تربیتی در گتترو توجتته بتته  هم انتظار نظا  تربیتی از مربی است و هم پیش رفتن برنامه 

 همه ابعاد متربی توسط همه معلمان و دست اندرکاران است. 
در جوامعی که نظا  رسمی آموزش و پرورش، رنگ و بوی دینی خود را باخته و بتته اصتتطلا   

افتتزون بتتر  .  های دینی و اخلاقیات مبتنی بر متتذهب رواج نتتدارد سکولار گشته است، تعلیم آموزه 
این، معلمان مجاز نیستند پیرامون مسائل مذهبی بتته بحتتث و تبتتادل نظتتر بپردازنتتد یتتا بتته تبیتتین  
باورهای دینی و اخلاقی همت گمارند؛ در نتیجه، آنان از پتترداختن بتته امتتر »تربیتتت« بتته معنتتای  

ای بتترای پتترورش روحتتی شتتاگردان در ختتود احستتاس  گزیننتتد و دغدغتته درستتت آن، دوری می 
آمتتوزان جهتتت شتتناخت  هتتای نهنتتی دانش توان گفت که پتترورش توانایی رو می از این . کنند نمی 

هتتا بتتا مستتائل معنتتوی،  های طبیعی یا اجتمتتاعی، فتتارن از ارتبتتاط آن جهان پیرامون و درک پدیده 
 .شود گونه جوامع محسوب می ترین دغدغه متولیان تعلیم و تربیت در این اصلی 

 تفاوت در تفسیر احساسات و عواطف انسان .  5

و نتتوعی عکتتس العمتتل بیولتتوژیکی در مقابتتل   دیده غریزی    را احساسات  گرا  روانشناسان زیست 
های فکری غرب، احساسات انستتان نتتوعی  در بنیان . دانند می تغییرات جسمی و هورمونی انسان 

ای انفعال روانی در برابر غرایز طبیعی،  واکنش زیستی و فیزیولوژیک به نوسانات هورمونی و گونه 
کیفیت، تنوع و میزان ایتتن احساستتات، متناستتب بتتا نتتوع  .  شود حیوانی و ادراکات حسی تلقی می 
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 .تغییرات، غرایز و همچنین سطح حافظه، هوش و اراده آدمی است 
دهنده غلبتته رفتارهتتای  این دیدگاه، بروز شدیدتر احساسات در میان جوانتتان و زنتتان را نشتتان 

از ایتتن رو،  .  دانتتد هتتای حستتی می غریزی و انفعال بیشتر آنان در برابر تغییرات هورمونی و محرک 
های غریزی حیوانات )همچون خشم یا شادی کودک  چنین رفتارهایی را تا حدودی شبیه به کنش 

بر همین اساس، فروکش کردن هیجانات و احساستتات در  . شناسد و یا محبت مادر به فرزند( می 
،  1385)زاهتتدی،  کنتتد  بزرگسالان و مردانِ باتجربه را گواهی بر تعادلِ بیشترِ رفتار آنان محستتوب می 

 . ( 15فصل  
اما در نگاه تربیت اسلامی، احساسات و عواطف انسان برگرفته از شناخت و معرفت آدمتتی و  

است و اصلاا به عنتتوان یتتک    نسبت به خود، هستی و نقش خود در هستی   متأثر از نوع نگاه انسان 
؛ یتتک  کنتتد ی دقت در این تفاوت، دو نوع نگاه را ایجاد م . شود ی رفتار عکس العملی محسوب نم 

نوع احساساتی است که غریزی و متأثر از شرایط است و نوع دیگتتر، احساستتات و عتتواطفی کتته  
تعیتتین کتترده و بتتروز  توحیدی  عالی بوده و انسان با قدرت اختیار خود و بر اساس درک و معرفت  

 . )همان(  دهد ی م 

 تفاوت در شناخت و دستگاه های ادراکی انسان .  6

وجه اهمیت آن نیتتز  .  انسان است   های ی دستگاه شناخت و فهم، زمینه کشف و پاسخ به پرسشگر 
و    خورد ی و اکتشافات انسان از طریق دستگاه شناخت او رقم م  ها یافت در همین نکته است که در 

او نستتبت بتته مستتائل مختلتتف را رقتتم    های یل او است که سازوکار نهنی و تحل  های ی این، ورود 
 . زند ی م 

کتته    باشتتد ی »در مبانی غربی، تنها دستگاه شناخت و ابزار ادراکات انسان حتتواس پنجگانتته م 
که مرکزی بنا  مخ و مخچتته یتتا مغتتز    باشد ی شامل بینایی و شنوایی و چشایی و لامسه و بویایی م 

هتتا و  کند و بروز هر گونه رفتار انسان مربوط به عمتتل و عکتتس العمتتل یتتا محرک ها را اداره می آن 
و آنچه که از آن به عنوان نهن یتتا هتتوش یتتا ختترد یتتا    باشد ی مغز و ادراکات حسی آن م پاسخ های 

.  شود، نتیجه فعل و انفعالات سلول های مغز است حافظه یا عقل یا اراده و یادگیری و غیره یاد می 
ها بتتا حیوانتتات  هتتا و پاستتخ انسان در دارا بودن حواس پنجگانه و مغز و محرک از نظر مبانی غربی 

 . )همان( «  .باشد ی های بسیاری م شبیه است ولی رفتار انسان دارای پیچیدگی 
در مبانی علو  روانی، حواس پنجگانه ابتتزار ادراک انستتان بتتوده و در نگتتاه تربیتتت استتلامی،  
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علاوه بر ابزار و ادراک توسط حواس پنجگانه، ابزار دیگری برای فهتتم و ادراک و کشتتف معرفتتت  
 . )همان(   وجود دارد که شهودی و قلبی است و فراتر از حس، دریافت و ادراک دارد 

 تفاوت در نوع نگاه به هستی و برداشت از آن   . 7

هر فرد متناسب بتتا ظرفیتتت ختتود،  .  رنج و بلا آمیخته با زندگی دنیایی است و گریزی از آن نیست 
و مصتتائب    ها ی و راه رشد و تعالی انسان نیز گذر صحیح از این سخت  شود ی دچار رنج و سختی م 

روانشناستتی  و بلاها نسبت به علو  تربیتتتی و    ها ی دیدگاه تربیت اسلامی در مواجهه با سخت .  است 
برای رشتتد و بتتازنگری در رفتارهتتای    ها ی استفاده کردن و بهره بردن از سخت .  ، متفاوت است غربی 

خود برای کشف خطا و حکمتِ روبرو شدن با سختی در نگاه تربیت اسلامی و پذیرش و ستتپس  
 . کند ی کنار آمدن با سختی در نگاه علو  روانی تمایز بین این دو دیدگاه ایجاد م 

آورد و در  نگریست، سخنانی نغتتز بتتر زبتتان متتی زمانی که بر دلبستگان دنیا می   اما  سجاد 
کری إیََا   فرمود: » فرازی چنین می  ُْ شََُ رْ مَََ اللهم إجْعَلْ شُکری لک عَلی ما زَوَیتَ عَنّی، أَوْفَََ
لتْنَی  ای،  ؛ بارالها! سپاس مرا بتتر آنچتته از متتن دریتتغ داشتتته ( 35)صحیفه سجادیه، دعای  « عَلی ما خَوَّ

برتتتری دادنِ شتتکر بتتر محرومیتتت  .  ات دار  هتتای اعطتتایی تر از سپاسی قرار ده که بر نعمت فزون 
ها به ختتوبی  آن .  اند نسبت به شکر بر دارایی، شیوه و منشِ سالکانی است که راه حقیقت را پیموده 

ستتتاند و اگتتر بخشتتش او  کند، با مهری بیشتتتر بتتاز می که اگر خداوند از سرِ مهر عطا می   دانند ی م 
امتتا متتا  .  طلبتتد ای بیشتتتر می تر است و به همین سبب شکرانه نعمت است، بلای او نعمتی عظیم 

هتتایش بشناستتیم و قتتدردان  هتتا و جلوه هنوز چشمانی نداریم که محبت الهتتی را در تمتتامی چهره 
شویم و در وقتِ گرفتاری و بلا، در وادی  باشیم؛ از همین رو به هنگاِ  برخورداری دچار غرور می 

 .  مانیم یأس فرومی 
هتتای درون و درمتتانِ همتته  کسانی وجود دارند که تمنایشان درهم شکسته شتتدن تمتتامی بت 

ی  عشر« آمده است: »  ه که در مناجات »خمس چنان .  هایشان است ضعف  ََ عَنََّ للَکُ أَْ  قَطْعَََ أَسََْ
سازد، قطع کنی  خواهم هر آن پیوندی را که مرا از تو جدا می «؛ خدایا از تو می کلُّما یطْعَعُنی عَنک 

-123، ص  1396)صتتفایی حتتائری،  شتتود را از متتن دور گردانتتی و هر آنچه باعث دوری من از تو می 
117 ) . 

ها بتترای کشتتف نقتتاط ضتتعف  طالب بودن انسان نسبت به بلاها و رنج   تواند ی روانشناسی نم 
و تعلقتتات در    ها ی خود و تلاش برای اصلا  آن و در مرحله بعد رها شدن و آزاد شدن از وابستتتگ 
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اینجا محل اختلاف و تفاوت جدی در نوع نگاه اسلا  و غتترب بتته  .  اثر بلاها را فهم و تحلیل کند 
 . سازد ی هستی است و این تفاوت، مسیر تربیت را متفاوت کرده و راه را از هم جدا م 

نمایی و تتتراکم  ها، بر بزرگ تفاوت زیادی است میان نگرش فروید که در مواجهه با محرومیت 
تتتابی و حتتتی  ستتازند و فراتتتر از بی کند، و رویکرد کسانی کتته از درد، درمتتان می ها تکیه می عقده 

شناستتی  این جریان، برآمده از ترکیبتتی استتت کتته روان . شوند صبر، به مقا  شکر و طلب نائل می 
خبر مانده، در حالی که بنیان اخلاق اسلامی بر آن استوار است و نظتتا  تربیتتتی  مدرن نیز از آن بی 

 . )همان(  برد اسلا  از آن بهره می 

 جمع بندی و نتیجه گیری 
  روانشناستتی غربتتی تربیت استتلامی بتتا علتتو  تربیتتتی و های تفاوت  برخی از  در پژوهش حاضر، 

.  ها در مبانی و اهداف ریشه دارد و به تفاوت در محصول منجر شده است این تفاوت .  شد   بررسی 
نشتتان  روانشناستتی غربتتی  تربیت اسلامی بتتا علتتو  تربیتتتی و   ی ها افته ی در واقع باید گفت تفاوت 

که در مصرف و استفاده از این علو  باید جانب احتیاط را رعایت کرد و با تصتتور یکستتان    دهد ی م 
 انگاری، از کنار مسائل و راهکارها عبور نکرد. 

به همین جهت بر همه دغدغه مند عرصه تربیت اسلامی و دینی لاز  است ابتدا بتته صتتورت  
کامل و به اندازه قابل قبول با مبانی تربیت اسلامی آشتتنا شتتده و بتتا کتتم صتتبری ایتتن بختتش را بتتا  

در گا  دو  نیز داشتتتن رویکتتردی انتقتتادی در مواجهتته بتتا علتتو  تربیتتتی و  .  سرعت کنار نگذارند 
 به کشف تمایزها کمک خواهد کرد.   روانشناسی غربی 

تربیت اسلامی و غربی گاهی با این مسئله مواجهیم که این، همتتانی   ی ها افته ی  در مقایسه بین 
علتتو  تربیتتتی و    ی ها افتتته ی به این معنا که در نگاه اولیتته و بتتا ملاحظتته راهکارهتتا و  . خورد ی رقم م 

و بتته    شتتود ی و عد  مخالفت آشکار با مبانی تربیت دینی، آن راهکار مورد قبول واقع م   روانشناسی 
در حالیکه تعتتارض و مخالفتتت، همیشتته بتته صتتورت    شود ی اثبات آن در نگاه دینی نیز پرداخته م 

بتته ایتتن  .  آشکار و واضح نیست بلکه گاهی به صورت غیرآشکار، با مبانی دینتتی مختتالف استتت 
یتتا    شتتود ی صورت که آن راهکار در نگاه تربیت اسلامی برجسته و مهم نیست ولی مهتتم تلقتتی م 

کتته در    ی ا همچنین گتتاهی مستتئله .  شود ی ها غفلت م راهکارهای مهم دیگری وجود دارد که از آن 
تربیت استتلامی نیستتت، بتته عنتتوان مستتئله    ۀ نگاه تربیت دینی دارای اولویت نیست یا اصلاا مسئل 

  روانشناستتی و در این صورت نیز تفاوت در نگاه تربیت اسلامی بتتا علتتو  تربیتتتی و    شود ی تلقی م 
 . است 
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 مثابه الگوی مؤثر در تبلیغات موسمی تبلیغ تربیتی به 
 *یزارع قراملکعلی حجت الاسلام والمسلمین  

 چکیده 
از دیرباز تا کنتتون تبلیغتتات موستتمی کتته در .  آیدترین رسالت حوزه و روحانیت به شمار میتبلیغ اصلی

پذیرد، بستری برای تحقق این رسالت مهم است اما بایستتتی از الگتتویی ایا  خاصی از سال صورت می
تحلیلتتی و بتتا -ایتتن تحقیتتق بتته روش توصتتیفی.  پیروی کند که بیشترین بازدهی و اثرگذاری را دارا باشد

شناسی الگوی موجود بتته معیار اهداف تبلیغ دین مشتمل بر سه سطح بلان، تذکر و تغییر، پس از آسیب
های صتتورت گرفتتته از روش ستتنتی تبلیتتغ دینتتی شناستتیبر استتاس آسیب.  پردازدتبیین الگوی مؤثر می

طلاب، مواردی چتتون اکتفتتا بتته اهتتداف حتتداقلی تبلیتتغ، عتتد  استتتمرار و دوا ، انتقتتال غیرمنستتجم و 
های مهتتم  مطتتر  هتتا بتته عنتتوان کاستتتیمند معارف و تغییتتر مختتاطبین و وجتتود تفتتاوت در آنغیرنظا 

در برابر، برای ارتقاء کیفیت تبلیغ دینی، »تبلیغ تربیتی« بتته عنتتوان الگتتوی متتؤثر در تبلغیتتات   .  شوندمی
شود که دو مؤلفه توجه به الزامتتات و اقتضتتائات تربیتتت و تشتتکیل جامعتته مخاطتتب موسمی معرفی می

 .گرددهای این الگو محسوب میخاص از بایسته

 .  ها، تبلیغ تربیتی، تبلیغ موسمی، الگو تبلیغ، تربیت، بایسته کلیدوا گان:  

 

 azq1378@gmail.com. طلبه سطح چهار رشته فقه تربیت حوزه علمیه قم* 

 فصلنامه علمی ـ تخصصی دو 

 1405سال هفتم، شماره پانزدهم، بهار و تابستان  
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 مقدمه 
وْمَهُمْ ِ  ا  به بیان آیه شریفه »  رِوُوا قَْْ ينِ وَ لِيُنْْْ هُوا فِي الدِّ فَلَوْ لا نَفَرَ مِنْ كُلِّ فِرْقَةٍ مِنْهُمْ طائِفَةٌ لِيَتَفَقَّ

هُمْ يَحْرَوُون  ن، دانتتش  ی ار د ک نند تا در  ک ای سفر ن شان دسته ی چرا از هر گروه از ا « ) وَجَعُوا ِ لَيْهِمْ لَعَلَّ
تتتوان ادعتتا  می   ( 122)توبتته:  (  د آنان بترستتند ی م دهند، شا ی ش را ب ی اندوزند، و چون بازگشتند قو  خو 

شتتود؛ چتترا کتته هتتدف از تفقتته در دیتتن در  ترین رسالت طلبگی محسوب می داشت تبلیغ اصلی 
هتتای  بر این اساس، رهبر شتتهید نیتتز مستتئله تبلیتتغ را اولویتتت حوزه . نهایت انذار قو  خواهد بود 

 . ( 1402ای،  )ر.ک: حسینی خامنه علمیه و طلاب علو  دینی عنوان کردند  
امر تبلیغ اساسا از جنس ارتباط است از این رو سه عنصر مبلغ، پیا  و مخاطب، عناصتتر لاز   
برای شکل گرفتن تبلیغ خواهند بتتود؛ از ایتتن رو تبلیتتغ عبتتارت استتت از رستتاندن پیتتا  از ستتوی  

اما صرف وجود این این سه عنصر منجتتر بتته تبلیتتغ مناستتب  .  شخص مبلغ به مخاطب مورد نظر 
بتته عبتتارت  .  های دیگری نیز در ارتباط بهتر و نیل به مقصتتود متتؤثر استتت نخواهد بود بلکه مؤلفه 

جنس پیا ، مدت زمان انتقال پیا ، مکتتان  اخلاص انتقال دهندۀ پیا ،  دیگر، توجه به مواردی چون  
تواننتتد در موفقیتتت تبلیتتغ  شوند کتته می عواملی محسوب می .  انتقال پیا ، شخصیت مخاطب و.. 

 ایفای نقش داشته باشند. 
هایی چون  های علمیه از گذشته تاکنون بر اساس سنت حسنه تبلیغ موسمی، در فرصت حوزه 

ایا  ماه مبارک رمضان و دهه محر  و نیز در ایامی چند چون ایا  شهادت حضرت زهرا سلا  اللتته  
علیها، طلاب علو  دینی را برای انجا  این رسالت تشویق کرده و به همین منظور دروس متتتداول  

 گشت. نیز تعطیل می 
آید و بتته  ترین کاستی چنین تبلیغاتی به شمار می ناگفته نماند موسمی بودن تبلیغ به عنوان مهم 

السلا  فرصتتت  بیت علیهم رسد که بهترین نوع تبلیغ آن است که مبلغ چونان پیامبر و اهل نظر می 
حضور و زندگی دائمی در میان مرد  داشته باشد تا بتواند تأثیرات خود را رقم بزند؛ لکن دغدغه و  
انگیزه در این نوشتار آن است که فارن از موفقیت یا عد  موفقیت این سنت موجود در گذشته، بتتا  

شناسی روش تبلیغات موسمی حال حاضر به الگویی مناسب دست یابیم تا طتتلاب مبلتتغ  آسیب 
در همین ایا  خاص، ضمن بکارگیری از این الگو به اهداف تبلیغ دینی دست یابنتتد و ثمربخشتتی  

پیش از این، برای ارزیابی مستتیر گذشتتته و ارائتته الگتتوی مناستتب، ضتتروری  .  بهتری داشته باشند 
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است به اهداف و سطو  مختلف تبلیغی در دین اسلا  به عنوان معیار ارزیابی و ستتنجش اشتتاره  
 شود، در نتیجه در ابتدا به شناخت این اهداف پرداخته شده است. 

 .اهداف تبلیغ 1
و آنچه بر اساس آیات قرآن کتتریم بتتر ایشتتان وظیفتته شتتده    در تحلیل سیره رفتاری پیامبر اکر  

 توان به مراحل زیر به عنوان اهداف تبلیغ دین اشاره کرد: است می 

 .بلاغ 1-1

شود؛ یعنی همین که مخاطتتب پیتتا   بلان به معنای رساندن است که به صرف بیان پیا  محقق می 
ایتتن اتمتتا   .  را بشوند وظیفه انجا  شده است؛ زیرا در گا  نخست بایستی اتما  حجت انجا  شود 

شتتود و دیگتتر مستتئولیتی  تواند با وجود شرایط به صرف یکبار بیان و شنیدن محقق می حجت می 
در آیات زیر به همین مرحله از رسالت پیامبر اکر  و سایر پیامبران اشاره شتتده  .  وجود نداشته باشد 

 است: 
ينَ أَأَسْْلَمتُم »  يّْْ رينَ أوتُوا الكِتابَ وَالُأمِّ بَعَنِ وَقُل لِلَّ هِ وَمَنِ اتَّ   فَإِن حاجّوكَ فَقُل أَسلَمتُ وَجهِيَ لِلَّ

ما عَلَيكَ البَلاغُ  وا فَإِنَّ هُ بَصيرٌ بِالعِبادِ   فَإِن أَسلَموا فَقَدِ اهتَدَوا وَِ ن تَوَلَّ پس اگر برای مخالفتتت  « ) وَاللَّ
تتتاب و  ک م و به اهل  ی م امر خدا هست ی روانم تسل ی نند بگو من خود و پ ک ن حقّ به باطل احتجاج  ی با د 

ا چتتون حتتقّ  یتت آ   ستتتند( بگتتو: ی تاب آسمانی ن ک ه مانند زاده از مادر بوده و دارای علم  ک ان )آنها  ی به امّ 
غ  یتت زی جتتز تبل ی اند و اگر روی گردانند بر تو چ افته ی ت  ی مان آرند هدا ی د؟ اگر ا ی مان آر ی دار شود ا ی پد 
 ( 20عمران:  )آل   ( ست و خدا بر حال بندگان آگاه است. ی ن خدا و اتما  حجّت بر آنها ن ی د 

سُولِ ِ لاَّ الْبَلاغ »   ( 99:  ه )مائد (  ست ی ای ن فه ی ا  خدا وظ ک امبران جز رساندن اح ی بر پ « ) ما عَلَى الرَّ
ما عَلَيْكَ الْبَلاغُ »  كَ فَإِنَّ يَنَّ ري نَعِدُهُمْ أَوْ نَتَوَفَّ كَ بَعْضَ الَّ و هرگتتاه  « ) وَ عَلَيْنَا الْحِسْْابُ   وَ ِ نْ ما نُرِيَنَّ

ش از وقت  ی ه پ ک ا آن  ی م  ی ن ک دار  ی م برخی را پد ی افران داد ک ه بر  ک ی عذابی  ات تو بر آن وعده ی ما در ح 
 ( 40)رعد:    ( م خدا و بر ما حساب خلق است ک غ ح ی م بهر حال بر تو تبل ی ترا به دار آخرت بر 

توان به همین مهم اشاره کرد کتته آنچتته بتتر عهتتده پیتتامبر  در آیه مربوط به ماجرای غدیر نیز می 
گرامی نهاده شده صرف بیان و رسانیدن ولایت امیرالمؤمنین علیه السلا  به عنوان جانشین بعد از  

 ایشان بود: 
نَ »  مُكَ مِْْ هُ يَعصِْْ غتَ وِسالَتَهُ وَاللَّ كَ وَِ ن لَم تَفعَل فَما بَلَّ غ ما أُنزِلَ ِ لَيكَ مِن وَبِّ سولُ بَلِّ هَا الرَّ   يا أَيُّ
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هَ لا يَهدِي القَومَ الكافِرينَ  ه  کتت غمبر آنچه از خدا بر تو نازل شد به خلق برسان  ی ای پ « ) النّاسِ ِ نَّ اللَّ
ه ختتدا  ک ای و خدا ترا از آزار مرد  نگاه خواهد داشت  رده ک فه ن ی غ رسالت و اداء وظ ی اگر نرسانی تبل 

 ( 67: ه )مائد (  رد ک تی راهنمائی نخواهد  یّ چ راه موفق ی افران را به ه ک گروه  
يْتُمْ  در برخی از آیات قرآن مانند آیه شریفه »  وَلَّ سُولَ وَ احْرَوُوا فَإِنْ تَْْ هَ وَ أَطيعُوا الرَّ وَ أَطيعُوا اللَّ

ما عَلى  ه از  ک د  ی د، و بترس ی ن ک را اطاعت    و خدا و رسول خدا « ) وَسُولِنَا الْبَلاغُ الْمُبين  فَاعْلَمُوا أَنَّ
م ختتدا را ابتتلان  کتت ارا ح ک ه به آشتت ک د بر رسول جز آن ی د پس بدان ی ه روی از اطاعت خدا بگردان ک ن ی ا 

ما عَلَيْكَ الْبَلاغُ الْمُبين ، » ( 92:  ه )مائد (  فی نخواهد بود ی ل ک ند ت ک  وْا فَإِنَّ پس اگر بتتاز روی از  « ) فَإِنْ تَوَلَّ
وَما عَلَينا  ، » ( 82)نحل:  (  ست ی ش ن ی غ رسالت و اتما  حجّتی ب ی خدا بگردانند ای رسول ما بر تو تبل 

بلان موصوف  .  و..   ( 17)یس:  (  ست ی زی ن ی ار چ ک رسانی آش ا  ی و بر عهده ما جز پ « ) ِ لاَّ البَلاغُ المُبينُ 
به صفت مبین شده است که به بیان مفسرین مراد تبلیغی است که خالی از هرگونه ابهتتا  و خفتتا و  

 . ( 315، ص 12ق: ج 1390؛ طباطبایی،  449، ص 8تا: ج )ر.ک: طوسی، بی شبهه باشد  

 .تذکر 2-1

هتتا غافتتل شتتده و از یتتاد  تذکر به معنای یادآوری و مراد از آن تکرار چیزهایی است که انسان از آن 
برده است؛ بر این اساس، دومین مرحله از اهداف رسالت پیامبر، به تناسبت شأن ایشتتان تتتذکر و  

مْْا  در آیه شریفه خطاب به پیامبر چنین امر شتتده استتت » .  یادآوری حق و حقانیت است  رْ ِ نَّ رَكِّ فَْْ
ر  ؛ مسئولیت پیامبر آن است که تنها یادآور و تذکر دهنده باشند به امید آنکتته  ( 21:  ه )غاشی «  أَنْتَ مُرَكِّ

آدمی به اختیار خود دعوت الهی را اجابت کرده و آن را بپذیرد، به همین دلیل در آیتته شتتریفه بعتتد  
  ( 22:  ه )غاشتتی (  ستتتی ی مفرما  ن ک ]و  بر آنان مسلّط ]و ح « ) لَسْتَ عَلَيْهِمْ بِمُصَيْطِر اشاره شده است » 

ها است که نقش مهمتتی  ها مسلط باشد، بلکه این اختیار آن یعنی آنگونه نیست که پیامبر بر انسان 
 کند. شان ایفا می در انتخاب 

این کلیدواژه در قرآن بسیار بکار رفته و حاکی از اهمیت بالای آن است، بتته نحتتوی کتته 
كْرَ وَ حتی در یکی از آیات شریفه، قرآن به مثابه خود نکر عنوان شده است » لْنَا الرِّ ا نَحْنُ نَزَّ ِ نَّ

ا لَهُ لَحافِظُون م یب نگتتاه ختتواهیم و متتا هتتم او را از آستت یرد کالبتّه ما قرآن را بر تو نازل  « )ِ نَّ
 (9)حجر: ( داشت 
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 .تغییر 3-1

تتتوان آن را  سومین مرحله و سطح از اهداف تبلیغ دین، به هدف عالی اشتتاره دارد؛ هتتدفی کتته می 
تحت مضامینی چون هدف خلقت انسان، هتتدف بعثتتت انبیتتاء و اولیتتاء و هتتدف ارستتال کتتتب  

ماحصل تمامی این اهداف خلاصه در ایجتتاد تغییتتری استتت کتته در مستتیر  . مقدس بدست آورد 
گیرد؛ اینکه انسان مستتیر درستتتی را انتختتاب کتترده و آن را بتته ستترانجا   زندگی انسان صورت می 

هِ  رساند، سرانجامی که به تعبیر قرآن یا شقاوت است یا سعادت »  ٌ  ِ لاَّ بِإِْ نِْْ مُ نَفْْْ يَوْمَ يَأْتِ لا تَكَلَّ
د پس خلق بر دو فرقه  ی س جز به فرمان خدا سخن نگو ک چ  ی در آن روز ه « ) فَمِنْهُمْ شَقِيٌّ وَ سَعيدٌ 

در بیتتان هتتدف تغییتتر  .  ( 105)هود:  (  د و خوشبخت ی شوند برخی شقی و بد روزگارند و بعضی سع 
 های متفاوتی در قرآن کریم مطر  شده که عبارتند از: کلیدواژه 

هدایت واژه پرتکراری است که در قرآن به عنوان جهت اراده الهی، وظیفه انبیتتاء و   هدایت:  ⚫
قين اولیاء و همچین از اوصاف قرآن کریم مطر  شده است: »  «   لِكَ الْكِتابُ لا وَيْبَ فيهِ هُدىً لِلْمُتَّ

ه تقتتوای فطتتری ختتود را  کتت ستتانی استتت  ک ست راهنمای  ی چ نقطه ابهامی ن ی ه در آن ه ک تاب  ک ن  ی ا ) 
هِ الْمَشْرِقُ وَ الْمَغْرِبُ يَهْدي مَنْ يَشاءُ ِ لى ، » ( 2: ه )بقر ( دارند  بگو: مشرق و  « ) صِراطٍ مُسْتَقيم   قُلْ لِلَّ

هْرُ  ، » ( 142:  ه )بقتتر (  نتتد ک ت متتی ی م هتتدا ی ه را بخواهد بصراط مستتتق ک مغرب از آن خداست هر  شَْْ
اس  ري أُنْزِلَ فيهِ الْقُرْآنُ هُدىً لِلنَّ ه قرآن در آن نتتازل  ک وتاه ماه رمضان است  ک ا   ی و آن ا « ) وَمَضانَ الَّ

 . . و..  ( 185:  ه )بقر (  ت و جدا سازنده حق از باطل باشد ی اناتی از هدا ی ت مرد  و ب ی شده تا هدا 

از جمله اهدافی که در خلقت جن و انسان مطر  شده، عبتتادت خداونتتد متعتتال   عبادت:  ⚫
نَْ  ِ لاَّ لِيَعْبُدُون است: »  ه  کتت ن ی د  مگتتر بتترای ا یتت افر ی و من جن و انتتس را ن « ) وَ ما خَلَقْتُ الْجِنَّ وَ الِْْ
 . ( 56)ناریات:  (  نند ک عبادتم  
لْ  هدایت به سوی رشد از خصوصیاتی است که برای قرآن کتتریم مطتتر  شتتده: »  رشد:  ⚫ قُْْ

شْدِ فَآمَ  ا سَمِعْنا قُرْآناً عَجَباً يَهْدي ِ لَى الرُّ هُ اسْتَمَعَ نَفَرٌ مِنَ الْجِنِّ فَقالُوا ِ نَّ نْ  أُوحِيَ ِ لَيَّ أَنَّ هِ وَ لَْْ ا بِْْ نَّ
نا أَحَداً  فتته جتتن  ی چند نفر از طا   ه ک ده  ی ن رس ی امبر( بگو از راه وحی به من چن ی )تو ای پ « ) نُشْرِكَ بِرَبِّ

ت  ی ه به ستتوی رشتتد هتتدا ک قرآنی  .  م ی د ی ب شن ی اند: ما قرآنی عج ه گفته ی ده و سپس به بق ی قرآن را شن 
م  ی پروردگتتار ختتود نختتواه   یک م و هرگز احتتدی را شتتر ی مان آورد ی ن جهت بدان ا ی ند و به هم ک می 

توان چنین نتیجه گرفت که از اهداف قرآن کریم تحقتتق رشتتد  می بر این اساس  (  2-1)جن:  (  گرفت 
همچنین در آیة الکرسی چنین آمده است کتته راه  .  ( 83-78:  1403زاده،  )ر.ک: هادی در بندگان است  
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دْ  درست از نادرست روشن شده و اجباری در انتخاب میان آن دو نیستتت »  ينِ قَْْ ي الْْدِّ لا ِ كْراهَ فِْْ
شْدُ مِنَ الْغَ  نَ الرُّ :  ه )بقتتر (  ز شتتد ی مال از ضلال متما ک ست، همانا  ی ن ن ی ن د ی راهی در ا ک چ ا ی ه « ) ىِّ تَبَيَّ

256 ) . 

مْْا  از اهداف دیگر بعثت انبیاء، قیا  و تفکر است کتته در آیتته شتتریفه »  قیام و تفکر:  ⚫ لْ ِ نَّ قُْْ
هِ مَثْنى  رُوا  وَ فُرادى  أَعِظُكُمْ بِواحِدَةٍ أَنْ تَقُومُوا لِلَّ اندرز موعظت    یک بگو: من شما را به  « ) ثُمَّ تَتَفَكَّ

د( دو بتته  یتت ر از خدا را دخالت ده ی ه غ ک ن ی ه: فقط به خاطر خدا )و بدون ا ک ن است  ی نم، و آن ا ک می 
عنوان شتتده،    ( 46)سبأ:  (  د ی ش ی ند ی د، و سپس در باره من ب ی ن ک ا   ی و بدون سر و صدا ق   ک ت   ک ا ت ی دو و  

.  پند پیامبر آن است که به صورت دو به دو یا تنهایی برای خداونتتد قیتتا  کتترده و بعتتد تفکتتر کننتتد 
زند، قیامی است که برای برهم زدن موانع تفکر  بدیهی است قیامی که زمینه تفکر انسان را رقم می 

زاده،  )هتتادی باشد تا در نهایت انسان را به وسیله تفکر بتته شتتناخت و انتختتاب درستتت برستتاند  می 
1403 :83-85 ) . 

خورد کتته بتته دلیتتل  در ادبیات قرآن، عناوینی چون تبشیر، انذار، تعلیم و تزکیه نیز به چشم می 
؛ بتته عنتتوان  ( 71-63: 1379)ر.ک: موستتوی، های تبلیغ عنوان کتترد ها را روش توان این ماهیتشان می 

)راغتتب اصتتفهانی،  نمونه »تبشیر« به معنای خبردادن و اعلامی که در آن مسرت و شتتادمانی استتت  
دهتتد و  و »انذار« به معنای آگاهاندن کسی نسبت به امری است که در آینده رد می ( 125ق: 1412

شتتریفه  ؛ از این رو هر چنتتد در آیتته  ( 797ق:  1412)راغب اصفهانی،  مایه زجر وعذاب او خواهد بود 
وا  نفر »   ينِ وَ لِيُنْرِوُوا قَوْمَهُمْ ِ  ا وَجَعُْْ هُوا فِي الدِّ يْهِمْ  فَلَوْ لا نَفَرَ مِنْ كُلِّ فِرْقَةٍ مِنْهُمْ طائِفَةٌ لِيَتَفَقَّ ِ لَْْ

هُمْ يَحْرَوُون  ن، دانتتش اندوزنتتد، و  یتت ار د ک نند تا در  ک ای سفر ن شان دسته ی چرا از هر گروه از ا « ) لَعَلَّ
اشاره به انتتذار شتتده استتت    ( 122)توبه:  (  د آنان بترسند ی م دهند، شا ی ش را ب ی چون بازگشتند قو  خو 

.  اما این روشی است تا در سایه آن اهداف عالی تبلیغ یعنی تغییر آدمی و هدایت او صورت پذیرد 
همچنانی که در پایان همین آیه شریفه نتیجه انذار، )حذر( که نوعی تغییر در رفتار استتت معرفتتی  

 شده است. 

 شناسی تبلیغات موسمی .آسیب 2
)ر.ک:  هایی صورت گرفته و مواردی عنتتوان شتتده استتت  شناسی نسبت به اصل تبلیغ دینی، آسیب 

شناستتی تبلیغتتات موستتمی در  لکن آنچه در اینجا مقصتتود استتت آسیب   ( 138-119:  1396اعرافی،  
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مقصتتود از  .  باشتتد راستای ارزیابی الگوی فعلی روش تبلیغ دینی بر اساس تجربه طلاب مبلغ می 
هایی چون اقامه نماز جماعت، بیتتان احکتتا ، ستتخنرانی و  الگوی فعلی تبلیغ دینی، اکتفا به برنامه 

های صتتورت  شناستتی کتته در آسیب  ( 57: 1401)قنبتتری، باشد های بیان معارف می برگزاری کلاس 
 بندی کرد: توان موارد را تحت عناوین زیر دسته گرفته می 

 اکتفا به اهداف حداقلی تبلیغی .  1-  2

تر عنوان شد، تبلیغ دین از سه سطح مختلتتف بتتلان، تتتذکر و تغییتتر برختتوردار  همانطور که پیش 
های سنتی تبلیغی چون منبتتر ستتخنرانی و  گیری از روش ه است اما آنچه از تبلیغات موسمی و بهر 

شود، تحقق اهداف حداقلی تبلیغ و نهایتتتا  ها حاصل می ها و کارگاه روضه و نهایتا برگزاری کلاس 
سطح میانی آن یعنی تذکر معارف دینی است و آن چه به عنوان هدف نهایی تبلیغ که تغییر و رشد  

 . ( 60-59:  1401)ر.ک: قنبری،    شود آدمی باشد هر چند مقصود است اما کمتر محقق می 

 عدم استمرار و دوام .  2-2

ختتورد،  نگاری طتتلاب بتته چشتتم می ترین کاستی مطر  برای تبلیغات موسمی که در تجربه مهم 
به عبتتارت دیگتتر، از آنجتتا  .  فقدان ارتباط مداو  و مستمر برای داشتن اثرگذاری بیشتر و بهتر است 

افتتتد، ایتتن انتظتتار را کتته مبلتتغ بتوانتتد  که تبلیغات موسمی تنها در ایا  خاصی از ستتال اتفتتاق می 
به تعبیر دیگتتر، بتترای وصتتول بتته هتتدف  .  اثرگذاری بیشتری در مخاطبین خود داشته باشد را ندارد 

نهایی تبلیغ دین که تحقق رشد و هدایت در انسان است، استمرار و دوا  لازمه چنین امری استتت  
در  .  توان متوقع بود که تغییر در مخاطبین در جهت تکامل و تعتتالی صتتورت گیتترد و بدون آن نمی 

توان در تمرکتتز تبلیغتتی مبلغتتین در یتتک منطقتته  قالب همین تبلیغ موسمی، حداقلِ استمرار را می 
واحد طی چندین سال انتظار داشت ولی این امکان نیز به دلایل مختلف برای طیتتف وستتیعی از  

 شود. مبلغان فراهم نمی 

 مند معارف انتقال غیر منسجم و غیر نظام .  2-3

منتتد نبتتودن محتتتوا و پیتتامی استتت کتته بتته  های تبلیغات موسمی، منسجم و نظا  از دیگر کاستی 
توان به راحتتتی  بدیهی است در فرصت زمان محدود نمی . ( 1387)شرفی، شود مخاطب منتقل می 

مند ارائه نمود؛ از این رو، مبلغتتین محتتتر  ناچارنتتد  معارف دینی را در قالب یک طر  کلی و نظا  
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ای به مخاطب منتقل نمایند و این در کمترین حالتتت ممکتتن  که معارف دینی را به صورت جزیره 
شود که مخاطب ارتباط این معرفت دینی را در نسبت با سایر معتتارف دینتتی ندانتتد؛ در  باعث می 

افتد حداقلی از شناخت نسبت به معارف دینی است که ایتتن مقتتدار  نتیجه، آنچه به واقع اتفاق می 
تواند زمینه هدف عالی از تبلیغ کتته ایجتتاد رشتتد و زمنیتته هتتدایت  و به  این کیفت از معرفت نمی 

 است را به دنبال داشته باشد. 

 ها تغییر مخاطبین و وجود تفاوت در آن .  2-4

توان تغییتتر مختتاطبین عنتتوان نمتتود؛ ایتتن  های تبلیغات موسمی را می شناسی یکی دیگر از آسیب 
تبلیغتتی، بتته طتتور کلتتی    یک جهت، با تغییر محتتیط .  تواند از چند جهت مورد نظر باشد تغییر می 

شتتود و بتته هتتدف  مخاطبین تغییر کنند که در این صورت مسیر هدایت مخاطبین پیشین قطع می 
جهت دیگر، با فرض ثابت بتتودن محتتیط تبلیغتتی، بتته دلیتتل فاصتتله  .  انجامد عالی تبلیغ دین نمی 

افتادن بین زمان حضور پیشین و فعلی، یا به طور کلی شرایط مخاطب و نیازهای او تغییر کتترده و  
شناسی پیشین باشد که نیاز مجدد به شناخت موقعیت خواهد بود که نیتتاز بتته  متفاوت از وضعیت 

طراحی جدید برای ادامه مسیر خواهد بود و یا اینکه در حد فاصل ایجاد شده عوامل مختلفتتی در  
 مخاطب تأثیر گذاشته که موجب تکرار مسیری است که پیشتر طی شده بود اما استمرار نیافت. 

شناستتی  همچنین تفاوت در میان مخاطبین و عد  توجه به این تفاوت بخش دیگری از آسیب 
رغم وجود مشترکات، بتته طتتور  علی .  ( 59:  1401)قنبری،  تبلیغات موسمی از ناحیه مخاطبین است  

ستتازد و همتتین  هایی وجود دارد که هر فرد را از دیگتتری متمتتایز می طبیعی میان مخاطبین تفاوت 
شود چگونگی ارتباط و بیان معارف نسبت به هر شتتخص متفتتاوت از دیگتتری باشتتد،  موجب می 

های جمعی تکیه دارد، تنها به کلیاتی  های سنتی که بیشتر به برنامه این در حالی است که در روش 
ها نستتبت  ها مد نظر نیست، از این رو امکان دارد این برنامه بسنده شود که تفاوت اشخاص در آن 

 به برخی افراد اصلا مفید و مؤثر واقع نگردد و اهداف تبلیغ نسبت به آنها محقق نشود. 

 های آن .تبلیغ تربیتی به مثابه الگوی مؤثر و بایسته 3
شناسی تبلیغات موسمی و همچنین نظر به مراحل مختلف تبلیغ دیتتن خداونتتد،  با توجه به آسیب 

تتتوان از آن بتته  یغ معارف دینی بایستی صورت گیرد کتته متتی رسد الگوی جدیدی در تبل به نظر می 
های تبلیغی و ارتباطات مبلغ بتتر  تبلیغ تربیتی، تبلیغی است که فعالیت . عنوان تبلیغ تربیتی نا  برد 
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ها  ها است و به دنبال تحقق هدف عالی تبلیغ دین یعنی ایجاد تغییر در انستتان محور تربیت انسان 
البته این به معنای کنارگذاشتن شیوه سنتی تبلیغ نیست، بلکه الگویی است کتته مکمتتل  . باشد می 

تبلیغ سنتی بوده و برای ارتقاء کیفیت تبلیغ معارف دینتتی و وصتتول بتته اهتتداف عتتالی تبلیتتغ بیتتان  
تبلیغ تربیتتتی  .  توان به این الگو نیز ملتز  بود های سنتی می شود؛ در نتیجه ضمن اقدا  به روش می 

 های زیر برخوردار است: از بایسته 

 .توجه به الزامات و اقتضائات تربیت 1-3

خورد، بتتلان و صتترف بیتتان محتتتوای معتتارف  نوعا اتفاقی که در صحنه تبلیغات موسمی رقم می 
ها به دنبال داشته باشتتد؛ زیتترا جتتنس تبلیغتتات موستتمی کتته بتته  آنکه سازندگی در انسان است بی 

البته ایتتن  . کند گذرد ماهیتا تربیت انسان نمی برگزاری جلسات عمومی سخنرانی منبر و روضه می 
تر اشتتاره  به معنای کنارگذاشتن روش سنتی تبلیغ در منابر و هیئات نیست، بلکه همانطور که پیش 

شد، تبلیغ دین مراحل مختلفی از بلان تا تغییر را شامل است اما آنچه در حال وقوع است، اکتفتتا  
و کمتر بتته مرحلتته ستتو  کتته تغییتتر و تربیتتت باشتتد    1به دو مرحله بلان و نهایتا مرحله تذکر است 

برای تحقق مرحله سو  از تبلیغ دین، بایستی مبلغ دیدگاه تربیتتت محتتور داشتتته  . شود پرداخته می 
طلبد؛  ها در او موج زند که این دیدگاه الزامات خاص خود را می باشد؛ یعنی دغدغه تربیت انسان 

 پردازیم: از این رو به برخی اقتضائات نگاه تربیتی در ارتباطات می 

 تدریجی بودن تربیت الف(  

از آنجا که تربیت انسان امری تدریجی و نیاز به گذران زمان بسیار است، مبلغی که در قامت یتتک  
پردازد بایستی از سعه صدر و روحیتته صتتبور و تحمتتل برخوردارباشتتد و در  مربی به تبلیغ دین می 

تتتوان توقتتع داشتتت کتته هتتدف  بر ایتتن استتاس، نمی .  صرف زمان برای مخاطبین خود کوشا باشد 
 

شود، تذکر نسبت بتته معتتارفی ناگفته نماند آنچه از مرحله تذکر در ایا  تبلیغات موسمی و الگوی سنتی محقق می.  1
است که به صورت پراکنده برای مخاطب تبیین شده است و نظا  منسجمی بتترای او از طتتر  دیتتن شتتکل نگرفتتته 

شتتود متفتتاوت استتت؛ چتترا کتته در های تربیتی مطر  میاین با تذکری که در تربیت به عنوان یکی از روش .  است
شتتود و مبنتتایی بتترای تربیت و تبلیغ تربیتی، ابتدا معارف دین به صورت نظامند و منسجم برای مخاطب تبیتتین می

شود لاز  است هر از چنتتدگاهی هایی که بر انسان حاکم میگردد، لکن به جهت غفلتهای زندگی او میانتخاب
 تذکر و یادآوری صورت گیرد.
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تربیت در زمان محدود موسم تبلیغی محقق شود بلکه لاز  است کتته ختتارج از ایتتا  تبلیغتتی بتته  
ایتتن ارتباطتتات  .  های حضوری، ارتباطات تلفنی و مجازی و.. های مختلف مانند سرزدن صورت 

 استمرار یابد. 

 گستردگی دامنه تربیت ب(  

ای است که از گستردگی خاصی در دامنه و حدود برخوردار است؛ هتتم بتته لحتتاظ  تربیت عرصه 
را  . ها که تمامی ساحات زندگی انسان اعم از فرهنگی، سیاسی، اجتماعی، اقتصتتادی و.. ساحت 

های مرستتو  تبلیغتتات موستتمی  آنچه در روش .  شود و هم به دایره مخاطبین و ارتباطات شامل می 
افتتتد، محتتدود بتته زمتتان  هتتای بیتتان معتتارف اتفتتاق می مانند برگزاری مراستتم ستتخنرانی و کلاس 

مشخص و مخاطبین خاص برنامه است اما کسی که دید تربیتی دارد محدود به زمان و مخاطتتب  
خاص نیست، بلکه تما  فرصت او و تما  افرادی که با او در ارتباط هستند در دایره منظتتر تربیتتتی  

از این رو، رفتارها و ارتباطتتات پتتیش و پتتس از مراستتمات مرستتو  تبلیغتتی از  .  گیرند مبلغ قرار می 
بنابراین، در هر ارتباطی که مبلغ تربیتی با افتتراد  .  اهمیت بیشتری برای مبلغ تربیتی برخوردار است 

تتتک ایتتن روابتتط فرصتتت را بتترای  کند، منظر تربیتی وجود دارد و مبلغ در تتتک مختلف برقرار می 
توان مراحل زیر را بتته هنگتتا  تربیتتت در  برای تحقق این مهم می .  شمارد می   تربیت نفوس غنیمت 

 نظر داشت: 

یابی و شناسایی:   ⚫ ای استتت کتته بایستتتی از  آگاهی و شناخت مخاطبین نخستین مرحله   ارز
هتتا و  هتتا، بتته جهتتت آموزش علامت .  هتتا صتتورت گیتترد ها و لطافت هتتا، تجربتته طریتتق علامت 

ها، برخوردهتتا و ارتباطتتاتی  تجربتته .  کنتتد در شتتناخت اثرگذارانتتد هایی که مبلغ کسب می مهارت 
.  است که در صورت فقدان علامت یتتا ابهتتا  در علائتتم، بتترای آگتتاهی بیشتتتر لاز  خواهتتد بتتود 

شود  های فکری و روحی و عملی ایجاد می ها نیز نیرویی است که در انسان در اثر حرکت لطافت 
 هایی است که صورت گرفته است. و موجب آشکار شدن چشم دل بر اثر سلوک 

ها در نحتتوه تعامتتل متفتتاوت بتتوده و از روحیتتات مختلفتتی  انستتان آشنننایی و دوسننتی:    ⚫
گرا هستند و همین موجب تفاوت  گرا و برخی برون شناسان برخی درون به تعبیر روان .  برخوردارند 

توانتتد بتتا دیگتتری  شود و کلید ارتباط صمیمی و رفاقت در هر شخصی می در رفتار ما با ایشان می 
 متفاوت باشد. 

پس از دوستی که به منزله کاشت دانه در زمین است، بایستی به ایتتن    جذب و صمیمیت:   ⚫
 .  دانه پرداخت و از آن پاسداری کرد تا به ثمر بنشیند 
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سازی و ایجاد آمادگی بتترای مستتیر  پس از دوستی و صمیمیت، نوبت به زمینه   سازی: زمینه   ⚫
)ر.ک: صتتفایی حتتائری،  شود که این جز به پالایش و بازگشت از مسیر گذشته نخواهد بود  جدید می 

1385 :331-350 ) . 

 روش تربیت ج(  

روش مرسو  تبلیغات موسمی که اقامه نمازهای جماعتتت، برگتتزاری مراستتم ستتخنرانی، تتتلاوت  
های بیان معارف دینی است برهمگان روشتتن استتت امتتا در ایتتن  ها و کارگاه قرآن، ادعیه و کلاس 

بتته  .  توان بهتتره بتترد های مختلف و متعدد به تناسب ظرفیت و استعداد مخاطب می الگو، از قالب 
گیری از دو مؤلفه موجتتود  سازد بهره های مرسو  متمایز می بیان دیگر، آنچه تبلیغ تربیتی را با روش 

 باشد: می  در کلا  و سیره ائمه معصومین 

نتَِکمُ در چندین روایت این مضمون که »  تبلیغ عملی:   ⚫ «  کوُنوُا دُعَاةً لِلنَّاسِ بِالْخَيْرِ بِغَيْرِ أَلْسََِ
  ( 105و    78-77، ص 2ق: ج 1407)کلینتتی،    ( د یتت ن ک دعتتوت    به سوی خیتتر ش مرد  را  ی ر زبان خو ی با غ ) 

تکرار شده است که حکایت از این دارد که دعوت غیرزبانی و به تعبیر دیگر آنچه از سوی رفتتتار و  
از ایتتن رو، در تبلیتتغ تربیتتتی، روش  .  ها مؤثر است، اثر بیشتری از تبلیغ کلامتتی دارد اعمال انسان 

دهد نه لزوما کلا  و ستتخنی  مبلغ بیشتر بر پایه نوع رفتارها و کردارهایی است که از خود بروز می 
بر این اساس دو نکته حائز اهمیتتت خواهتتد بتتود؛ نخستتت، در انجتتا  تبلیتتغ  .  آورد که به زبان می 

تربیتی، تربیت نفس و تقوای شخصی پیش از تبلیغ دین اهمیت داشتتته و پایتته کتتار خواهتتد بتتود؛  
های  های تبلیغی تجدیدنظر کرد و ضتتمن ارج نهتتادن بتته شتتیوه دو ، لاز  است در نگاه به اسلوب 

هتتای تبلیتتغ  سنتی تبلیغ، از منظر تربیتی به مسئله تبلیغ نظر داشت که این موجب توسعه در روش 
 خواهد شد. 

ارٌ بِعِبََ   به تأسی از سیره نبوی که ایشان »  تبلیغ فراگیر:  ⚫ ه بتتا دانتتش  کتت ی  ک پزشتت « ) طَبِيبٌ دَوَّ
بودند، مبلغ تربیتی به دنبال این نیست که    ( 156ق:  1414)رضی،  (  ان مرد  می گردد ی خود، همواره م 

در زمان و مکان خاص به امر تبلیغ مشغول شود، بلکه لحظه لحظه حضور او در محیط تبلیغی و  
شود تبلیغ دین و معارف  تک تک ارتباطات او که اخیرا به »گفتگوهای چهره به چهره« شناخته می 

به بیان دیگر، مبلغ تربیتی، کسی است که با در دست داشتن راه علاج و  . شود اسلامی شمرده می 
ها که بودن در ضلالت است تا رسیدن به هدایت واقعتتی گتتا   دوای درد، در رفع درد اصلی انسان 

 دارد. بر می 
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 تشکیل جامعه مخاطب خاص .  2-  3

بدیهی است انتظار تحقق اهداف تربیتی از مبلغ دینی نسبت به تمتتا  مختتاطبین، بتته دلیتتل ضتتیق  
وقت و عد  استمرار فعالیت تبلیغی و  نیز عد  امکان ارتباط با تمتتامی افتتراد محتتیط تبلیتتغ نابجتتا  

این توقع نه تنها به دلایل فوق بلکه اساسا به دلیل نامحتتدود بتتودن مستتیر تربیتتت غیرقابتتل  . است 
های مهم در تبلیغ تربیتی تشکیل جامعه مخاطتتب ختتاص  تحقق است؛ از این رو، یکی از بایسته 

 . ( 117-115: 1403)ر.ک: علیپور،  پروری است  شناسی و نخبه تحت عنوان نخبه 
گذاری بتتر روی افتتراد  پروری برخلاف تصور مرستتو  در انهتتان، ستترمایه شناسی و نخبه نخبه 

های خاصی دارند کتته  بااستعداد تحصیلی نیست، بلکه مقصود شناسایی افرادی است که ظرفیت 
توانند در زمان حضور مبلغ به عنوان بازوان او در تبلیغ عمتتل نماینتتد و مستتیر را پتتس از تتترک  می 

 محیط تبلیغی ادامه داده و فعالیت تبلیغ تربیتی را استمرار بخشند. 
توانتتد  دهی ایشان ضمن اینکتته می روشن است که صرف زمان برای یک گروه خاص و جهت 

هتتای مختلتتف استتتمرار یابتتد، از تأثیرگتتذاری بیشتتتری نیتتز  پس از ترک محیط تبلیغی نیز به روش 
برخوردار خواهد بود چرا که در این اقدا  نه تنها به دنبال تربیتتت صتتالحین جامعتته بلکتته تربیتتت  

 توانند رسالت او را ادامه بخشند. مصلحین جامعه مد نظر است که پس از حضور مبلغ می 
هایی که دارند متشکل از افتتراد زیتتر  توانند به تناسب ظرفیت این جامعه هدف از مخاطبین می 

 باشند: 
افزایی طتتلاب و روحتتانیون مستتتقر  مهارت   طلاب و روحانیون مستقر در محیط تبلیغی:   ⚫

چرا که ایتتن اشتتخاص  . های تبلیغی محسوب شود ترین فعالیت تواند از مهم در محیط تبلیغی می 
به جهت رسالتی که بر عهده دارند هم از انگیزه بالاتری برخوردارند و هم اینکتته زمینتته و شتترایط  

   . بیشتری نسبت به سایر اقشار در استمرار مسیر را دارا هستند 
هتتای دینتتی و فرهنگتتی، از  ی فعالیت این افراد بتته جهتتت تجربتته  فعالان دینی و فرهنگی:  ⚫

دهی و راهنمایی نمود تا مسیر را بتته  شرایط اولیه برخوردار هستند و تنها لاز  است ایشان را جهت 
های معارفی و آشنایی با رویکرد تربیتتتی و ضتترورت آن از جملتته  برگزاری دوره .  خوبی پیش روند 

 توان برای این دسته در نظر داشت. اقداماتی است که می 

منتتدی اولیتته و  جوانان و نوجوانان کنشتتگر بتته جهتتت دغدغه  جوانان و نوجوانان کنشگر:  ⚫
توانند بخش دیگری از جامعه هدف باشند تا بتته عنتتوان موتورهتتای  مندی از نیروی جوانی می بهره 
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نیروی جتتوانی ظرفیتتتی استتت کتته بایستتتی بتتر  .  محرک و پیشرو جریان تربیتی را استمرار ببخشند 
است کتته نقتتش    ی ه ی بد .  های لاز  صرف شود اساس یک طر  جامع هدایت و با آموزش مهارت 

پر رنگ خواهتتد بتتود؛ از    ار ی بس   ی هسته نخبگان   دهنده ل ی جوانان و نوجوانان تشک   یی مبلغ در شناسا 
لاز  افتتراد را بتتر استتاس استتتعدادها و    ی هتتا ی ن ی زب ی هتتا و ت بتتا مهارت   ی ستتت ی رو، مبلغ محتر  با  ن ی ا 

 .  کند   یی شناسا   ر ی ادامه دادن مس   ی برا   شان ی ها ت ی قابل 

شود بتتا  اندازی این افراد همان مراحل چهارگانه ارتباط تربیتی توصیه می نسبت به چگونگی راه 
پتتس از برقتتراری  .  این تفاوت که دغدغه ارتباط با این دسته از افراد بتتیش از دیگتتران خواهتتد بتتود 

شود در ابتدا و به عنوان مبنتتای  سازی، بر اساس یک طر  تربیتی پیشنهاد می ارتباط و پس از زمینه 
ها بر پایه مستحکمی  ها و اراده نظری، طر  نظا  فکری با نوجوانان و جوانان دنبال شود تا انتخاب 

شود که با اصلا  زاویه اندیشه و تقویتتت قتتوه تفکتتر،  بحث از نظا  فکری باعث می .  استوار گردد 
 . تر از پیش گردد شخصیت چنین افرادی قوی 

های متنوعی وجتتود دارد کتته بستتته بتته  ها و طر  نسبت به کنشگری نوجوانان و جوانان، قالب 
توانتتد متفتتاوت باشتتد در نتیجتته نیازمنتتد ایتتده و نظتترات  ظرفیت افراد، محیط و ستتایر شتتراط می 

 پیشنهادی و استفاده از خلاقیت خواهد بود. 

 نتایج   
شود، ضروری استتت بتتر  ترین رسالت حوزه و روحانیت محسوب می با عنایت به اینکه تبلیغ مهم 

.  حسب شرایط جامعه و دیگر عوامل، جهت ارتقاء کیفیت و اثرگذاری بیشتر این امر تتتلاش شتتود 
توانند بهترین معیار بتترای  اند، می در این بین اهداف تبلیغ که بر اساس معارف دینی استخراج شده 

سنجش الگوی موجود و تبیین الگوی جدید به شمار آیند که عبارتند از سه سطح: بتتلان، تتتذکر و  
 تغییر. 

 توان به موارد زیر اشاره کرد: در آسیب شناسی الگوی سنتی تبلیغات موسمی می 
اکتفا به اهداف حداقلی تبلیغ: در الگوی موجود نهایتا به دو سطح بلان و تذکر اکتفا شتتده  . 1

 شود. و هدف عالی که تغییر در مخاطب باشد کمتر مورد توجه واقع می 

عد  دوا  و استمرار: به جهت محدودیت زمان ایا  تبلیغی، دوا  و استمرار تبلیغ دیتتن کتته  . 2
 باشد وجود ندارد. ترین مؤلفه برای تحقق هدف عالی تبلیغ می مهم 
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مند معارف: روشن است که در فرصتتت محتتدود ایتتا  تبلیغتتی،  بیان غیرمنسجم و غیرنظا  .  3
ای  مند تبیین کند و به ناچار به بیان جزیره تواند معارف دینی را به صورت منجسم و نظا  مبلغ نمی 

 شود. معارف اکتفا می 

طور کلتتی  ها: با تغییر محتتیط تبلیغتتی، مختتاطبین بتته تغییر مخاطبین و وجود تفاوت در آن .  4
شود شرایط تغییر کتترده  ای که ایجاد می کنند و در فرض ثابت بودن محیط تبلیغ با فاصله تغییر می 

همچنین به طور طبیعی هر انسانی از خصوصیات متمایزی  . کند و نیازهای مخاطب نیز تغییر می 
ها کیفیت ارتباط و بیان معتتارف ختتاص  نسبت به دیگر نوع خود برخوردار است که همین تفاوت 

 طلبد. خود را می 

شود که از دو بایستتته  مثابه الگوی مؤثر در تبلیغات موسمی معرفی می در برابر، تبلیغ تربیتی به 
 زیر برخوردار است: 

توجه به الزامات و اقتضائات تربیت: توجه به اقتضائات عرصه تربیت مانند تدریجی بتتودن  . 1
 تربیت، گستردگی دامنه تربیت و روش تربیت. 

های زمانی و شرایط دیگتتر، تشتتکیل  تشکیل جامعه مخاطب خاص: به جهت محدودیت . 2
جامعه مخاطب خاص متشکل از حوزویان، فعالان دینتتی و فرهنگتتی و نیتتز نوجوانتتان و جوانتتان  

 دهنده مسیر تبلیغ دین باشند. توانند ادامه کنشگر که می 

 کتابنامه 
 قرآن کریم، ترجمه المیزان. 

 . قم: موسسه فرهنگی هنری اشراق و عرفان . تبلیغ .  ( 1396اعرافی، علیرضا )  .1

اللهها المی هه   سایت دفتر حفظ و نشر آثار آیت وب .  ( 1402ای، سیدعلی ) حسینی خامنه  .2
 .  ای خامنا 

 بیروت: دار الشامیة. . مفردات الفاظ القرآن .  ق( 1412راغب اصفهانی، حسین )  .3

 قم: نشر هجرت. .  البلاغا نهج .  ق( 1414رضی، محمد بن حسن )  .4

)شتتماره    25دوره  .  فصلناما حههه   .  شناسی تبلیغ سنتی« »آسیب .  ( 1387شرفی، حسین )  .5
 .  205-165ص .  ( 146

 قم: انتشارات لیلة القدر. .  مسئهلیت و سا ندگ  .  ( 1385صفایی حائری، علی )  .6
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الأعلمتتی   ۀ بیروت: مؤسس . ال یزان ف  تفسیر القرآن . ق( 1390طباطبایی، محمدحسین )  .7
 للمطبوعات. 

بیتتروت: دار احیتتاء التتتراث  .  التبیان فهه  تفسههیر القههرآن . تا( طوسی، محمد بن حسن )بی  .8
 العربی. 

.  های تبلیههغ تربیههت م هههر تبلیغ تربییت ؛ مبان ، اصهل و روش .  ( 1403علیپور، حسین )  .9
 قم: راه فطرت. 

.  پژوهشناما تبلیههغ اسههلام  . های تبلیغ سنتی« »بررسی آسیب .  ( 1401قنبری، مرضیه )  .10
 . 69-53ص .  8شماره  

 . ه تهران: دارالکتب الاسلامی .  کاف  .  ق( 1407کلینی، محمد بن یعقوب )  .11

.  12شتتماره  .  مبلغههان .  »تبشیر و انذار دو رکن اساستتی تبلیتتغ« . ( 1379موسوی، س.  )  .12
 . 71-63ص 

قتتم: انتشتتارات اختتلاق و  . فقا تربیت؛ تربیههت کهههد  . ( 1403زاده، محمدتقی ) هادی  .13
 تربیت. 
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تحلیل راهبرد تربیت دینی در دیدگاه  
 ای خامنه الله سیدعلی حسینی یت آ   شهید 

 *فاطمه خطیبی کوشا
 * *اعظم کنگرانی فراهانی

 چکیده 
هتتا، مراحتتل، مبتتانی، اهتتداف، اصتتول، روش ت    تربیت استتلامی  راهبرد تربیت دینی در کنار عناصر نظا 

تتترین هتتدف میتتانی استتت کتته بتتا راهبرد تربیتتت، مهم. ای دارداهمیت ویژه  -ها عوامل و موانع، ساحت
ترین زمان ممکن فراهم های تربیتی، زمینه بیشترین اثرگذاری در متربی را در کوتاهدهی به فعالیتجهت

اللتته ستتیدعلی شتتهید آیت هتتدف از پتتژوهش حاضتتر تحلیتتل راهبتترد تربیتتت دینتتی از منظتتر. کنتتدمی
تحلیلی و مبتنی بر مطالعه آثار و بیانتتات بتتوده و ت    روش پژوهش، توصیفی.  باشدمی  ایخامنهحسینی

دهتتد ها نشان مییافته. بعد از کدگذاری و تشکیل شبکه مضامین، به تحلیل راهبرد تربیت پرداخته است
گاهانه استالله خامنهراهبرد تربیت دینی در دیدگاه شهید آیت های تربیتتتی در پایان، دلالت.  ای ایمان آ

ای گیری از فیلم مستند، نگاه آیتتهگیری تاریخی، نشان دادن قدرت خداوند، بهرهاین راهبرد شامل عبرت
خوانی هتتای عقایتتد استتلامی و تتترویج کتتتاببه هستی، برگزاری جلسات گفتگتتو محتتور، تشتتکیل دوره 

 .متناسب با فضای کنونی جامعه و ایا  محر  تبیین شده است

 .  ای، هدف تربیتی، اهداف میانی خامنه راهبرد تربیت دینی، آیت الله سیدعلی حسینی کلیدوا گان:  

 

. فتتارن التحصتتیل ستتطح ستته حتتوزه علمیتته رشتتته تربیتتت دینتتی کتتودک و نوجتتوان )نویستتنده مستتئول( * 
faf.rez.2015@gmail.com 

 y.k762@yahoo.com. طلبه سطح سه حوزه علمیه رشته تربیت دینی کودک و نوجوان * *

 فصلنامه علمی ـ تخصصی دو 

 1405سال هفتم، شماره پانزدهم، بهار و تابستان  
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 مقدمه 
های  تربیت دینی به عنوان اهداف خود در دستتته بنتتدی  آنچه تربیت انسان فرآیندی هدفمند است. 

برای حصتتول هتتر یتتک از  . نماید، نقطه تمایز آن از سایر مکاتب تربیتی است مختلف معرفی می 
با توجه به تکثتتر اهتتداف و همچنتتین تتتدریجی  .  اهداف باید اقداماتی از ناحیه مربی صورت گیرد 

ای از اقدامات متعدد، متوالی و هدفمند در زمتتان نستتبتاا طتتولانی نیتتاز  بودن امر تربیت، به زنجیره 
اگر ایتتن اقتتدامات در میانتته    ( 18و 17، ص 1396)عالم زاده نوری،  .  است تا اهداف تربیتی محقق گردد 

از سوی دیگر زمان و توان مربی محدود    )همان( .  رسد راه متوقف شود، کار تربیت به سرانجا  نمی 
.  های متنوع تربیتی متناسب با فهرست طتتولانی اهتتداف بپتتردازد تواند به همه فعالیت است و نمی 

محدود بودن زمان و توان مربی از یک سو و تعدد اهداف تربیتی از ستتوی دیگتتر، نیتتاز بتته    )همان( 
 گرداند. نقطه استراتژیک و راهبردی در تربیت را ضروری می 

های تربیتتتی را تعیتتین  شناخت راهبرد تربیت دینی به عنوان عنصر بنیادین، چهارچوب فعالیت 
تمرکتتز  .  آورد ها را فتتراهم متتی کرده و امکان ارزیابی وضعیت موجتتود، شناستتایی قتتوت و ضتتعف 

ستتازی  مستمر بر یک موضوع محتتوری و پرهیتتز از پراکنتتدگی، شتترط اثرگتتذاری پایتتدار و درونی 
ُْ أَوْمَأَ إِلَی مُتَفَاوِتٍ، خَذَلتَُْ  الْحِيَلُ فرمودند: »  منین ؤ چنانکه امیرالم هاست، ارزش  ه  کتت سی  ک :  مَ

.  ( 403)نهج البلاغتته، حکمتتت  «  رسد ی نمی ی ش به جا ی رها ی ارهای مختلف بپردازد نقشه ها و تدب ک به 
های او را  گیری در نهایت، راهبرد تربیت دینتتی پشتتتوانه نظتتری اقتتدامات مربتتی استتت و تصتتمیم 

 . سازد روشمند و هدفمند می 
در بررسی پیشینه پژوهش پیرامون راهبرد تربیت دینی، بیشتر مطالعات پیشتتین یتتا بتته معنتتای  

انتتد، یتتا در ستتاحت  اند و آن را صرفاا به مثابتته روش و شتتیوه تلقتتی کرده متفاوتی از راهبرد پرداخته 
خاصی همچون تربیت اخلاقی »راهبرد تربیت اخلاقی در قرآن کریم« )محمد عالم زاده نتتوری(  

برای نمونه، مقالاتی چون »راهبردهای تربیتی از دیدگاه قرآن« )نبی اللتته  .  اند به موضوع ورود کرده 
صدری فر و سیدابوالقاسم موسوی( و »راهبردهای قرآنی تربیت دینی« )محمد قطبتتی( راهبتترد را  

اند و پایتتان نامتته »راهبردهتتای تربیتتت در  در چارچوب منبعی واحد یعنی قرآن کریم بررسی کرده 
همچنتتین برختتی  .  نهج البلاغه« )فاطمه ترک صفایی( نیز محدود به منبع نهج البلاغه بوده استتت 

آثار مانند کتاب »الگوی دینی راهبردی تربیت کودک، نوجوان و جوان« )محمدحسن وکیلی( بتته  
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اند، بی آنکه دیدگاه فتترد خاصتتی از  دنبال ارائه نظا  کلان تربیت دینی براساس آیات و روایات بوده 
 .  اندیشمندان معاصر و متفکران حوزه تربیت را مورد توجه قرار دهند 

با توجه به اینکه استخراج راهبرد تربیت دینی امری تخصصی و نیازمند اجتهاد تربیتی استتت،  
و از سوی دیگر اندیشمندان عرصه تربیت دینی چه صراحتا و چه به طور مفهتتومی بتته ایتتن مهتتم  

  شتتهید .  توان با مطالعه و تحلیل آثار آنان به راهبرد تربیتتت دینتتی دستتت یافتتت اند، می توجه داشته 
نظتتا  فکتتری در حتتوزه    از اندیشتتمندان صتتاحب   ( 1318)   ای اللتته ستتید علتتی خامنتته یت آ 

نگتتر بتته مستتائل اجتمتتاعی و  نگاه کلان .  پردازی دینی و تربیت انسانی است شناسی، جامعه اسلا  
فرهنگی، انس فزاینده با وحی، تسلط بر منابع قرآنی و روایی و شناخت عمیق از نیازهتتای جامعتته  

جانبه و کاربردی از اسلا  در منظومه فکتتری وی شتتده  گیری فهمی همه ساز شکل اسلامی، زمینه 
ستتازی استتلامی، ظرفیتتت بتتالایی بتترای استتتخراج راهبتترد  پیوند این مبانی با فرآیند جامعه .  است 

ای و  این پژوهش درصدد است بتتا روش کتابخانتته . آورد فراهم می در دیدگاه ایشان را تربیت دینی 
ای  آیتتت اللتته خامنتته  شهید  تحلیلی گزارشی از راهبرد تربیت دینی در دیدگاه -به صورت توصیفی 

 . های تربیتی آن در جامعه کنونی بپردازد ارائه داده و به دلالت 

 مفهوم شناسی 
 برای روشن تر شدن مسئله مورد نظر، واکاوی مفهو  چند واژه لاز  است: 

واژه »استراتژی« که در فارسی به »راهبرد« ترجمه شتتده استتت، در لغتتت بتته معنتتای   راهبرد: 
برنامه، سیاست، نقشه، تدبیر، فرماندهی و رز  آرایی است و در اصطلا  به معنای هنر طراحی و  
آرایش نظامی، هنر توسعه و به کارگیری بهتر امکانات در جهت نیل به هدف در مقابتتل دیگتتران و  

ترین سخن و موثرترین راهنما برای رسیدن به اهداف اساسی به کار رفتتته  به صورت خلاصه، کلی 
»بتتا بررستتی تعتتاریف مختلتتف راهبتترد از جنبتته نظتتامی و    ( 199، ص 1، ج 1381)انتتوری،  .  استتت 

گردد که راهبرد شامل دو جزء اساسی هدف و مستتیر دستتتیابی بتته هتتدف  غیرنظامی، استنباط می 
 .« ( 107، ص 1389)احمدوند و دیگران،  باشد می 

واژه تربیت در کتب لغت فارسی به معنای پرورش، تادیب، آموختن و پروردن کودک   تربیت: 
در زبان عربتتی واژه »التربیتته« از دو متتاده    ( 5776، ص 4)دهخدا، ج . تا بالغ شدن و ترقی آمده است 

.  »ربو« به معنای رشد و نمو و »ربب« به معنای حضانت، اصتتلا  و تکامتتل گرفتتته شتتده استتت 
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مفهتتو  تربیتتت در دستتته    ( 257، ص 8فراهیتتدی، ج .  401، ص 14ابن منظور، ج .  336)راغب اصفهانی، ص 
،  1402)هتتادی زاده،  سازی شناخت و انتخاب درست«  تعاریف تحلیلی و توصیفی به معنای »زمینه 

 . این تعریف در پژوهش حاضر مدنظر قرار خواهد گرفت . شود به کار برده می   ( 43ص 
شود کتته مبتنتتی بتتر چهتتارچوب و  هایی می تربیت دینی شامل مجموعه فعالیت   تربیت دینی: 

مبانی اسلا  موجب پرورش همه ساحات وجودی انسان اعم از بینش، گتترایش و رفتتتار در تمتتا   
 روابط چهارگانه او با خود، خداوند، دیگران و طبیعت شده تا زمینه دینداری در فرد بوجود آید. 

راهبرد طر  کلانی است که با تمرکز بخشی به اقدامات، بیشتتترین بهتتره    راهبرد تربیت دینی: 
»بحث از راهبرد تربیتتت درصتتدد نمایانتتدن  .  کند ها و منابع محدود را فراهم می برداری از فرصت 
رونتتد و در جایگتتاه  ای و استراتژیک است که راهی به سوی غایت به شتتمار می آن اهداف واسطه 

ترین نقاط میان مبدأ و مقصد، متربی را به بهترین صورت بتته اهتتداف عتتالی تربیتتت نزدیتتک  مهم 
تتترین هتتدف میتتانی  به عبارت دیگر راهبرد تربیت مهم   ( 31، ص 1396)عالم زاده نوری،  گردانند.«  می 

ترین  های تربیتی، زمینه بیشترین اثرگذاری در متربی را در کوتتتاه دهی به فعالیت است که با جهت 
 .  کند زمان ممکن فراهم می 

 مبانی نظری 
مفهو  »راهبرد تربیتی« در آثار بسیاری از اندیشمندان حوزوی به صورت صریح مطتتر  نشتتده و  

از ایتتن رو، دستتتیابی بتته  .  اغلب در قالب ساختارها و رویکردهای ضمنی قابتتل شناستتایی استتت 
در ایتتن  .  هتتا استتت هایی برای استتتخراج و تحلیتتل آن راهبرد تربیت دینی مستلز  طراحی شاخص 

های زبتتانی، ستتاختاری و  توان در سه دسته نشانه های شناسایی راهبرد تربیت دینی را می راستا، راه 
 مفهومی جستجو کرد. 

نشانه های زبانی عباراتی هستند که به صورت مستقیم بر اهمیت یتتا ضتترورت یتتک موضتتوع  
کند و شامل تکرار لفظی، تاکید زبانی با استفاده از واژگان خاص، خلق اصتتطلا  ویتتژه  تاکید می 

های ساختاری به جایگاه و نحوه چیتتنش مطالتتب در آثتتار  نشانه   .  باشد برای یک مفهو  تربیتی می 
اندیشمندان مربوط است که تکرار ساختاری، میزان بسط یک مفهو  و ترتیتتب مطالتتب را شتتامل  

های مفهومی به صورت غیر مستقیم به ضتترورت یتتک موضتتوع و پیونتتد آن بتتا  اما نشانه . شود می 
توان کشف مفاهیم کلیدی و تحلیتتل آن، مقایستته و  پردازد و از جمله آن می سایر مبانی تربیتی می 

 .  تضاد مفهومی و جایگاه علّی یک موضوع در منظومه فکری یک اندیشمند را نا  برد 
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 ای ساختار تربیت دینی در دیدگاه شهید آیت الله خامنه 
ای،  )حستتینی خامنتته تتترین موضتتوع تمتتدنی استتت  تعلیم و تربیت از منظر رهبر شهید انقلاب، مهم 

ایشتتان تربیتتت را  .  آیتتد ترین ماموریت جامعه اسلامی به حساب می و اصلی  ( ، 1398
دانتتد کتته موجتتب رشتتد شخصتتیت، تقویتتت اعتمتتاد بتته نفتتس و شتتکوفایی  فرآیندی حیتتاتی می 

هتتای غیراستتلامی، وظیفتته اصتتلی متتا  شود؛ به گونه ای که در برابتتر تربیت استعدادهای انسان می 
از ایتتن رو     ( ،  1370ای،  )حسینی خامنتته .  ها است ن ایجاد تحول معنوی و روحی در انسا 

»مسئله تعلیم و تربیت، مسئله زندگی بخشیدن و ولادت بخشیدن به یک مخاطب و یتتک انستتان  
 ( ، 1387ای،  )حسینی خامنه  است.« 

آید که مباحث تربیتی ایشان عمدتا در نیل مسئله نبتتوت،  با تامل در آثار و بیانات، چنین برمی 
شتتامل ستته    از نظر ایشان جریان بعثت پیامبر اکتتر  . اند مطر  شده  بعثت و رسالت انبیاء 

.  باشتتد ساحت از ساحات تربیت به نتتا  تربیتتت عقلانتتی، تربیتتت اخلاقتتی و تربیتتت قتتانونی می 
از طرف دیگر، بتتا توجتته بتته اینکتته راهبتترد تربیتتت دینتتی از    ( ،  1388ای،  )حسینی خامنه 

تواند مسیری بتترای روشتتن  ای می جنس هدف است، بررسی مسئله نبوت در نگاه آیت الله خامنه 
 . شدن مسئله تحقیق باشد 

در اندیشه رهبر شهید، هدایت نبوی نه در تقابل با عقل، بلکه در خدمت رشد و شکوفایی آن  
است؛ به گونه ای که عقل دفن شده در زیر غبارهای هوس، ترس، طمتتع و غتترض را ازدل ختتاک  

  ( 248، ص 1397ای،  خامنه )حستتینی .  گردانتتد کشد و آن را به جایگتتاه واقعتتی ختتود بتتاز می بیرون می 
های نهج البلاغه، در ایتتن استتت کتته انستتان را بتته میثتتاق فطتتری اش  فلسفه نبوت، براساس آموزه 

این مهم جز با پالایش عقل    )همتتان( .  های فراموش شده وجود او را یادآوری کند بازگرداند و نعمت 
 . و تهذیب جان ممکن نیست 

اگر فلسفه نبوت را چرایی بعثت پیامبران بدانیم، هدف نبتتوت، مقصتتد و جهتتت ایتتن حرکتتت  
هتتای  ها، از رنیلت ها، از جهالت ها، از پستی ها را از بدی آیند تا انسان می  »انبیاء . الهی است 

ها انسان کامتتل و  از آن .  اخلاقی، از پوشیده ماندن استعدادهای درونی خلاص کنند، نجات دهند 
اما تحقق این هدف غایی، نیازمند طی مراحل و تحقق اهتتداف    ( 303)همان، ص متعالی بسازند.« 

پیتتامبران بتتا اعتتلا     ( 307)همتتان، ص .  ترین آن تشتتکیل جامعتته توحیتتدی استتت مهم . میانی است 
کنند؛ بتته گونتته ای کتته انستتان موحتتد بتتا  توحید، جریان جدیدی در عالم نهن و اندیشه ایجاد می 
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.  بیند که غیر قابل احصتتاء استتت خروج از تنگ نظری، چشم انداز وسیعی را از آفرینش الهی می 
توان گفت با تحلیل مسئله نبوت و بررسی چرایی و هدف آن، هدایت عقتتل  )همان( در نهایت می 

 .  آید ها نقطه آغاز مسیر تربیت دینی به حساب می و تغییر اندیشه انسان 

 جایگاه تربیت عقلانی در هندسه تربیت دینی 
بیتتان شتتد، در همتتین    با توجه به آنچه درباره فلسفه نبوت و نقش هدایت عقل در بعثت انبیاء 

عقلانیت بتتر پایتته مبتتانی، اصتتول و  .  کند زمینه رهبر انقلاب از تعبیر »تربیت عقلانی« استفاده می 
تتتوان بتته عنتتوان  و ختترد را می   ( ،  1390ای،  )حسینی خامنه گیرد  باورهای اصیل شکل می 

.  دوراندیشی معرفی کرد؛ به گونه ای که تبعات و جوانب یک اقتتدا  در آینتتده درنظتتر گرفتتته شتتود 
مفهو  تربیت عقلانی در نگاه ایشان به معنای »نیروی ختترد    ( ،  1392ای،  )حسینی خامنه 

انسانی را استخراج کردن، آن را بر تفکرات و اعمال انسان حاکم قرار دادن، مشعل خرد انستتانی را  
این اولین  .  به دست انسان سپردن تا راه را با این مشعل تشخیص دهد و قادر بر طی کردن آن باشد 

 ( ،  1388ای،  )حسینی خامنه ترین مسئله هم همین است.« مسئله است و مهم 
تربیت فکری و عقلانی به معنتتای اندیشتته   ای رسد از منظر شهید آیت الله خامنه به نظر می 

ایشان برای تعلتتیم ستته عرصتته قائتتل  . باشد ورزی در درجه اول و دانش اندوزی در درجه دو  می 
-»اگر کودک یاد بگیرد کتته فکتتر کنتتد .  کند ترین قسمت آن را یاد دادن تفکر مطر  می شده و مهم 

و برای فکر کردن درست راهنمایی شود؛ سطحی نگری و سطحی آموزی    -فکر صحیح و منطقی 
)حستتینی  کنتتد و در بلنتتد متتدت اثتتر بیشتتتری دارد.«  در مسائل زندگی یک جامعه را زمین گیر می 

علت پرداختن به تربیت فکتتری بتته معنتتای اندیشتته ورزی در دوران    ( ،  1393ای،  خامنه 
کودکی، شکل دادن هویت انسانی کودک و بوجود آوردن خلقیاتی است که تا آخر عمتتر بتترای او  

 (  ، 1391ای،  )حسینی خامنه .  ماند مفید و موثر باقی می 
یک رخداد تربیتی است که تما  ابعتتاد وجتتود   چنان که پیشتر بیان شد، بعثت پیامبر اکر  

گیرد و در سه محور اصلی تربیت عقلانی، تربیت اخلاقی و تربیت قانونی قابتتل  انسان را در بر می 
»اولتتین کتتار  .  این سه ساحت از تربیت، در اندیشه رهبر شهید انقلاب، ترتب دارند . تحلیل است 
  اثاره عقل است، برشوراندن قدرت تفکر است؛ قتتدرت تفکتتر را در یتتک جامعتته   پیامبر مکر  

دهد، انستتان را  عقل است که انسان را به دین راهبرد می .  این حلال مشکلات است .  تقویت کردن 
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عقل استتت کتته  .  کند عقل است که انسان را در مقابل خدا به عبودیت وادار می . کشاند به دین می 
لتتذا اول  .  دارد؛ عقل ایتتن استتت انسان را از اعمال سفیهانه و جهالت آمیز و دل دادن به دنیا باز می 

کار این است که تقویت نیروی عقل و خرد در جامعه انجا  بگیرد؛ تکلیف ما هم همین استتت.«  
 ( ، 1388ای،  )حسینی خامنه 

رستتد: دعتتوت بتته ختتردورزی و  در نگاه ایشان تقد  تربیت عقلانی با سه دلیتتل بتته اثبتتات می 
و تصتتریح    عقلانیت در بعثت پیامبران، تکیه بر عقل و خرد در تعالیم قرآنی و سیره پیامبر اکر  

در   )همان(  « . های خرد در تبیین علت مبعوث شدن انبیاء به استخراج گنجینه   منین ؤ امیرالم 
گیری دینداری آگاهانه و پایتتدار استتت کتته  نتیجه، تربیت عقلانی زیرساختی ضروری برای شکل 

 بدون آن، سایر ابعاد تربیت دینی از انسجا  و عمق لاز  برخوردار نخواهند بود. 

 نسبت ایمان و عقل در تربیت دینی 
، ایمان نیتتز از  ای افزون بر عقلانیت و محوریت تربیت عقلانی در اندیشه شهید آیت الله خامنه 

»تلاش و حرکت آدمی که فلستتفه بتتودن اوستتت، نقطتته  .  جایگاهی ویژه و بنیادین برخوردار است 
بدون ایمان هر حرکت و پویشی ناپایدار و بتتی فرجتتا   .  آغاز و سکوی پرشی دارد و آن ایمان است 

کنتتد کتته  ایشان در تبیین جایگاه ایمتتان، تاکیتتد می   ( 43، ص 1397ای،  خامنه )سیدعلی حسینی است.«  
دقیقتتا همتتان    -بینی در هتتر نگتتاه و جهتتان -هر آنچه یک انسان برای دستیابی به سعادت نیاز دارد  

 ( 109)همان، ص .  چیزی است که در فرهنگ قرآنی به انسان مومن نوید داده شده است 
ایمان به معنای باور، پذیرش و پایبندی به حقیقتی است که انسان برای رستتیدن بتته آن تتتلاش  

در حقیقتتت، ایمتتان وابستتتگی فکتتری،    ( 43)همتتان، ص .  کنتتد و در مستتیر آن مجاهتتدت دارد می 
اعتقادی و روانی به یک شخص، قطب و یا به یک مرکز است که سبب حرکت به دنبال آن جانبتته  

در نگاه ایشان، ایمان واقعی دو لازمه دارد: نخست آن که از مستتیر تفکتتر، درک روشتتن  . گردد می 
و دو  آن که در رفتار و عمل فرد متجلی شود و تعهدات ناشی از    ( 70)همان، ص حاصل شده باشد  

 ( 49)همان، ص .  آن را به طور کامل بپذیرد 
، ایمان نتته تنهتتا یکتتی از اهتتداف میتتانی تربیتتت  ای در منظومه تربیتی شهید آیت الله خامنه 

.  رود گیری شخصتتیت انستتان نیتتز بتته شتتمار متتی اسلامی است، بلکه نقطه آغازین و محور شکل 
شما از این بچه هتتر بخواهیتتد بستتازید بایتتد در او ایمتتان بوجتتود  .  »هیچ چیز معادل ایمان نیست 
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ها با ایمان پرورش پیدا کردند و شما توانستید بذر ایمان را در دلشان بکارید،  اگر این بچه . آورید.. 
اگتتر ایتتن  .  اند شود از آنان هر شخصیت عظیمی ستتاخت و بتترای هتتر کتتاری مناستتب در آینده می 

عنصتتر را در آنتتان نداشتتته باشتتیم، بتترای هتتیچ کتتاری مناستتب نیستتتند؛ هرچتته بشتتوند،  
البته آن وقت می  .  این اولین نقطه است . اند...سعی کنید ایمان را در بچه ها تقویت کنید نامطمئن 

توان بر محور ایمان، تعصب و جمود و امثال آن را پروراند و تنید؛ متتی تتتوان صتتفات عتتالی، آزاد  
کنید برای این بچتته  آنچه را که فکر می . اندیشی، شجاعت، بزرگواری و سماحت را پروراند و تنید 

 ( ، 1376ای،  )حسینی خامنه و برای شخصیت او لاز  است، بر محور ایمان بتنید.« 
آورد که در  اهمیت ایمان از یک سو و ضرورت تعقل از سوی دیگر، این پرسش را به نهن می 

کند و از اهمیت بیشتری برخوردار است؟ از نظتتر  تری ایفا می تربیت انسان کدا  یک نقش بنیادی 
رهبر شهید انقلاب، انسان مطلوب اسلا  دو ویژگی اساسی دارد:»اولا مومن باشد؛ ایمتتان شتترط  

ثانیا خردمند باشد؛ یعنی عقل را به کار بگیتترد، اندیشتتمند باشتتد، یعنتتی فکتتر کنتتد.«  . اول است 
به عبارت بهتر، ایمان بتته عنتتوان نیتتروی محرکتته انستتان در    (   ، 1399ای،  )حسینی خامنتته 

ایشان ایمتتان را در    ( ،  1376ای،  )حسینی خامنه .  میدان عمل، باید از جنس معرفت باشد 
ساز تحلیل کرده و معتقدند نقطه اساسی در چنتتین مکتبتتی ایتتن  چارچوب یک ایدئولوژی زندگی 

این فهتتم، از    ( 72، ص 1397ای،  خامنه )حسینی است که انسان بفهمد »من اینجا برای کاری آمده ا «  
گیرد که فرد با تامتتل، بتته بتتاور  شود و ایمان حقیقی زمانی شکل می مسیر تفکر و تعقل حاصل می 

، چنین ایمانی که پشتتتوانه عقلانتتی دارد، ایمتتان  ای در نظا  فکری  شهید آیت الله خامنه . برسد 
در مقابل ایمان آگاهانه، ایمان مقلدانه و متعصتتبانه وجتتود   ( 68)همان، ص . شود آگاهانه نامیده می 

بنتتابراین    )همتتان( .  زائل شدن آن به آسانی کسب آن است دارد که بر اساس احساس صرف است و  
مسیر ایمان در تربیت دینی از اندیشه و بینش می گذرد و شور و عشق ایمانی مبتنتتی بتتر بصتتیرت  

 است. 

 ایمان آگاهانه؛ راهبرد تربیت دینی 
توحید است؛ اما این توحید صتترفاا   همانطور که پیش از این بیان شد، نقطه آغاز حرکت انبیاء 

پتتس  .  یک شعار یا بیان لفظی نیست، بلکه آغاز یک جریان فکری و معرفتی در نهن انسان استتت 
در ایتتن چتتارچوب،  .  آیتتد بکارگیری قدرت تفکر و اندیشه نقطه آغاز تربیت دینی نیز بتته شتتمار می 
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شتتود، از یتتک ستتو، ایمتتان  نسبت عقل و ایمان در تربیت دینی بتته صتتورت دو ستتویه مطتتر  می 
تواند پشتوانه شتتور و  تواند پشتوانه عقلانیت و تفکر باشد و از سوی دیگر، عقلانیت و تامل می می 

 . عشق ایمانی باشد 
انقتتلاب،    شتتهید رسد تربیت دینی در منظومه فکری رهبتتر  براساس آنچه گفته شد، به نظر می 

رسد و در نهایت انستتان را بتته ستتوی  شود، به ایمان می یک مسیر پیوسته است که از عقل آغاز می 
در ایتتن مستتیر، تربیتتت عقلانتتی نقتتش آغتتازگر و  . دهتتد تعالی و تحقق جامعه توحیدی سوق می 

های تربیتی باید بر تقویت قدرت تفکر، تامل و  کند؛ یعنی نقطه شروع فعالیت ساز را ایفا می زمینه 
گیری ایمان آگاهانه متمرکز شود؛ ایمانی  اما سرمایه گذاری اصلی باید بر شکل . فهم استوار باشد 

که اگر به درستی تحقق یابد، شرایط سعادت فراهم شتتده و ستتایر اهتتداف تربیتتتی نیتتز در پتتی آن  
این ایمان، هم محصول عقلانیت است و هم پشتوانه آن؛ هم انگیزه حرکتتت  . محقق خواهند شد 

در نهایت می توان گفت در نگاه ایشتتان، ایمتتان  .  است و هم ضامن پایداری در مسیر تربیت دینی 
 .  باشد آگاهانه راهبرد تربیت دینی می 

 ای های تربیتی راهبرد تربیت دینی در دیدگاه شهید آیت الله خامنه دلالت 
معرفتی در نهن انسان است که فرد از تنگ نظری خارج شده و  ت    ایمان آگاهانه یک جریان فکری 

بتتر همتتین  .  شتتود بینی وسیع توحیدی، زمینه پذیرش قلبتتی بتترای او ایجتتاد می با دستیابی به جهان 
های تربیتی، آن چیزی است که فکتتر و اندیشتته متربتتی را بتته راه  اساس، محور کلیدی در فعالیت 

در همین راستا و با توجتته بتته  .  دهد انداخته، او را از سطحی نگری در امان داشته و وسعت دید می 
های این راهبرد برای مخاطب نوجتتوان،  فضای جامعه کنونی و ایا  محر ، به چند مورد از دلالت 

 .  شود به صورت مصداقی پرداخته می 

 گیری تاریخی عبرت .  1

بیان تاریخ و سرگذشت پیشینیان، یکی از قدرتمندترین ابزارها برای تقویت باور توحیدی از طریق  
ها انسان را از سطح شناخت نهنتتی فراتتتر بتترده و بتته  داستان . جریان معرفتی برای نوجوانان است 

این تجربه، دیگر صرفاا یک پیوند عقلی نیست، بلکتته بتته  .  رسانند درک شهودی و عینی مفاهیم می 
خداوند بارها در قتترآن کتتریم بتتا نقتتل  .  کند پیوند قلبی بدل شده و گره عمیق تری در دل ایجاد می 

های  انتختتاب داستتتان .  آموز گذشتگان، انسان را به این شیوه هدایت کرده است های عبرت داستان 
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مناسب همراه با تطبیق آن با مفاهیم فضای جامعه، مثل تقابل حق و باطل و جریان بیعت نکتتردن  
هایی از ایتتن قبیتتل  با یزید که رهبر شهید انقلاب نیز به آن اشاره کرده بودند، نمونه  اما  حسین 

 است 

 نشان دادن قدرت خداوند .  2

ترین مواردی که نوجوان را به اندیشیدن وادار می کند و فکتتر توحیتتدی را قتتوت  یکی دیگر از مهم 
یکی از مصادیق روشن این قتتدرت، استتتقامت  .  بخشد، نشان دادن آیات قدرت خداوند است می 

توان بتتا روایتتت و تحلیتتل مستتتند امتتدادهای  در ایا  محر  می .  باشد در برابر استکبار و دشمن می 
استتتفاده از  .  های عینی یاری الهی را برای نوجوانان ملموس ساخت غیبی در جنگ رمضان، جلوه 

گیتتری از  هایی از شتتجاعت و پایتتداری، بهره (، طر  نمونه 2های کوتاه )مثل جریان طبس داستان 
هتتای  های کوتاه و پیوند دادن مفهو  یاری الهی با موقعیت های تصویری مثل عکس یا فیلم روایت 

 تواند از جمله راهکارهای موثر باشد. روزمره زندگی می 

 گیری از فیلم مستند بهره .  3

»امروزه دشمنان این ملت و این انقلاب و این نهضت عظیم مردمی بتته ستتران تحریتتف و درون و  
هتتا را روشتتن کنتتد، همتتین مستتتندهای  تواند نهن اند؛ چیزی که می ها رفته تغییر واقعیات در نهن 

فیلم مستند یکی از بهترین متتوارد بتترای بتته راه     ( ،  1396ای،  )حسینی خامنتته شماست.«  
با توجه  .  کند های پنهان اتفاقات آشنا می انداختن قدرت فکر و اندیشه است؛ زیرا نوجوان را با لایه 

توان از مستندهایی استفاده کرد که تاریخچه دشمنی آمریکتتا بتتا ایتتران را نشتتان  به جنگ اخیر، می 
   . سازد دهد و ماهیت واقعی آن را روشن می می 

 ای به هستی نگاه آیه .  4

دهد، در حقیقت پلی است میان آگتتاهی  هایی که در عالم رد می شناخت هستی و توجه به پدیده 
بینتتد و بتتا تفکتتر و تتتدبر در  این نگاه، عالم را محضتتر خداونتتد می   ( 98، ص 1403)ملکی،  .  و ایمان 

تواننتتد بتتا الهتتا  گتترفتن از واقعتته  مربیتتان و مبلغتتان می .  دهد ها، ایمان را افزایش می وقایع و نشانه 
راهکارهای اجرایتتی در ایتتن  .  های هستی را در نوجوانان پرورش دهند ای به پدیده عاشورا، نگاه آیه 

زمینه عبارتند از: اردوهای شبه راهیان نور در مناطقی کتته در جنتتگ تحمیلتتی ستتو  متتورد حملتته  
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ها بتتا هتتدف آمتتوزش  های گفتگتتو، کارگتتاه ستتفیران آیتته دشمن واقع شده و برپایی هیئت و حلقتته 
های استقامت عاشورا و تطبیتتق آن بتتا جنتتگ  های کوتاه و درس گری داستان نوجوانان برای روایت 

رمضان به زبان خود آنان )نقاشی، شعر، داستانک(، ایستگاه مقاومت بتتا هتتدف تبیتتین نبردهتتای  
های مقاومت عاشتتورا، مقایستته  روزانه با نفس اماره)مانند تنبلی در نماز و...( و پیوند آن با داستان 

هایی از ایثار، فتتداکاری و مقاومتتت در  وقایع عاشورا و جنگ رمضان و جستجو در یافتن مصداق 
 .  های تربیتی قالب ساخت برنامه 

 برگزاری جلسات گفتگو محور .  5

تخاطب با نوجوانان و گفتگو با آنان در مورد مسائل روز و شبهات یکی از متتواردی استتت کتته بتتا  
یعنی برای ایجاد دید وسیع و ختتروج  .  شود تولید محتواهای معرفتی در فضای مجازی جبران نمی 

های اجتماعی کافی نیستتت و بایتتد رو  های رسان هایی در پیا  از تنگ نظری، به راه انداختن کانال 
برگزاری حلقات در ایا  محتتر ، پتتیش از شتتروع هیئتتت، و مواجتته  .  در رو با نوجوان صحبت کرد 

 .  تواند در تقویت قدرت تفکر آنان موثر باشد کردن نوجوانان با یک پرسش، می 

 های عقاید اسلامی تشکیل دوره .  6

»آن چیزی که لاز  است، یک دوره عقاید متین و کاملا ستتاده و دور از آن استتتدلالات فلستتفی و  
،  1368ای،  خامنه )حستتینی ای کتته نهتتن ایتتن جتتوان آن را بپتتذیرد.«  باشد، آن هم به اندازه عرفانی می 

بینی توحیدی و انتقال معارف دینتتی بتته نوجوانتتان، برگتتزاری  گیری جهان برای شکل   ( 
در ایتتن میتتان، کتتتاب  .  های آموزشی عقاید با زبانی ساده و قابل فهم، امری ضتتروری استتت دوره 

»طر  کلی اندیشه اسلامی در قرآن« تالیف رهبر شهید انقلاب، مباحث مهم عقایدی را در چند  
هتتای کتتاربردی، داستتتان  هتتایی ماننتتد مثال توانتتد بتتا پردازش فصل خلاصتته کتترده استتت کتته می 

مفتتاهیم عمیتتق آن را  .  های قرآنی، استفاده از ابزارهای بصتتری مثتتل ویتتدئوهای کوتتتاه و.. پردازی 
 .  منتقل کند 

 ترویج کتاب خوانی .  6

های مفید از دو جهت برای نوجوانان اهمیت دارد، یکی اینکتته بتتر اطلاعتتات آنتتان  مطالعه کتاب 
ایتتا  محتتر  و  .  کند افزاید و دو  اینکه محفوظات و مطالعات، زمینه تفکر و تحلیل را فراهم می می 
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فضای هیئت، به دلیل ماهیت تامل برانگیز و جمع محتتور ختتود، بستتتری مناستتب بتترای تقویتتت  
تتتوان  گیتتری از ایتتن ظرفیتتت، می بتترای بهره . آورد عادت کتاب خوانی در میان نوجوانان فراهم می 

های مطالعه در هیئت با میزهای کوچک فراهم کرد، تا نوجوانان بتواننتتد پتتیش یتتا پتتس از  ایستگاه 
هتتای ختتوب و  برای معرفتتی کتاب . مراسم، چند دقیقه مطالعه داشته باشند یا کتاب امانت بگیرند 

تواننتتد تجربتته  مربیتتان در ایتتن زمینتته، می . های گفتگوی کوتاه برگزار کتترد توان حلقه متناسب می 
 مطالعات خود را به اشتراک بگذارند. 

 گیری بندی و نتیجه جمع 
»ایمان آگاهانه« استتت؛ بتتدین معنتتا کتته    ای الله خامنه   راهبرد تربیت دینی در دیدگاه شهید آیت 

معرفتی است که بتتا  -ترین موضوع در تربیت اسلامی، ایجاد یک جریان فکری ترین و بنیادی مهم 
در همتتین راستتتا، بتتا  .  آورد گسترش افق اندیشه، زمینه پذیرش قلبی توحید را در انسان فتتراهم متتی 

توجه به فضای جنگ تحمیلی سو  و ایا  محر ، دلالت های تربیتی ایتتن راهبتترد بتترای نوجوانتتان  
گیتتری از فتتیلم  گیری تاریخی، نشان دادن قدرت خداونتتد، بهره خوانی، عبرت شامل ترویج کتاب 

ای به هستی، برگزاری جلسات گفتگومحور و تشکیل دوره هتتای عقایتتد استتلامی  مستند، نگاه آیه 
 .  باشد می 
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های کنشگری نوجوانان در بستر شرایط جنگ و  تحلیل تربیتی ایده 
 بحران 

 *محمدابوترابی زارچیحجت الاسلام والمسلمین 
 **محمدهادی قراباغیحجت الاسلام والمسلمین دکتر 

 چکیده 
ها و تهدیدهای فراوان، یکی از پربارترین بسترها بتترای تحتتول تربیتتتی جنگ و بحران، علیرغم پیچیدگی

نوجوانتتان در ایتتن شتترایط بتته اشتتکال مختلتتف کنشتتگری روی برختتی از  .  محسوب می شتتودنوجوانان  
پتتژوهش حاضتتر بتتا هتتدف .  باشتتندمتتیهای تربیتی گوناگونی  ظرفیت  ها دارایکه هریک از آن  آورندمی

های کنشگری نوجوانان در بستر جنگ و بحران، صورت گرفتتته های تربیتی نهفته در ایدهواکاوی ظرفیت
هتتای و بحتتران چتته ظرفیت جنتتگ بستر در نوجوانان کنشگری  هایایدهمسئله اصلی آن است که .  است

هشتتت تحلیل تربیتی  تربیتی و با تمرکز بر  با تکیه بر مبانی    آورند؟ مقاله با روش تحلیلیتربیتی پدید می
هتتای های اجرایتتی، ظرفیتسه محور قالبدر این پژوهش  .  سامان یافته است  ی منتخب و پرکاربردایده

ی هر ایتتده اجراو    گانه طراحی، هماهنگیهای ناشی از مشارکت در مراحل سهو ظرفیت  هر ایدهتربیتی  
ایتتن هشتتت ایتتده، صتترف همراهتتی نوجتتوان در  دهد که  ها نشان مییافته.  مورد بررسی قرار گرفته است

پذیری، ی ایثتتار، افتتزایش حتتس مستتئولیت: تقویت روحیهمتنوعی است مانندهای تربیتی  ظرفیتدارای  
امتتا در .  .  ...و  خودبتتاوری  تقویتتتبالا بتتردن بیتتنش سیاستتی، تقویتتت صتتبر،    روحیه شجاعت،تقویت  

ها صورتی که نوجوان فراتتتر از حضتتور منفعلانتته، در مراحتتل طراحتتی، همتتاهنگی و اجتترای ایتتن ایتتده
تقویت قتتدرت تفکتتر و   هایی چون؛ ظرفیتشودهای تربیتی مضاعفی پدیدار میمشارکت کند، ظرفیت

ستتازی فکتتری و عتتاطفی کننتتده، تتتوان همراه، صبوری در برابر نظرات متفاوت، مهارت بیان قانعتحلیل
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 hadi.1368.99@gmail.com. دکتری فقه و علو  تربیتی، دانشگاه المصطفی* *
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هتتا و آنکه مربیان و والدین با شتتناخت ایتتن ظرفیتنتیجه . و...  کار جمعی  هاعضای گروه، تقویت روحی
توانند از شرایط جنگ و بحران بتته عنتتوان یکتتی از ی مشارکت حداکثری نوجوانان، میآوردن زمینهفراهم

 .های تربیتی بهره ببرندارزشمندترین فرصت

 . های کنشگری، نوجوانان، جنگ و بحران تحلیل تربیتی، ایده تربیت،  گان:  کلیدوا ه 
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 مقدمه 
هتتای تربیتتتی متفتتاوتی بتترای پتترورش  های گوناگون، هر یک ظرفیت تردید، شرایط و محیط   بدون 

ها، تهدیتتدها و نیتتز  در این میان، »جنگ و بحران« با تما  پیچیدگی .  نوجوانان در خود نهفته دارند 
یکی از پربارترین بسترها برای تحول در سه ستتاحت بینشتتی، گرایشتتی و   ، نظیرش های کم فرصت 

در قرآن کریم نیز به خیتتر بتتودن جنتتگ بتترای متتومنین بتتا وجتتود  . آید ی رفتاری نوجوان به شمار م 
وا  ناخوشایندی ظاهری آن اشاره شده است : »  كُتِبَ عَلَيْكُمُ الْقِتَالُ وَهُوَ كُرْهٌ لَكُمْ وَعَسَى أَنْ تَكْرَهُْْ

  بستتا   و   ، استتت   نتتاگوار   شتتما   بتترای   آن   و   شتتد   مقرر   شما  بر  »جهاد  ( 216)بقره: « شَيْئًا وَهُوَ خَيْرٌ لَكُمْ 
  بتته   ه کتت   باشتتید   داشته   دوست   را   چیزی   بسا   و   شماست   سود   به   آن   ه ک   باشید   داشته   ناخوش   را   چیزی 

« ممکن است یکی از ابعاد خیتتر بتتودن جنتتگ و  . دانید نمی  شما  و  داند می  خدا  و  ، شماست  زیان 
که در تفسیر نتتور بتته جهتتاتی چتتون ایجتتاد  چنان .  ها باشد ی آن در رشد انسان جهاد، نقش سازنده 

رو  تعهد و ایثار در افراد جامعه، پیدا شدن روحیه استمداد از خدا و ایجاد روحیه ابداع و اختراع  
 ( 335، ص  1، ج  1388)قرائتی،  .  و ابتکار اشاره شده است 

آورنتتد تتتا در  ، نوجوانتتان بستتیاری بتته اشتتکال مختلتتف کنشتتگری روی می چنین شرایطی در 
تربیتتتی   هتتای ظرفیت  ختتود ختتودی  بتته   ها کنشتتگری   همتتین .  کنند   آفرینی نقش   اجتماعی   ی عرصه 

هتتا وارد میتتدان شتتوند و  اما اگر مربیان با شناختی عمیتتق از ایتتن ظرفیت .  ند کن گوناگونی ایجاد می 
 .  را برد   حداکثر بهره   ، توان از شرایط دهی کنند، می نوجوانان را جهت 

منتتد میتتان  هتتای بنیتتادین در عرصتته تربیتتت، نبتتود پیونتتد نظا  بتتا ایتتن حتتال، یکتتی از چالش 
بستتیاری از مربیتتان، پتتیش از واکتتاوی مبتتانی  .  های تربیتی میدانی با مبانی علمی آن است فعالیت 

هتتای  ویژه در موقعیت کنند و ایتتن گسستتت، بتته های عملی می نظری و پژوهشی، اقدا  به فعالیت 
های میتتدانی در  کنشتتگری . شود گیری و عمل سریع است، آشکارتر می بحرانی که نیاز به تصمیم 

گیرنتتد، امتتا در  عرصه جنگ و بحران نیز هرچند از سر دلسوزی و احساس مسئولیت صتتورت می 
توانند بتته نتتتایج حتتداکثری در دستتتیابی بتته اهتتداف  صورت گسست از مبانی علمی تربیت، نمی 

 .تربیتی منجر شوند 

دهتتد کتته بیشتتتر  های حوزه »تربیت در شرایط بحران« نشتتان می از سوی دیگر، مرور پژوهش 
شتتناختی بحتتران بتتر کودکتتان و نوجوانتتان  های روان آثتتار موجتتود بتته بررستتی تهدیتتدها و آستتیب 
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های اجتماعی کتتودک و نوجتتوان« )زینتتب  شناسی در بحران مانند مقاله »کاربرد روان .  اند پرداخته 
آوری در شتترایط  ها و افتتزایش تتتاب ستتیب راهکارهایی برای کاهش ایتتن آ این آثار  .  حیدر کهوری( 

محور به خود بحتتران  با این حال، آنچه در این میان مغفول مانده، نگاه فرصت . اند ارائه داده   بحران 
بتته  .  به عنوان بستری برای شکوفایی استعدادهای انسانی و تحول تربیتی عمیق در نوجوانان استتت 

عبارت دیگر، کمتر پژوهشی به این پرسش پاسخ داده است که جنگ و بحران، فراتتتر از تهدیتتدها  
ای بتترای رشتتد ابعتتاد بینشتتی، گرایشتتی و رفتتتاری  های مثبت و سازنده هایش، چه امکان و آسیب 
 آورد؟ فراهم می     نوجوان 

  کنشتتگری  های هتتای تربیتتتی ایتتده شناخت ظرفیتتت   حاضر   پژوهش   اصلی   ی رو، مسئله ازاین 
هتتا در قالتتب  کوشد تا با واکاوی این ظرفیت این مقاله می . است  و بحران  جنگ  بستر  در  نوجوانان 

  کاربرد بیشتری دارند، و بتتا اتکتتاء بتته مبتتانی علمتتی تربیتتت استتلامی،  ی که های چند نمونه از ایده 
هفته در کنشگری نوجوانان در شرایط جنتتگ و بحتتران ارائتته  ن   تربیتی   ظرفیتهای تصویری روشن از  

 .دهد 

تواند بتته مربیتتان، والتتدین و  کنشگری می   های مشخص ها در قالب ایده ظرفیت   این   ی مطالعه 
جنگ و بحران، از  شرایط  نه یا حداقلی با  منفعلا   ی جای مواجهه ریزان تربیتی کمک کند تا به برنامه 

ها برای رشد نوجوانان و دستتتیابی بتته اهتتداف  ها و زمینه آن به عنوان یکی از ارزشمندترین فرصت 
بدین ترتیب، مقاله حاضر درصدد است تا با اتکا به مبتتانی علمتتی تربیتتت و بتتا  .  د تربیتی بهره ببرن 
تر و  دهی آگاهانتته محور به بحران، ضمن پر کردن خلأ موجود، زمینه را برای جهت نگاهی فرصت 
 .در این عرصه فراهم آورد   و والدین   مؤثرتر مربیان 

 پیشینه پژوهش  
هتتای زیتتر تقستتیم  توان در محتتور های انجا  شده، پیشینه عا  این پژوهش را می با توجه به بررسی 

 بندی کرد :  
های نهاد تعلیم و تربیت رستتمی در ایجتتاد بستتترهای لاز  بتترای  بر قابلیت هایی که  پژوهش   ⚫

ی »بررسی ظرفیت نظتتا  آموزشتتی بتترای  مقاله  مانند   ، اند نوجوانان متمرکز شده   پرورش کنشگری 
مهران یوسفی داز، آی لر بستا ، آستتیه حیتتاتی،  پرورش کنشگری تربیتی در نسل نوجوان امروز« ) 

های آموزشتتی در پتترورش کنشتتگری  »فراکتتاوی سیاستتت ی  فرهاد ستتربازی( و همچنتتین مقالتته 
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فاطمه فغفوری، مژگان قاستتمی تبتتار، شتتیوا هادیتتان فتتر، ستتمیرا  آموزان نسل نو« ) اجتماعی دانش 
ها آن است کتته بتته جتتای تمرکتتز بتتر نظتتا   ی حاضر با این دسته از پژوهش تمایز مقاله . ( سلامت 
.  بدیل جنگ و بحتتران را موضتتوع واکتتاوی قتترار داده استتت ، بستر غیررسمی و بی رسمی   آموزشی 

همچنین کنشگری را نه به عنوان هدف اصلی بلکه به عنوان مقدمه ای بتترای رستتیدن بتته اهتتداف  
 خاص تربیتی در نظر گرفته است. 

های مختلتتف  برخی آثار نیز به صورت عا  و راهبردی به کنشگری نستتل جتتوان در عرصتته  ⚫
.  کتاب »راهبرد کنشگری نسل سو  انقلاب« )جمعی از نویستتندگان(   مانند   ، اند اجتماعی پرداخته 

های کنشتتگری در شتترایط  ی حاضر اما به طور خاص و تخصصی بتتر تحلیتتل تربیتتتی ایتتده مقاله 
در واقع این مقاله به دنبال تحقق اهتتداف تربیتتتی از دل ایتتده هتتای    .  متمرکز است  و بحران  جنگ 

 . کنشگری است 

در رابطتته بتتا  اما  .  ی عا  این پژوهش به حساب آورد توان به عنوان پیشینه موارد نکر شده را می    
های کنشگری نوجوانان در شرایط جنگ و  ی اصلی این پژوهش، یعنی »تحلیل تربیتی ایده مسئله 

ی حاضتتر در  این پژوهش توستتط نگارنتتدگان مقالتته .  بحران«، تنها یک پژوهش مستقل یافت شد 
.  انجا  شتتده استتت   1404آمریکا و رژیم صهیونیستی علیه ایران در اسفند   جنگ تحمیلی  بتدای ا 

ی کتب راهبردهای محتوایی کنشگری در ایتتا   حاصل این پژوهش در »کتاب چهار  از مجموعه 
آن پتتژوهش را در قالتتب یتتک    ی پتتیش رو، حاصتتل مقالتته .  جنگ تحمیلی« منتشر گردیده استتت 

ها  کند که ضمن حفظ ساختار اصلی، با اضتتافاتی در ایتتده ی تخصصی بازنویسی و ارائه می مقاله 
از جمله مباحثی که در ایتتن مقالتته نستتبت بتته پتتژوهش پیشتتین، بستتط و  .  ها همراه است و تحلیل 

مفتتاهیم تربیتتتی متتورد    برختتی از    تفصیل بیشتری یافته، عبارت استتت از: تعریتتف و تبیتتین دقیتتق 
های کنشگری با تکیه بر مبتتانی نظتتری، و ارجتتاع  تر ایده استفاده در پژوهش، تحلیل تربیتی عمیق 

هتتا در جهتتت تحکتتیم  ایتتن تلاش .  استتلامی مند به منابع علمی معتبر در حوزه تربیتتت  دهی نظا  
 .ها صورت گرفته است های نظری پژوهش و ارتقای اعتبار علمی یافته بنیان 

 تبیین مفاهیم  

دهی استتتعدادهای انستتانی  تربیت در این پژوهش عبارت است از شکوفا کتتردن و جهتتت  مراد از 
)ر.ک:  .  گردند شوند و شکوفا می استعدادها با دو عامل احتیاج و هدف بارور می . کودک و نوجوان 
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از این منظر، شرایط بحران، به دلیل برانگیخته شتتدن نیازهتتای  . ( 37و  36، ص 1386صفائی حائری، 
ترین بسترها برای شکوفایی استعدادهای نهفتتته  های متعالی، یکی از غنی عمیق و نیز ظهور هدف 

 . در نوجوان است 
هتتای یتتک موقعیتتت یتتا  حلیل تربیتی در پژوهش حاضر فرآیندی است کتته طتتی آن، قابلیت ت   

.  شتتود نوجوان، شناسایی و تبیین می  انسانی  دهی به استعدادهای کنش برای شکوفاسازی و جهت 
این شناسایی و تبیین از طریق واکاوی مفاهیم تربیتی در سه حوزه بینش، گرایش و رفتتتار و ستتپس  

در واقع هر ایتتده کنشتتگری بستتته بتته  .  های کنشگری صورت گرفته است تطبیق آن مفاهیم بر ایده 
 .  ی برخی از عناصر و مفاهیم تربیتی باشد تواند محقق کننده ماهیت و قالب اجرایی خود، می 

بتتر  . توان مفهو  تربیتی »شخصیت و خودباوری« را مثتتال زد برای روشن شدن این منطق، می 
اساس مبانی تربیتی، هرچه فرد احساس ارزشمندی بیشتری کند، بتتر شخصتتیت و خودبتتاوری او  

حتتال اگتتر نوجتتوان در جریتتان اجتترای یکتتی از   ( 76، ص 1403زاده، درودی، )هادی . شود افزوده می 
بتته دلیتتل دیتتدن    ت   ای اندازی یک موکتتب، یتتا تولیتتد محتتتوای رستتانه مانند راه ت  های کنشگری  ایده 

احساس ارزشمندی بیشتری کند، در واقع شخصیت و خودبتتاوری در او تقویتتت    توانمندی خود، 
.  ی کنشگری، ظرفیت تحقق این هدف تربیتی را داشته استتت به عبارت دیگر، آن ایده . شده است 

 .های کنشگری و مفاهیم تربیتی است این پژوهش در پی شناسایی همین نوع ارتباط میان ایده 

های عملتتی و نستتبتاا منستتجمی هستتتند کتته نوجوانتتان در  طر  های کنشگری، مجموعتته ایده 
هتتا  ایتتن طر  .  کننتتد آفرینی اجتماعی، آنهتتا را طراحتتی یتتا اجتترا می شرایط بحران، به منظور نقش 

همچتتون رشتتد و تقویتتت تتتدبر،  -دهی به استعدادهای انسانی نوجوان  ی شکوفایی و جهت زمینه 
را در بستر جنتتگ و    -پذیری، شجاعت، خلاقیت، ایثار و ازخودگذشتگی تفکر و تعقل، مسئولیت 

 . سازند بحران فراهم می 

 های کنشگری نوجوان دو بعد تحلیل تربیتی در ایده 

 :توان از دو بعد متفاوت مورد بررسی قرار داد های کنشگری نوجوان را می تحلیل تربیتی ایده 

  فعتتال   مشتتارکت   ها ایتتده   اجتترای   و   همتتاهنگی   طراحی،   ی نوجوان در هر سه مرحله  بعد اول: 
 .دارد 

کند و نقشتتی در مراحتتل  شده شرکت می   طراحی   پیش   های از صرفاا در ایده   نوجوان بعد دوم:  
 .پیشینی آن ندارد 
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گانه حضور دارد، مربتتی قتتادر خواهتتد  بدون تردید، در بعد اول که نوجوان در تما  مراحل سه 
  ، که هر یک از این مراحل به طتتور مستتتقل   چرا .  دنبال کند های تربیتی بیشتری را در او  بود ظرفیت 

قاله  م  ی بر این اساس، در ادامه . کند فراهم می  بستری  نوجوان   شکوفایی استعدادهای انسانی برای  
پرداخته خواهتتد  گانه(  بعد اول )مشارکت در مراحل سه  به های تربیتی ناظر ابتدا به تحلیل ظرفیت 

ها  های تربیتتتی هتتر یتتک از ایتتن ایتتده های کنشگری، ظرفیت هایی از ایده سپس با نکر نمونه   شد؛ 
 ر خواهد گرفت. مورد بررسی قرا 

 ایده کلان کنشگری فعال نوجوان از طراحی تا هماهنگی تا اجرا 
متتورد تحلیتتل قتترار  کتتلان کنشتتگری فعتتال نوجتتوان«    ی تحت عنوان »ایتتده   پژوهش   آنچه در این 

، ناظر به یک فعالیت جزئتتی و مشتتخص نیستتت؛ بلکتته مقصتتود، فتتراهم آوردن زمینتته و  گیرد می 
بتته عبتتارت دیگتتر،  .  ها و اشکال گوناگون استتت بستری برای کنشگری حداکثری نوجوان در قالب 

  صرفاا   نه   است،   میدانی   و   اجتماعی   ی سازی اصل عاملیت نوجوان در عرصه این ایده به دنبال فعال 
 .مشارکت منفعلانه در یک رویداد معین 

های  برنامتته  ی کننده است کتته نوجتتوان صتترفاا مصتترف  توجه به این نکته مهم از منظر تربیتی،  
پردازی  کنشگر، در تمامی مراحل ت از ایتتده  شده نباشد، بلکه خود به عنوان یک فاعل تعیین ازپیش 

والتتدین    بدین ترتیب، مربیان، معلمان و .  داشته باشد   و طراحی گرفته تا هماهنگی و اجرا ت حضور 
  بتترای   بحتتران   بتتدیل بی   های ظرفیت   از   حداکثری،   کنشگری   این   ی توانند با فراهم ساختن زمینه می 

 .ببرند   و شکوفایی استعدادهای انسانی او بهره   نوجوان   ی جانبه همه   رشد 

سازی برای اقدا  فردی و گروهی اوستتت؛  هدف غایی در اینجا، همراهی با نوجوان و ظرفیت 
  بستتتری چنین فرآیندی،  .  گیرد  قرار  عمل  تا  گیری تصمیم  از  کامل  ی ای که او در یک چرخه به گونه 

آید؛  در این نگاه، نوجوان از حاشیه به متن می .  مختلف است های تربیتی  برای تحقق ظرفیت  غنی 
ای  و این دقیقاا همتتان نقطتته . شود آفرین بدل می تغییر و نقش  از یک عنصر تابع و منفعل، به عامل 

است که در شرایط جنگ و بحران ت برخلاف شتترایط عتتادی ت بتتا شتتدت و عمتتق بیشتتتری قابتتل  
 ( 24، ص  1404)ر.ک: کتاب چهار ، نفش آفرینی،  .  دستیابی است 

تتتوان در ستته گتتا  متتتوالی  های پژوهش، فرآیند کنشتتگری فعتتال نوجتتوان را می بر اساس یافته 
ستتازد،  آنچتته ایتتن ستته گتتا  را از نظتتر تربیتتتی متمتتایز می .  تحلیل کرد: طراحی، هماهنگی و اجرا 
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در ادامتته بتته تحلیتتل  .  های خاص هر یک در شکوفایی استعدادهای انسانی نوجوان است ظرفیت 
 .شود ها پرداخته می علمی هر یک از این گا  

 پردازی و طراحی گام اول: ایده 

هتتای  هتتا بتترای شتتکوفایی ظرفیت تتترین موقعیت از جملتته غنی طراحی یک عملیات کنشتتگری،  
دهد تا از نزدیک، فرآیند تفکر، شیوه تحلیتتل  این مرحله به مربی امکان می .  شناختی نوجوان است 

در واقتتع، طراحتتی  .  های تقویتتت آن را فتتراهم آورد و میزان خلاقیت نوجوان را رصد کرده و زمینتته 
کنندگی صرف خارج شده و به عرصه تولیتتد اندیشتته و برنامتته  ای است که نوجوان از مصرف نقطه 

  نوجوان در فرآیند طراحی، ناگزیر به درک عمیق موقعیت، شناسایی نیازهای واقعی . گذارد قد  می 
 .شود می   مسیرهای موجود بینی موانع و ارزیابی  ، پیش مخاطبین 

این همان فرآیند شناختی تفکر، تحلیل و ارزیابی است که در تربیت شناختی نوجتتوان نقتتش  
گیتتری و تفکتتر بتته کتتارگیری ایتتن نیتترو بتترای  فکر نیروی تجزیه و تحلیتتل و نتیجتته . محوری دارد 

های  همچنین محدودیت   ( 115، ص  1394)ر.ک: صفائی حتتائری،  .  اندیشیدن و به پاسخ رسیدن است 
این ظرفیتتت برآمتتده از دل  .  دارد موجود در بحران، نوجوان را به یافتن راه های جدید و بدیع وا می 

 گیرد و ماندگارتر است. های انتزاعی در بستر نیاز واقعی شکل می بحران، برخلاف تمرین 
نمونتته نخستتت، تولیتتد یتتک    :توان به دو نمونه اشاره کرد ها، می برای روشن شدن این ظرفیت 

اگر نوجوان در مرحله طراحی محتوا درگیر شتتود،  .  ای تبیینی در شرایط جنگ است محتوای رسانه 
.  اندیشتتد او درباره نیازهای اطلاعاتی مخاطبتتان می .  کند مسیری فراتر از تولید محصول را طی می 

در ایتتن فرآینتتد نوجتتوان  . د کنتت طراحتتی می ختتودش پیا  اصلی را و  زاویه ورود به مسئله ، موضوع 
دستاورد این فرآیند شناختی،  . گذارد مراحلی از تفکر، تحلیل، ارزیابی و خلاقیت را پشت سر می 

نمونه دو ، امتتوری بتته ظتتاهر  . ای تولید شده ارزشمندتر و ماندگارتر است از خود محصول رسانه 
اگر نوجوان در لایه طراحی و محتتتوا مشتتارکت  . ساده مانند فضاسازی یا برپایی یک موکب است 

هتتایی ارائتته  هایی با چه زبانی و در چتته قالب مثلاا خودش تصمیم بگیرد که چه پیا   -داشته باشد 
  او   گری آنگاه حتی این فعالیت ساده هم به کارگاهی تربیتی بتترای رشتتد خلاقیتتت و تحلیتتل   ت شود  

 . شود تبدیل می 
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 گام دوم: هماهنگی جمعی 
مجموعتته ای  .  شود می   پدیدار   متنوعی   تربیتی   های ظرفیت   گروه،   یا   تیم   یک   هماهنگی   ی ه در مرحل 

تتترین ایتتن  یکتتی از مهم .  دهتتد ها که در یک تعامل اجتماعی با افراد ختتود را نشتتان می از ظرفیت 
به عنوان یکی از مولفه هتتای مهتتم تربیتتت اجتمتتاعی    صبوری در برابر نظرات متفاوت ها،  ظرفیت 

شتتود کتته بتتا نظتتر او همستتو  رو می هایی روبه نوجوان در فرآیند هماهنگی، ناگزیر با دیدگاه .  است 
ها و مدارا با آنها، ظرفیتی استتت کتته در بستتتر تعتتاملات واقعتتی شتتکل  تحمل این تفاوت . نیست 

وچرای هتتر  چون نظرها، نه به معنای پذیرش بی از منظر تربیتی، صبوری در برابر اختلاف . گیرد می 
 . دیدگاهی، بلکه به معنای توانایی شنیدن، ارزیابی و پاسخ دادن محترمانه است 

کننده بتته معنتتای توانتتایی انتقتتال  مهارت بیان قانع .  است   کننده مهارت بیان قانع ظرفیت دیگر،  
نوجوان در مرحله هماهنگی، برای آنکه نظرش پذیرفته  .  ها به دیگران است منطقی و مستند دیدگاه 

از منظر تحلیتتل  .  بندی حرکت کند، ناگزیر از تمرین این مهارت است شود و گروه به سمت جمع 
.  استتت   آوری و اقنتتاع بتته استتتدلال  تربیتی، آنچه در اینجا اهمیت دارد، گذار از ابراز نظتتر صتترف 

آموزد که برای تأثیرگذاری بر دیگران، صرفاا داشتن حرف کافی نیست؛ بلکه باید دلایل  نوجوان می 
 . ای منطقی و متناسب با فهم مخاطب ارائه دهد خود را به شیوه 
  ستتازی فکتتری و عتتاطفی اعضتتای گتتروه تتتوان همراه های تربیتی دیگر این مرحلتته از ظرفیت 

دهد نوجوان صرفاا بتته اقنتتاع شتتناختی  این ظرفیت از آن جهت اهمیت دارد که نشان می .  باشد می 
ایتتن بعتتد بتته نوجتتوان  .  کند، بلکه به بعد عاطفی و انگیزشی گروه نیز توجتته دارد دیگران اکتفا نمی 

که تصتتمیمات  آموزد که چگونه فضای شناختی را به فضای احساسی و گرایشی گره بزند؛ چرا  می 
)صتتفائی  .  شتتوند عقلانی، اگر با پذیرش عاطفی همراه نباشند، به اجرای مؤثر و پایتتدار منجتتر نمی 

 ( 166، ص  1394حائری،  
مربتتی آگتتاه و   های تربیتی در مرحله هماهنگی، مستلز  حضور تحقق عمیق و پایدار ظرفیت 

دهی مستتتقیم یتتا  نقتتش او در فرآینتتد همتتاهنگی، نتته جهتتت .  مند در کنار نوجوانان استتت دغدغه 
آوردن بستتتری استتت کتته نوجوانتتان بتواننتتد در آن  گیری به جتتای نوجوانتتان، بلکتته فتتراهم تصمیم 
از منظتتر تحلیتتل  .  های تعاملی خود را آزادانه تمرین کننتتد و از اشتتتباهات ختتود بیاموزنتتد مهارت 

ترین کارکردهای مربی در این مرحله، شناسایی غیرمستقیم روحیات و نقتتاط  تربیتی، یکی از مهم 
،  شود می حاصل    واقعی و میدانی این شناسایی که در دل تعاملات  . است   ضعف و قوت نوجوانان 

   ( 54)همان، ص  .  مسیر خواهد بود   ی ای بزرگ برای پیشبرد امر تربیت در ادامه سرمایه 
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 گام سوم : اجرا و عملیات  

زمان قابلیت تحقق دارنتتد کتته  ای از اهداف تربیتی به صورت هم در گا  اجرا و عملیات، مجموعه 
دهی، تفکرزایتتی، تقویتتت روحیتته کتتار جمعتتی و تیمتتی،  توان به شخصیت ها می از مهمترین آن 

در ایتتن میتتان، مفهتتو   . طلبی اشتتاره کتترد پذیری و دوری از راحتتت افزایش خلاقیتتت، مستتئولیت 
متتراد از شخصتتیت در ایتتن پتتژوهش، نتته  .  دهی« نیازمند دقتتت نظتتر بیشتتتری استتت »شخصیت 

یتتا   شناختی در معنای رایج آن، بلکه احساس ارزشمندی و توانمندی خود های پایدار روان صفت 
ادبیتتات    در   ( 76، ص  1403زاده، درودی،  )هتتادی .  تر »خودبتتاوری« استتت بتته عبتتارت خلاصتته 

ستتت کتته بتته بتتاور فتترد  ا  نفس اعتمادبتته مفهو ،    شناسی، مفهو  نزدیک به این روان 
 .  ها اشاره دارد های خود در مواجهه با چالش نسبت به توانایی 

تتتر  ارزش کند، سرمایه وجودی خویش را صرف امور کم فردی که ارزشمندی خود را درک می 
از منظر تربیتی یکی از راهکارهای اساسی برای مصتتونیت نوجتتوان از  .  از سطح خود نخواهد کرد 

در این گا  نوجوان با انجا  کارهتتای  .  بسیاری از انحرافات رشد شخصیت و خودباوری در اوست 
، شخصتتیت و خودبتتاوری  کرده احساس ارزشمندی بیشتری  های خود، اجرایی و دیدن توانمندی 

 ( 76، ص  1403)همان، .  شود می در او تقویت 
رستتاند، متتانعی را از پتتیش رو  ای را به سرانجا  می هنگامی که نوجوان در میدان عمل، وظیفه   
این شواهد،  .  کند کند، شواهد عینی توانمندی خود را مشاهده می دارد، یا مشکلی را حل می برمی 

هتتای  های کلامی که تأثیر موقتی و سطحی دارند، باور درونی نستتبت بتته توانایی برخلاف تعریف 
برای نمونه، نوجتتوانی کتته در برپتتایی یتتک موکتتب،  . کنند دهند یا تقویت می خویش را شکل می 

مسئولیت پذیرایی از جمعیت را بر عهده گرفته و با موفقیت از پتتس آن برآمتتده استتت، دیگتتران را  
بینتتد کتته توانستتته  او خود را می .  اند ای حساس به او سپرده اند و وظیفه بیند که به او اعتماد کرده می 

.  این تجربه، پیامی درونی به همراه دارد: »من توانستم . در شرایط پرفشار و شلون، کار را پیش ببرد 
توانند روی من حساب کنند.« چنین پیامی، بسیار فراتر از هتتر تعریتتف  دیگران می . من ارزشمند  

 .  شود لفظی، به تقویت شخصیت و خودباوری او منجر می 
.  هاستتت های جزئی و یادگیری از آن از سوی دیگر، گا  اجرا موقعیتی برای مواجهه با شکست 

.  ای ناکتتا  بمانتتد نوجوان در میدان عمل ممکن است گاهی دچار اشتباه شود یا در انجتتا  وظیفتته 
اگتتر مربتتی  . هاست آنچه در اینجا از نظر تربیتی حائز اهمیت است، نحوه مواجهه با این شکست 
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آمتتوزد  فضایی فراهم آورد که در آن خطا به عنوان بخشی از فرآیند یادگیری تلقی شود، نوجوان می 
این درک  .  کند که ارزشمندی او وابسته به موفقیت مطلق نیست و اشتباه، هویت او را تخریب نمی 

 . نیز خود بخشی از شخصیت سالم و متعادل است 
انتظار مربی از هر  . ، توجه به اصل »تناسب« است احل سه گانه نکته ظریف تربیتی در این مر 

انتظار فراتر از  .  های واقعی و سابقه او تنظیم شود های فردی، توانایی نوجوان باید با توجه به تفاوت 
نشتتینی  انجامد، بلکتته ممکتتن استتت بتته احستتاس شکستتت و عقب ظرفیت، نه تنها به رشد نمی 

نقطتته مطلتتوب، در  .  شتتود انتظار کمتر از استعداد نیز به رکود و عد  شکوفایی منجر می .  نجامد ا بی 
این  .  ای قرار دارد که نوجوان احساس چالش کند اما از توانایی مواجهه با آن برخوردار باشد منطقه 

)ر.ک:  .  افزایتتد انجامد و موفقیت به خودباوری می ای است که در آن، تلاش به رشد می همان نقطه 
نوجوانتتان در شتترایط بحتتران،  نکته قابل توجه دیگتتر آن استتت  (  222و    184، ص  1374خسرو باقری،  

مربی و والدینی که خود در عرصه  .  بیش از هر زمان دیگری به الگوهای زنده و ملموس نیاز دارند 
)صتتفائی حتتائری،  .  گذارند تری بر نوجوان می کنشگری حضور فعال دارند، تأثیر تربیتی بسیار عمیق 

 ( 10، ص  1386

 ایده منتخب کنشگری نوجوانان در بستر شرایط جنگ و بحران   8تحلیل تربیتی 
پرداختتته  منتخب از کنشگری نوجوانان در بستر جنگ و بحران    ی ایده   8در این مرحله، به بررسی  

نخست، کاربرد بیشتر و در  .  ت ی سه معیار استوار اس ها بر پایه منطق انتخاب این ایده . شده است 
بودن یتتا  هزینتته هایی که در شرایط جنگ و بحران، به دلیتتل ستتادگی، کم ایده . ن است دسترس بود 

تتتی  های تربی دو ، تنوع ظرفیت .  تری دارند هماهنگی با ساختارهای موجود، قابلیت اجرای گسترده 
هتتای تربیتتتی متعتتدد و متنتتوع در  ستتازی ظرفیت هایی که به طور همزمان قادر به فعال ایده . است 

هایی کتته امکتتان مشتتارکت  ایده .  باشد می   سو ، قابلیت تفکیک سطو  مشارکت و .  نوجوان هستند 
نوجوان را هم در سطح حداقلی )حضور صرف( و هم در سطح حتتداکثری )درگیتتری در مراحتتل  

 .آورند طراحی، هماهنگی و اجرا( فراهم می 

انتتد از: شتترکت در تجمعتتات و  ی منتختتب ایتتن پتتژوهش عبارت بر این اساس، هشتتت ایتتده 
ها، شتترکت در دعاهتتای جمعتتی و توستتلات  های صلواتی و موکب اندازی ایستگاه مراسمات، راه 

ها، گفتگوهتتای آزاد نوجوانانتته، کتتتابخوانی بتتا موضتتوعات متترتبط بتتا  معنوی، مسابقات و پویش 
 .های مرتبط با جنگ در فضای مجازی های جهادی و فعالیت جنگ، شرکت فعال در گروه 
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هتتای  گا  نخست، به معرفتتی قالب .  شود بررسی هر ایده در این پژوهش، در دو گا  دنبال می 
تحقق برای اجرای آن ایتتده را شتتامل  های قابل اشکال و شیوه   ، اجرایی ایده اختصاص دارد که انواع 

های تربیتی نهفتتته  ی تبیین ظرفیت پردازد که دربردارنده گا  دو ، به تحلیل تربیتی ایده می .  شود می 
 . است  ی( در خود ایده )در حالت حداقلی و بدون مشارکت نوجوان در مراحل طراحی و هماهنگ 

هتتای تربیتتتی مضتتاعف ناشتتی از مشتتارکت نوجتتوان در مراحتتل  شایان نکر است که ظرفیت 
پیش از این در بخش »ایده کلان کنشگری فعال نوجتتوان« بتته   هر ایده  طراحی، هماهنگی و اجرا 

بنابراین، در تحلیل هر یک از هشت ایتتده، از تکتترار مجتتدد آن  . صورت مبسوط تبیین شده است 
با این حال، این نکته قابل تأکیتتد استتت کتته میتتان افتتزایش ستتطح  . گردد ها خودداری می ظرفیت 

رابطه مستقیم وجود دارد؛ بدین معنتتا کتته   شده های تربیتی بالفعل مشارکت نوجوان و تنوع ظرفیت 
هر چه نوجتتوان در مراحتتل طراحتتی، همتتاهنگی و اجتترا حضتتور بیشتتتری داشتتته باشتتد، طیتتف  

 .یابد گردد و عمق تحقق آنها نیز افزایش می های تربیتی در او فعال می تری از ظرفیت گسترده 

 تحلیل تربیتی ایده شرکت در تجمعات ، مراسمات و مجالس .  1

حضور نوجوان در تجمعات سیاسی و مراسمات مرتبط با شتتهدا )اعتتم از تشتتییع جنتتازه، مراستتم  
های  های میتتدانی بتترای تحقتتق اهتتداف تربیتتتی در ستتاحت ختم و بزرگداشت(، یکی از موقعیت 

ایتتن ایتتده، نوجتتوان را در معتترض تجتتارب  .  آیتتد گانه بینشی، گرایشی و رفتتتاری بتته شتتمار می سه 
هتتای آموزشتتی رستتمی، بتته ستتختی قابتتل  دهد که در شرایط عادی و در محیط مستقیمی قرار می 

 . بازتولید هستند 
مواجهه مستقیم با پیکر مطهر شهید و حضور در فضایی که مرگ نه به عنوان پایتتان، بلکتته بتته  

را در نوجتتوان عینتتی و ملمتتوس   « بتتاور بتته امتتور غیبتتی » شتتود، مثابه آغاز حیاتی دیگتتر معنتتا می 
سازد که دلبستتتگی افراطتتی بتته جهتتان متتادی و  این تجربه، درک این معنا را ممکن می .  گرداند می 

 . ناسازگار است   « ایثار و شهادت » هایی چون  های زودگذر آن، با ارزش وابستگی به لذت 
فتتراهم    « با الگوهتتای ایثتتار و شتتجاعت   عینی مواجهه  » مراسمات شهدا همچنین بستری برای  

افزون بتتر  .  کند و انس با خوبان عالم« فراهم می  ایجاد علاقه » این مواجهه، زمینه را برای . آورد می 
مواجهه بتتا کستتانی  .  انگیزد را در نوجوان برمی «  حس مسئولیت » این، حضور در چنین فضاهایی،  

کند که »من در قبال ایتتن  اند، این پرسش را ایجاد می که جان خود را در راه هدفی متعالی فدا کرده 
حضور در تجمعتتات  .  ای دار ؟« این پرسش، نقطه آغاز کنش مسئولانه است فداکاری چه وظیفه 
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ایتتن  .  کنتتد را در نوجتتوان تقویتتت می   « ظرفیت درک ماهیت استکبار و نظتتا  ستتلطه » ،  نیز   سیاسی 
 .گردد می    ان« نسبت به دشمن »بغض    گیری عاطفی گیری جهت ساز شکل درک، زمینه 

 ها موکب   و   صلواتی   های ایستگاه   اندازی راه   ی تحلیل تربیتی ایده .  2

ها از جمله بسترهای بسیار حاصلخیز برای پیگیری اهداف تربیتتتی  های صلواتی و موکب ایستگاه 
ستتاز تحقتتق  های متنوع و فراوانی در این عرصه قابتتل اجراستتت کتته هتتر یتتک زمینه قالب . هستند 

 در جدول نیل قابل مشاهده است:   ها ترین این قالب مهم .  باشد اهداف مختلف تربیتی می 

 های اجرایی قالب  دسته 

 زنی ها، نمایشگاه محتوایی، پخش پوستر و شابلون پخش کلیپ، دیوارنوشته  فضاسازی بصری 

های  اندازی رادیتتوی ایستتتگاه، شتتعار دادن پشتتت بلنتتدگو، پختتش متتداحی و صتتوت راه  فضاسازی شنیداری 
 حماسی 

 طراحی و اجرای تئاتر و سرود  های هنری فعالیت 

 های مالی آوری کمک مدت، جمع پشتیبانی فرهنگی، فراهم کردن اسکان کوتاه ،  پذیرایی  پشتیبانی ایستگاه 

 قالب های اجرای ایده موکب   –  1جدول شماره 
هتتای از پتتیش  های صتتلواتی و انجتتا  فعالیت هتتا و ایستتتگاه صتترف حضتتور نوجتتوان در موکب 

افتتزایش حتتس  ها، » یکی از این ظرفیت . کند متنوعی را پدیدار می  های تربیتی شده، ظرفیت تعیین 
بینتتد کتته بتترای  نوجوان در موکب، خود را در کنار افرادی می .  است   « همبستگی و همدلی با مرد  

اند و  هایی کتته بتترای حمایتتت از رزمنتتدگان گتتا  برداشتتته خانواده .  اند گرد هم آمده ک  هدفی مشتر 
را کمرنتتگ کتترده و    بتتین افتتراد این تجربه مستقیم، مرزهتتای  .  کنند مردمی که با اشتیاق خدمت می 

 . کند در بین آنها ترویج می همدلی را  
فضتتای جهتتادی،  .  آشنایی با فضای جهادی و کار میدانی، دومتتین ظرفیتتت ایتتن ایتتده استتت 

طلبی جایگتتاهی نتتدارد و کتتار بتتدون  شتتوند، راحتتت ها پذیرفته می فضایی است که در آن سختی 
بیند کتته چگونتته افتتراد بتتا امکانتتات محتتدود،  نوجوان در موکب می . پذیرد داشت انجا  می چشم 

گیری ایتتن  ای بتترای شتتکل توانتتد مقدمتته این مشاهده مستقیم، می .  دهند خدماتی گسترده ارائه می 
 .  روحیه در نوجوان باشد 

هتتا و  موکب .  یجتتاد انتتس بتتا فضتتای معنتتوی و متتذهبی، ستتومین ظرفیتتت ایتتن ایتتده استتت ا 
نتتوای متتداحی،  . اند های صلواتی، معمولاا با رنگ و بوی معنوی و متتذهبی عجتتین شتتده ایستگاه 
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سازند کتته معنویتتت  و اهدای نذورات، همگی فضایی را می   معنوی   های یش های متبرک، پو پرچم 
های لفظی،  نوجوان در این فضا، بدون آموزش مستقیم و نصیحت . شود می  درک در آن به سادگی 

این انس، نه از سر اجبار یا تکلیف، بلکه از سر لذت و کشتتش درونتتی  . گیرد با معنویت انس می 
 . گیرد و به همین دلیل ماندگارتر است شکل می 

 معنوی   توسلات   و   جمعی   شرکت در دعاهای   ی تحلیل تربیتی ایده .  3

هتتای ارزشتتمند بتترای  توسل به معنویات و ادعیه در شرایط جنگ و بحران، یکی از ظرفیت   ی ایده 
تربیتتت اعتقتتادی و عبتتادی ، ستتاحت  .  نوجوانان استتت   عبادی   و   اعتقادی   رشد   ی پاسخ به دغدغه 

، ج  1395)ر.ک: اعرافی،  .  های مهمی است که فقه اسلامی در شمار وظایف والدین برشمرده است 
از این دغدغتته را پوشتتش    ی واند بخش ت می   موقع،   به   و   بجا   ی استفاده   شرط   به   ایده،   این (  335، ص  1

تتترین آنهتتا  از مهم   برختتی .  های مختلفی بتترای اجتترای ایتتن ایتتده قابتتل تصتتور استتت قالب . دهد 
  حتتق   ی همراه کردن نوجوانان در مجالس عمومی دعا و توسل که برای تقویت جبهه :  اند از عبارت 
نتتذر کتتردن  ، برگزاری مراستتمات ختتانگی دعتتا و توستتل بتتا محوریتتت نوجوانتتان شود، می   برگزار 

  ( در خانه، جمع فامیل، محله و مدرستته ) آوری صدقه جمع حق،  ی خانوادگی برای پیروزی جبهه 
برگزاری جلستتات ختتانگی  حق،    ی زیارت جمعی به نیت پیروزی جبهه ، برای سلامتی رزمندگان 

کستتاء، دعتتای    حتتدیث   توستتل،   دعتتای   همچتتون )   مقاومتتت   و   جنتتگ   بتتا   متترتبط   ی خوانش ادعیه 
حضتتور نوجتتوان در ایتتن  (  بتترای مرزبانتتان   چهاردهم صحیفه ستتجادیه و دعتتای امتتا  ستتجاد 

متنتتوعی  هتتای تربیتتتی ظرفیت  ی در بردارنتتده   های معنوی و مشارکت در دعاهای جمعتتی، برنامه 
  فتتردی و   درک تتتأثیر دعتتا در سرنوشتتت است از جمله: تقویت باور به امدادهای غیبتتی از طریتتق  

ایجتتاد  پیروزی،    و   نصرت   آیات   و   فتح   ی چون سوره بخشی از منابع دینی    آشنایی و انس با ،  جمعی 
و    افزایش انتتس بتتا اهتتل بیتتت حق،    ی تقویت حس تعلق به جبهه ،  علاقه به معنویات و ادعیه 

 .  یادگیری ادعیه و انکار   و   مرین حضور در محافل معنوی ، ت توسل به ایشان 

 ها پویش   و   مسابقات   ی تحلیل تربیتی ایده .  4

های مؤثر برای تحقق اهتتداف مختلتتف تربیتتتی در شتترایط  ها از جمله ظرفیت مسابقات و پویش 
های فرهنگی، مدارس، معلمان و حتی والدین بتترای جمتتع فتتامیلی  کانون . جنگ و بحران هستند 

از  .  ها را با در نظر داشتن اهداف تربیتتتی متتورد نظتتر برگتتزار کننتتد توانند این مسابقات و پویش می 
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عکاستتی از تجمعتتات    :انتتد از ها عبارت های قابل تعریف برای این مسابقات و پویش جمله قالب 
،  ساخت کلیپ و فیلم کوتاه مرتبط با ایا  بحران و مقاومتتت ، مردمی و رویدادهای مرتبط با جنگ 

نوشته و نامتته بتته رهبتتری،  دل ،  آمیزی برای کودکان با موضوعات جهادی و مقاومت نقاشی و رنگ 
مستندسازی کنشگری نوجوان در این ایا  و ارسال عکتتس و فتتیلم از فعالیتتت  ،  شهدا یا رزمندگان 

گری و پاسخ به شتتبهات نوجوانتتان و  ، تبیین نوشته ناظر به روایت میدان و ثبت خاطرات متن ،  خود 
 ها. ارسال مستندی از این فعالیت 
های کنشگری خود به تنهایی دارای مراحتتل طراحتتی، همتتاهنگی و  از آنجا که برخی از قالب 
تتتوان بتته صتتورت  های تربیتی ناشی از مشارکت در این مراحل را می اجرا هستند، مجموع ظرفیت 
برای نمونه، ساخت یک کلیپ تبیینی ، نوجوان را به طتتور کامتتل در  . یکپارچه مورد اشاره قرار داد 

هتتای تربیتتتی  ظرفیت   ی چنین فرآیندی، مجموعه .  کند مراحل طراحی، هماهنگی و اجرا درگیر می 
بتتالا بتتردن بیتتنش سیاستتی نوجتتوان از  که از جمله میتوان به این موارد اشاره کرد:    سازد را فعال می 

وتحلیل و  بالا رفتن قتتدرت تجزیتته ،  گذاری پیا  تحلیل رویدادها و هدف و    طریق انتخاب موضوع 
محتتتوا و    و   افزایش خلاقیت و نوآوری در انتخاب فتتر  میدان،    ی تفکر در مواجهه با مسائل پیچیده 

،  رگتتذار تأثی  و  ملمتتوس  اثتتری  ی ارائتته  ی در نتیجتته  خود باوری بالا رفتن شخصیت و ی بیان، شیوه 
افزایش حتتس مستتئولیت  ،  های عملی تولید محتوا طلبی به دلیل مواجهه با چالش دوری از راحت 

افزایش قدرت استدلال و اقنتتاع  ، نسبت به دیگران از طریق انتقال پیا  و روشنگری برای مخاطبان 
 . تولید محتوایی که دیگران را متقاعد کند   دیگران در فرآیند 

تواند با به کارگیری عامل رقابت در این ایده، اهداف تربیتی نیل ایتتن ایتتده را  مربی توانمند می 
رقتتابتی استتت    از منظر تربیتی رقابت مطلوب نه رقابت تخریبی و حسادت آمیز، بلکتته .  دنبال کند 

نوجوان را بتته ستتمت  توانند  می ها،  مسابقات و پویش .  دهد که انگیزه حرکت و تلاش را افزایش می 
    ( 57، ص  1386)ر.ک: صفائی، حائری،  .  دهند   سوق   یک رقابت سازنده 

 نوجوانانه   آزاد   ی گفتگوهای تحلیل تربیتی ایده .  5

آزاد نوجوانانه، یکی از بسترهای مؤثر برای کنشتتگری فکتتری و فرهنگتتی نوجوانتتان در    گفتگوهای 
.  هتتای گونتتاگونی اجتترا شتتود توانتتد در قالب این ایده می . روند شرایط جنگ و بحران به شمار می 

وگوی آزاد میتتان نوجوانتتان بتتا  برگتتزاری جلستتات گفتتت   :انتتد از تتترین آنهتتا عبارت از مهم   برختتی 
های منتتاظره و  تشتتکیل حلقتته جنگ و بحتتران،  موضوعات سیاسی، اجتماعی و فرهنگی مرتبط با  
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های پرسش و پاسخ با حضتتور  برگزاری نشست ،  بحث پیرامون شبهات و سؤالات نهنی نوجوانان 
،  های اجتماعی ها و شبکه رسان های مجازی در فضای پیا  اندازی تربیون راه ، مربیان و کارشناسان 

تولیتتد محتتتوای  ،  های آزاداندیشتتی در مدرستته، مستتجد یتتا مراکتتز فرهنگتتی برگتتزاری کرستتی 
 . وگومحور )پادکست، ویدئوکست( با مشارکت نوجوانان گفت 

متنتتوعی را ایجتتاد  های تربیتتتی  آزاد ظرفیت   گفتگوهای در    ان صرف حضور و مشارکت نوجوان 
در راستتتای تحقتتق اهتتداف    این ایده   های تربیتی ظرفیت   از مهمترین تقویت بینش سیاسی، . کند می 

در جریتتان گفتگتتو،    ( 135، ص  1391)ر.ک: نظتتا  تربیتتتی بستتیجیان،  . استتت  تربیت سیاستتی نوجتتوان 
ایتتن  .  های متفاوت از یک رویداد یتتا مستتئله استتت ها و تحلیل نوجوان ناگزیر از مواجهه با دیدگاه 

ای از  دارد و به تتتدریج درک چندلایتته های شتابزده بازمی نگری و قضاوت مواجهه، او را از سطحی 
آموزد که رویدادهای جنگی و سیاستتی، ابعتتاد پنهتتان و  او می .  گیرد مسائل سیاسی در او شکل می 

انگاری و  ایتتن درک، ختتروج از ستتاده .  های متناقضی دارند پیدا، علل و پیامدهای متعدد، و روایت 
 .  های حق و باطل است بندی تر از مناسبات قدرت و جبهه ورود به فهم عمیق 

فضای گفتگوی آزادانه ایتتن  .  های نهنی نوجوان است ظرفیت دیگر این ایده حل شبهات و گره 
نوجتتوان مشتتاهده  .  کند که شبهات از حاشیه نهن به متن بحث کشانده شوند فرصت را فراهم می 

دهند و برختتی دیگتتر، از طریتتق  هایی دارند که دیگران ارائه می کند که برخی از شبهات، پاسخ می 
های نهنتتی را  این فرآیند جمعی و تعاملی، به تدریج گره .  بحث و بررسی جمعی قابل حل هستند 

شده، بلکه در فرآیند جستجو و گفتگتتو بتته  ن رساند که تحمیل  گشاید و نوجوان را به پاسخی می می 
شتتده و تقلیتتدی، مانتتدگارتر و    های شتتنیده چنین پاسخی، بتترخلاف پاستتخ .  آن دست یافته است 

 . تأثیرگذارتر است 

 خوانی با موضوعات مرتبط با جنگ تحلیل تربیتی ایده کتاب .  6

برختتی  . های گوناگونی اجرا شود تواند در قالب خوانی با موضوعات مرتبط با جنگ می ایده کتاب 
هتتای دفتتاع  های مطالعتتاتی نوجوانتتان بتتا محوریتتت کتاب برگزاری حلقه عبارتند از : از این قالبها 

نقتتد و  یا کتتانون،  مسجد  ، خوانی گروهی در مدرسه های کتاب طراحی پویش ، مقدس و مقاومت 
گذاری  تولید پوستر یا کلیپ معرفی کتاب و اشتتتراک ، بررسی کتاب در جمع دوستان و همسالان 

هتتای خوانتتده شتتده و  برداری از قستتمت هتتای جتتذاب کتتتاب یادداشتتت   ،  آن در فضای مجتتازی 
 . خوانی با جایزه برای ایجاد انگیزه در نوجوانان برگزاری مسابقات کتاب گذاری آن،  اشتراک 
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بسته به هتتدف تربیتتتی کتته  .  رود های بسیار پرظرفیت به شمار می ایده کتابخوانی از جمله ایده 
هتتای یادشتتده  توان کتاب مناسب را در یکتتی از قالب مربی قصد دارد در نوجوان محقق سازد، می 

خوانتتدن کتتتاب بتتا موضتتوعات متترتبط بتتا جنتتگ و شتترکت در  . انتخاب و به نوجوان عرضه کرد 
های تربیتی متنوعی را به همراه دارد که برخی از  های از پیش تعیین شده کتابخوانی، ظرفیت برنامه 

وطتتن  اند از: تقویت ایمان به غیب، تقویت شجاعت، تقویت هویت ملی و  مهمترین آنها عبارت 
ستتتیزی و استکبارستتتیزی،  ، معرفی الگوهای مناستتب و شتتاخص، تقویتتت روحیتته ظلم دوستی 
نسبت به خوبان و بغض نسبت بتته دشتتمنان، تشتتویق بتته همبستتتگی و   محبت و دوستی تقویت 

اتحاد ملی، آشنایی با مفاهیم عمیتتق دینتتی همچتتون شتتهادت، جهتتاد، ایثتتار، ازخودگذشتتتگی و  
 . بینی به آینده، آشنایی با جنایات دشمنان برای روشنگری تاریخی اخلاص، تقویت امید و خوش 

از  .  توانند از منتتابع تخصصتتی بهتتره ببرنتتد مربیان برای انتخاب کتاب مناسب در این حوزه می 
عنوان از    130  این کتاب . است  ( 1398 )تألیف مرتضی رجائی، ی این منابع، کتاب »رمانتیک« جمله 

.  های داستانی دارای پیا  تربیتی برای نوجوانان را معرفی کتترده استتت ها و کتاب ترین رمان جذاب 
های مناسب نوجوانان با موضوع جنگ که در این کتتتاب معرفتتی شتتده،  برای نمونه، یکی از کتاب 

نفس و فریتتب  پیتتا  اصتتلی ایتتن کتتتاب، خودبتتاوری، اعتمادبتته .  آباد« است »اصیل کتاب داستانی  
هتتای  همچنتتین در بهره .  نخوردن از ظواهر به عنوان ضامن هویت هر ملتتت معرفتتی شتتده استتت 

ی پیامتتدهای  بخشتتی دربتتاره ی فتتداکاری و ازخودگذشتتتگی و آگاهی تربیتی آن به پرورش روحیه 
  ( 32-33، ص  1398)ر.ک: رمانتیک، مرتضی رجتتائی،  منفی ظاهربینی و خودباختگی اشاره شده است  

منبتتتع تخصصتتتی دیگتتتر در ایتتتن زمینتتته، کانتتتال بتتتاور در پیتتتا  رستتتان ایتتتتا بتتته آدرس  
های مناسب به بیان آثار تربیتی آنها  باشد که علاوه بر معرفی کتاب می   

 نیز پرداخته است. 

 های جهادی تحلیل تربیتی ایده شرکت فعال در گروه .  7

قالبهتتایی  .  هتتای گونتتاگونی اجتترا شتتود توانتتد در قالب می  شرکت فعال در گروه های جهادی ایده 
مانند: گروه های جهادی اقتصتتادی و معیشتتتی )تهیتته بستتته هتتای معیشتتتی و توزیتتع آنهتتا میتتان  
نیازمندان(، گروه های جهادی سازندگی )رسیدگی به خانه های تخریب شده و ...(، گتتروه هتتای  
جهادی گشت و بازرسی، گروه های جهادی بهداشت و درمان )همکاری با مجموعه هایی مانند  
هلال احمر(، گروه های جهادی فرهنگی و آموزشی )شرکت در جهاد تبیین برای همسالان ختتود  

 . و ...( 
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هتتای از پتتیش تعیتتین  های جهادی و انجا  فعالیت صرف حضور و مشارکت نوجوان در گروه 
ظرفیتهتتایی ماننتتد: شخصتتیت دهتتی و افتتزایش  .  را به همراه دارد   متوعی های تربیتی  شده، ظرفیت 

طلبی به ختتاطر مواجتته بتتا  های جهادی، دوری از راحت خودباوری از طریق ایفای نقش در گروه 
رستتانی  ها و کارهای میدانی، تقویت روحیه ایثار و همدردی و مساوات از طریتتق خدمات سختی 

هتتای ختتاص مثتتل ایستتت و بازرستتی،  به دیگران، تقویت روحیه شجاعت در مواجه بتتا موقعیت 
تقویت خلاقیت به خاطر یافتن ابتکارات جدید در محدودیت ها، تقویتتت صتتبر و استتتقامت در  

 . . ها و.. ها و گاه ناکامی مواجه با سختی ها ، خستگی 

 های مرتبط با جنگ در فضای مجازی تحلیل تربیتی ایده فعالیت   . 8

برختتی  . های گوناگونی اجرا شود تواند در قالب های مرتبط با جنگ در فضای مجازی می فعالیت 
ساخت کلیپ، پادکست و تصاویر محتوایی با موضوعات متترتبط   :اند از ها عبارت ترین آن مهم  از 

گفتگوی مجازی با همسالان و مخاطبتتانی کتته نوجتتوان قتتدرت  ، با جنگ، مقاومت و روشنگری 
ها و  رستتان تأسیس کانال در پیا  ، )ها ها دارد )مانند دوستان، فامیل، همکلاسی اری روی آن ز تأثیرگ 

هتتایی کتته در  شتترکت در پویش ،  انتشار مطالب تبیینی و مفید برای همستتالان و مخاطبتتان هتتدف 
های  گرافی و استتتوری تولیتتد و انتشتتار اینفوگرافیتتک، موشتتن ،  شتتود فضتتای مجتتازی برگتتزار می 

های  های گروهتتی و پاستتخ بتته شتتبهات مطتتر  شتتده در شتتبکه مشارکت در بحث ،  بخش آگاهی 
 ی. اجتماع 

صرف حضور و فعالیتتت نوجتتوان در فضتتای مجتتازی بتتا موضتتوعات متترتبط بتتا جنتتگ 
تقویت حریت ها، از میان این ظرفیت .  متنوعی را به همراه خواهد داشت   های تربیتی ظرفیت 

از  ای معاندهای رسانهاز طریق حفظ استقلال فکری در برابر جریان  ()آزادگی و پذیرش حق
حریت به معنای »آزادی در اندیشتته و استتتقلال در . تواند باشدهای ویژه این ایده می ظرفیت 
هتتا، اوهتتا ، داوریستتاخته، پیشگیری« است؛ وضعیتی که در آن انسان از قیود پیشتصمیم

)ر.ک: . زدگی و خودباختگی در برابر دیگتتران رهتتایی یافتتته استتت خرافات و نیز از شخصیت 
، بتترخلاف ی مجازیدر فضا  (  77، ص  1403زاده، درودی،  و هادی  33، ص  1394صفائی حائری،  

های شود، نوجوان با جریان های آموزشی رسمی که معمولاا یک روایت غالب ارائه می محیط
های جذاب اما فریبنده، به دنبال القتتای دشمن، با روایت .  متعدد و گاه متناقض مواجه است 

کننده در چنین فضایی، نوجوانی که صرفاا مصرف .  شبهات و تضعیف باورهای نوجوان است 
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تولیدکننتتده  کنشگر و اما نوجوانی که در جایگاه.  شودمحتواست، به راحتی اسیر القائات می 
گیرد، برای اینکه بتواند پاسخی مستدل به شبهات بدهد و دیگران را قانع کند، محتوا قرار می 

این فرآیند، دقیقاا . ها و اتخان موضعی مستقل است ناگزیر از تحقیق، مطالعه، مقایسه روایت 
عبتتور از   باید طی شتتود یعنتتی   و استقلال رای  همان مسیری است که برای رسیدن به حریت 

 . شبهه به یقین از طریق تفکر و جستجو

 بندی و نتیجه گیری جمع 

هایش، نه یک مانع بر سر  ها و آسیب این پژوهش نشان داد که جنگ و بحران، علیرغم تما  تلخی 
ترین و پربارترین بسترها برای رشد و شکوفایی استعدادهای انسانی  راه تربیت، بلکه یکی از عمیق 

محور و اتختتان  منتتدی از ایتتن فرصتتت، ختتروج از نگتتاه صتترفاا آستتیب شرط بهره . نوجوانان است 
هتتای  دهتتد کتته ظرفیت پتتژوهش نشتتان می این  های  افته ی . محور به بحران است رویکردی فرصت 

در دو  .  شتتوند های کنشگری فعتتال می تربیتی متنوعی با توجه به سطو  مشارکت نوجوانان در ایده 
های تربیتی یادشده به صورت خلاصه و بر استتاس ستتطو  مشتتارکت و نیتتز  جدول نیل، ظرفیت 

 .بندی و ارائه شده است های کنشگری دسته متناسب با هر یک از ایده 
 های تربیتی ظرفیت  سطح مشارکت 

 ارزیابی تفکر، تحلیل و  تقویت قدرت  ایده پردازی و طراحی 

 افزایش خلاقیت و نوآوری 
  صبوری در برابر نظرات متفاوت  هماهنگی جمعی 

  کننده مهارت بیان قانع 

  سازی فکری و عاطفی اعضای گروه توان همراه 
 دهی شخصیت  اجرا و عملیات 

 تفکرزایی 

 تقویت روحیه کار جمعی 

 افزایش خلاقیت 

 طلبی  پذیری و دوری از راحت مسئولیت 
 های تربیتی ایده کلان کنشگری فعال نوجوان ظرفیت   –2جدول شماره 

 های تربیتی ظرفیت  نام ایده 
 باور به امور غیبی  شرکت در تجمعات 

 ایثار و شهادت های چون  آشنایی با ارزش   
 با الگوهای ایثار و شجاعت   عینی مواجهه  

 ان نسبت به دشمن و انس با خوبان عالم و بغض    ایجاد علاقه 
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 نسبت به جبهه حق   حس مسئولیت افزایش  

 ظرفیت درک ماهیت استکبار و نظا  سلطه 
 رزمندگان و  افزایش حس همبستگی و همدلی با مرد    راه اندازی موکب 

 آشنایی با فضای جهادی و کار میدانی   
 ایجاد انس با فضای معنوی و مذهبی   

دعاهای   در  شرکت 
 جمعی 

 تقویت باور به امدادهای غیبی 

 بخشی از منابع دینی    آشنایی و انس با 
   مرین حضور در محافل معنوی و ت   ایجاد علاقه به معنویات و ادعیه 

 حق   ی تقویت حس تعلق به جبهه   
 و توسل به ایشان   افزایش انس با اهل بیت   

 
 های متنوعی را دنبال کرد. توان ظرفیت با توجه به نوع مسابقه و پویش می  ها  مسابقات و پویش 

آزاد   گفتگوهای 
 نوجوانانه 

 تقویت بینش سیاسی 

 های نهنی نوجوان  حل شبهات و گره 
 های متنوعی را دنبال کرد از جمله:  توان ظرفیت با توجه به موضوع کتاب می  کتاب خوانی  

 تقویت ایمان به غیب 
 تقویت شجاعت 

 ، معرفی الگوهای مناسب و شاخص وطن دوستی تقویت هویت ملی و    
 ستیزی و استکبارستیزی تقویت روحیه ظلم   
 تشویق به همبستگی و اتحاد ملی   

 بینی به آینده تقویت امید و خوش 
 آشنایی با جنایات دشمنان برای روشنگری تاریخی 

گروه  در  های  شرکت 
به   توجه  )با  جهادی 

 نوع فعالیت( 

 های متنوعی را دنبال کرد از جمله: توان ظرفیت با توجه به نوع فعالیت جهادی می 
 رسانی به دیگران تقویت روحیه ایثار و همدردی و مساوات از طریق خدمات 

 های خاص مثل ایست و بازرسی تقویت روحیه شجاعت در مواجه با موقعیت 

 ها ها و گاه ناکامی تقویت صبر و استقامت در مواجه با سختی ها ، خستگی 
فضای   در  فعالیت 

 مجازی  
حق  پذیرش  و  )آزادگی  حریت  برابر   ( تقویت  در  فکری  استقلال  حفظ  طریق  از 

 ای معاند های رسانه جریان 
 گانه گانه بدون مشارکت در مراحل سه 8های  های تربیتی ایده ظرفیت   –3جدول شماره 

گذاران تربیتتتی فتتراهم آورد و  تواند نقشتته راهتتی بتترای مربیتتان، والتتدین و سیاستتت ها می این یافته 
 . شود آنها اشاره می   به های کاربردی متعددی برای آنها به همراه داشته باشد که  دلالت 
های تربیتتتی هتتر  برداری حداکثری از ظرفیت بهره  ان: توجه به مشارکت حداکثری نوجو .  1

صتترف  .  گانه طراحی، هماهنگی و اجتترا استتت ایده، مستلز  مشارکت دادن نوجوان در مراحل سه 
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ساختارهای کنشتتگری  همچنین  .  کند ها را فعال می حضور در مرحله اجرا، تنها بخشی از ظرفیت 
ای طراحی شوند که نوجوان را در همه مراحل )طراحی، همتتاهنگی و  در سطح کلان باید به گونه 

 .اجرا( درگیر کنند، نه اینکه صرفاا به عنوان نیروی اجرایی از او استفاده شود 
های پتتژوهش هتتر ایتتده عتتلاوه بتتر  با توجه به یافتتته   های کنشگری: توجه به تنوع در ایده .  2

های  تنتتوع در ایتتده .  فرد ختتود را نیتتز دارد به هتتای تربیتتتی منحصتتر هتتای مشتتترک، ظرفیت ظرفیت 
های تربیتتتی بتترای مربتتی و نوجتتوان  ای از فرصتتت آمدن طیف گستتترده ساز فراهم زمینه کنشگری  

هتتای  شتتود نوجوانتتانی کتته بتتا قالب های کنشگری، سبب می عد  تنوع در ایده مقابل در . گردد می 
و در نتیجتته نوجتتوان از فرصتتت بهتتره  موجود سازگاری ندارند، از عرصه کنشتتگری کنتتار بماننتتد 

 . بهره بماند های تربیتی در این شرایط بی برداری از ظرفیت 

به کارگیری نوجوان در ایده و گا  متناسب با نیاز تربیتتتی   ن: توجه به نیاز تربیتی هر نوجوا .  3
برای نوجوانی کتته نیتتاز بتته تقویتتت تفکتتر و تحلیتتل دارد، گتتا   .  او، شرط اساسی اثربخشی است 

هتتای تعتتاملی دارد، گتتا  همتتاهنگی؛ و بتترای  طراحی؛ برای نوجوانی که نیتتاز بتته تقویتتت مهارت 
 .  پذیری دارد، گا  اجرا اولویت دارد نوجوانی که نیاز به تقویت شخصیت و مسئولیت 

های مختلف، زمینتته  مشاهده رفتار نوجوان در گا   ن: توجه به مشاهده دقیق رفتار نوجوا .  4
این شناسایی میدانی، مبنای طراحی مستتیر  .  کند را برای شناسایی نقاط ضعف و قوت او فراهم می 

 .تربیتی آینده متناسب با هر نوجوان خواهد بود 
گاهی .  5 تواننتتد بتتا برگتتزاری  گذاران تربیتتتی می سیاست :  بخشی مربیان و والدین توجه به آ
هتتای تربیتتتی کنشتتگری در  مدت و هدفمند، مربیان و والدین را نسبت به ظرفیت های کوتاه کارگاه 

چنتتین  .  ها فراهم آورند گیری حداکثری از این فرصت شرایط بحران آگاه سازند و زمینه را برای بهره 
 .دهی به کنشگری نوجوانان تربیت خواهند کرد هایی، مربیان توانمندی را در عرصه جهت کارگاه 

 های آینده پیشنهادهایی برای پژوهش 

هتتای زیتتر بتترای آینتتده پیشتتنهاد  های آن، پژوهش های ایتتن پتتژوهش و محتتدودیت بر اساس یافته 
 : شود می 

های شخصتتیتی  تربیتی و ویژگی  ی های فردی از جمله جنسیت، پیشینه بررسی تأثیر تفاوت . 1
 های مختلف کنشگری های تربیتی در ایده مندی نوجوانان از ظرفیت بر میزان بهره 

 آسیب شناسی کنشگری نوجوانان در شرایط بحران با توجه به مبانی تربیتی .  2
 های تربیتی بحران گیری از ظرفیت نقش نهادهای مختلف تربیتی در بهره .  3
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 دهی به نوجوانان های تربیتی مسئولیت ظرافت 
 * امین صابریحجت الاسلام والمسلمین  

 چکیده 
پذیری است؛ زیرا نوجوان از وابستگی به گیری مسئولیتسازی در شکلدورۀ نوجوانی، مرحلۀ سرنوشت

بخشی به رابطۀ فرد با خود پذیری افزون بر نظممسئولیت.  کندطلبی و هویت بزرگسالی گذر میاستقلال
ایتتن مقالتته بتته روش کیفتتی و مبتنتتی بتتر . آوردآفرینتتی او را فتتراهم متتیو دیگران، زمینۀ اثرگذاری و نقش

هتتای شتتهر مربتتی تربیتتتی از کانون 10متخصص تربیت نوجوان و  5ای و مصاحبه با مطالعات کتابخانه
ستتازی در ابتدا، بر اهمیتتت انگیزه .  پردازددهی به نوجوانان میبررسی راهکارهای عملی مسئولیتقم، به

عنوان نقطۀ شروع مناستتب، همچنتتین های نوجوان بهپیش از واگذاری وظایف تأکید شده و نقش علاقه
در ادامتته، راهکارهتتای حتتین . گتترددلتتزو  تناستتب مستتئولیت بتتا توانتتایی و آزادی انتختتاب او تبیتتین می

تر، نظتتارت و پیگیتتری هتتای کوچتتکهتتا بتته بخشسازی وظایف، تقسیم آندهی شامل شفافمسئولیت
دهی، نظیتتر ستتپس راهکارهتتای پتتس از مستتئولیت.  شتتودها ارائه میمنظم و واگذاری گروهی مسئولیت

هتتای عینتتی از فضتتای تقویت روحیۀ رهبری، تشویق و پاداش و تعیتتین جریمتتۀ متناستتب، بتتا نکتتر مثال
ی الگتتویی عملتتی هدف نهایی، ارائتته.  شودهای جمعی نوجوانان شر  داده میموکب، هیئت و فعالیت

کارگیری ایتتن راهکارهتتا، ضتتمن جلتتوگیری از دلستتردی و بتترای مربیتتان و والتتدین استتت تتتا بتتا بتته
 .گریزی، انگیزه و احساس اثرگذاری را در نوجوانان تقویت کنندمسئولیت

 .  ، راهکار بخشی نوجوان، انگیزه   مسئولیت پذیری، نوجوان، تربیت گان:  کلیدوا ه 
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 مقدمه 
در عصر حاضر، یکی از دغدغه های مهم و محوری نظا  های تربیتی، چگونگی پتترورش نستتل  
هایی است که علاوه بر دانش و مهارت در زمینه های علمی و امتتور روزمتتره زنتتدگی، در مقابتتل  

پذیری، رابطتته  از طریتتق مستتئولیت . داشته باشند خود، دیگران و جامعه احساس مسئولیت عمیق 
در این میان،  دوره نوجوانی یکتتی از برهتته    .  فرد با خود، و دیگر افراد جامعه نظم و تعادل می یابد 

ساز در فرایند شکل گیری مسئولیت پذیری است چرا که این مرحله گتتذرگاه عبتتور  های سرنوشت 
اریکستتون، ایتتن دوره را  .  از سن کودکی و یافتن هویت و نقشی است که جامعتته از او انتظتتار دارد 

به همین منظتتور، دوره نوجتتوانی، جایگتتاه بتتی بتتدیلی در    ( 1968،  )   نامد. می   حران هویت ب 
 . کند نهادینه سازی مسئولیت پذیری ایفا می 

مسئولیت یعنی اینکه فرد خودش را دربرابر سوال قرار دهد وظیفه ای را برای خود تنظیم کتترده  
به مستتئولیت پتتذیری پیتتامبران الهتتی اشتتاره شتتده  به طور مستقیم  و به آن بپردازد که در قرآن کریم  

رينَ أُوْسِلَ ِ لَيْهِمْ وَ لَنَسْئَلَنَّ الْمُرْسَلين »   است،  به یقین، )هم( از کسانی که پیتتامبران بتته  ؛  فَلَنَسْئَلَنَّ الَّ
حتتتی    ( 6)اعتتراف،   « ! کنیم سوی آنها فرستاده شدند سؤال خواهیم کرد؛ )و هم( از پیامبران سؤال می 

 .  انبیا و پیا  آوران وحی هم نسبت به وظایفی که آنان محول شده مورد پرسش قرار میگیرند 
ن کتتریم  آ هتتا را بتته ختتوبی انجتتا  بدهنتتد و در قتتر ها وظایف مختلفی دارند که بایتتد آن انسان 

  « . ش استتت ی های ختتو آورده ستتی در گتترو دستتت ک هتتر    ؛   كُلُّ نَفٍْ  بِما كَسَبَتْ وَهينَة خوانیم » می 
انسان در گرو اعمال خود است و نتایج اعمال ختتود را متتی بینتتد اگتتر مستتئولیت هتتا و    ( 38)مدثر، 

وظایف را به خوبی انجا  دهد پاداش می بیند و اگر به ختتوبی وظیفتته را انجتتا  ندهتتد از پتتاداش  
 محرو  می شود و یا کیفر می بیند. 

که در وجود ما قرار دارند و باید بارور شوند،  اشاره دارند  استاد صفایی حائری به سرمایه هایی  
استعداد ها باید در جای خود مورد استفاده قرار بگیرند و گرنه این سرمایه ها به هدر متتی رونتتد و  

مَّ  ما نسبت به این نعمت ها و استعداد ها در پیشگاه خداوندی مورد ستتوال واقتتع متتی شتتویم »  ثُْْ
عيم  اید بازپرستتی  ستتپس در آن روز )همتته شتتما( از نعمتهتتایی کتته داشتتته ؛ لَتُسْئَلُنَّ يَوْمَئِرٍ عَنِ النَّ

پس ما چه بخواهیم و چه نخواهیم، در این دنیا مسئولیت هتتایی داریتتم    ( 8  )تکاثر،   «.   !خواهید شد 
پتتس، مستتئولیت  .  بی انجا  دهیم به خو نسبت به آنها  که باید ابتدائا آنها را بشناسیم و وظایفمان را  
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جا از استعداد هتتای خداونتتدی و تقویتتت احستتاس  های اجتماعی تمرینی است برای استفاده به 
مسئولیت در مراتب مختلف زندگی  که به بیان قرآن کریم نسبت به همه نعمت هتتای خداونتتدی  

 ( 27الف، ص 1386حائری،  )صفایی  شویم. ما مسئولیت داریم و مورد سوال واقع می 
با مسئولیت دادن به نوجوان، علاوه بر حس مسئولیت در برابر انسان هتتا واتفاقتتات پیرامتتونی،  
احساس اثرگذاری و نقش آفرینی و مفید بودن به او منتقتتل متتی شتتود؛ ستتپس، ارزش متفتتاوتی را  

 برای خود در نظر میگیرد و دقت بیشتری برای انجا  سایر مسئولیت ها در زندگی بکار می برد. 
در مسئولیت دهی به چه جزییاتی توجه کنیم که به نتیجه دلخواه دست پیدا کنتتیم و بیشتتترین  
بازدهی را از آن داشته باشیم، مسئولیت ها را چطور بین نوجوانان تقستتیم کنتتیم، چکتتار کنتتیم کتته  
نوجوان مسئولیت خود را به خوبی انجا  دهد و انگیزه لاز  را بتترای انجتتا  آن دارا باشتتد، در ایتتن  

 نوشته، به دنبال پاسخ به این سوالات هستیم. 

 راهکارهای قبل از مسئولیت دهی  

 سازی قبل از تقسیم وظایف راهکار اول ( انگیزه 

نوجوان تا از اهمیت کاری که میخواهد انجا  دهد با خبر نباشتتد ، انگیتتزه لاز  بتترای انجتتا  آن را  
گونه ای برای او تبیین شود که نوجتتوان  اهمیت فعالیتی که میخواهد انجا  دهد به . نخواهد داشت 

خواهد انجا  دهد، نه کار سطحی که هتتیچ فایتتده ای  احساس کند کار اولویت دار و مهمی را می 
توان نتایجی که در پی این فعالیت رد می دهتتد، توضتتیح داد و حتتتی پیشتترفت  می .  و اثری ندارد 

های شخصی که ممکن است در این مسیر کسب کند، برای او بازگو کرد؛ دستاورد های معنتتوی،  
 . می تواند محور این توضیحات باشند .  مهارتی، اثرگذاری های اجتماعی و . 

اتفاقاتی می افتد   خللی در این مسئولیت باشد چه آسیب ها و   همچنین، توضیح داده شود اگر 
مثلا اگر فرض بگیریم مسئولیت انتظامات در یک بخش از هیئت اگر خوب انجتتا  نشتتود، نظتتم  

 تمرکز مخاطبین از بین می رود.   مراسم بهم میخورد و 

به متربتتی بگتتوییم یتتا تمرکتتز گفتگتتو بتتر    ، اینکه بیشتر از نتایج مثبت عمل صحیح به وظیفه را 
آسیب های احتمالی بخاطر کم کاری او باشد، به نوع متربی متتا بستتتگی دارد؛ بتترای بعضتتی هتتا  

مناستتب  بیشتر از نتایج مثبت گفته شود بهتر است، برای بعضی ها خطرات اشتباه را یادآور شویم  
افرادی که تجربه قبلی موفتتق  .  تر است و دقت بیشتری خرج میکند که کار بنحو احسن انجا  شود 
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همراهی بیشتری دارند و نوجوانانی که سابقه بی تتتوجهی و    ، دارند، با توصیف نتایج مثبت فعالیت 
البته بطتتور کلتتی، ابتتتدا نتتتایج  .  یا کم کاری دارند، یادآوری خطرات و آسیب ها سودمندتر است  

 .  خوب را بیان میکنیم و سپس، محتاطانه خطرات را گوشزد می نماییم  

 های نوجوان دادن بر اساس علاقه راهکار دوم( آغاز مسئولیت 

.  ها ستتوق پیتتدا کنتتد ستتمت وظیفتته آغاز مناسب است؛ امتتا بایتتد در ادامتته به   ۀ این روند برای نقط 
هتتای تشتتخیص  کند، باید ملاک تری پیدا می مقداری که نوجوان رشد کرده و رفتارهای سنجیده به 

 ( 1402)تهوری،    . وظیفه را برای او روشن کرد و تمرکز را بر روی انجا  وظیفه برد 
در ابتدا به مسئولیت هایی که با علاقه فرد هماهنگ است، اشتیاق بیشتری نشان می دهد امتتا  

سمت وظیفه محوری سوق پیدا می کند برای مثال نوجوانی که به کار گروهتتی و ابتتراز  تدریج به به 
دهد ابتدا مدیریت و هماهنگی گتتروه ستترود را برعهتتده میگیتترد و  وجود در جمع علاقه نشان می 

  کنتتد یتتا حتتتی فراتتتر رفتتته و بتته سپس ملاک او، به یادگیری مهارت مدیریت گروه تغییتتر پیتتدا می 
رستتد، متتثلا »وظیفتته متتن در ایتتا  جنتتگ نستتبت بتته  هایی فراتر از علاقه های سطحی می دغدغه 

 انقلاب و تمدن اسلامی چیست«. 

برای انجا  این کار ظرافت هایی وجود دارد: در ابتدا حساب ویژه ای بتتر علاقتته نوجتتوان بتتاز  
برای نمونه نوجوانی کتته کتته در  .  شود تری پیش روی او گشوده می شود و سپس افق های جدید می 

شتتود تتتا  موکب برای بخش پذیرایی  می آید و بعدا کارهایی بتتدون تجربتته قبلتتی بتته او ستتپرده می 
گردد، هرچنتتد ابتتتدائا  ای پیدا کند، یا آنکه اندیشه ورزی و خلاقیت در او زنده می های تازه توانایی 

جای یتتک طتتر   به طر  های آماده تمایل داشته باشد مانند طراحی جایگاه برگزاری مراسم که بتته 
ها و یتتا نتتا   )افزایش تدریجی تعداد تصتتویر اشتتک   ها ،هر شب تکمیل شود ثابت برای همه شب 

رسد که »بتته  پذیری به جایی می رشد مسئولیت .  ها، نا  شهدای میناب( شهدای کربلا، نا  موشک 
کنی که مهم نیست مورد علاقتته تتتو باشتتد یتتا  ترین کار را انتخاب می ها کار نداری و تو مهم علاقه 

 . ( 112ب، ص 1386حائری،  )صفایی نباشد«  

 راهکار سوم( تناسب مسئولیت با توانایی 

انگیتتزه  توانتتد او را خستتته و بی های نوجوان باشتتد، می هایی که فراتر از توانایی واگذاری مسئولیت 
های نوجوان باعث جلوگیری از بیتتزاری و فتترار  ها و ظرفیت ها با توانایی هماهنگی مسئولیت . کند 

 ( 99ص   ، 1400)دانشمند،  شود. از کار می 
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بیند و این احستتاس  های بسیار و پشت سر هم، خود را ناتوان می نوجوان در مواجهه با چالش 
تر یتتا  های ستتپرده شتتده بستتیار پتتایین ویژه اگتتر مستتئولیت کند؛ بتته به تما  ابعاد زندگی سرایت می 

ای باشد که  گونه معیار درست این است که سختی کار به . های واقعی او باشد تناسب با توانایی بی 
 .نفس در او حفظ گردد قابل انجا  باشد تا احساس توانمندی و عزت  ، با اندکی تلاش بیشتر 

تتتک  در رابطه با نوجوان ها، گاهی مسئولیت های مختلفی به فرد پیشتتنهاد متتی شتتود کتته تک 
تواند به خوبی انجا  دهد اما مجموعه این مسئولیت ها برای فتترد متتد نظتتر، ختتارج از  ها را می آن 

ای  العتتاده کدا  بر نیاید یا وقتتتی کتته والتتدین انتظتتارات خارق توان و تحمل او بوده و از عهده هیچ 
نسبت به شغل و تحصیل و رفتار های نوجوان از او انتظار دارند  مثلا همزمان هتتم معتتدل بتتالایی  

های موبایلی و رایانتته ای دوری کنتتد،  داشته باشد، بهترین دوستان ممکن را انتخاب کند، از بازی 
توانتتد ختتارج از تتتوان فتترد باشتتد و باعتتث  همه اینهتتا بتتاهم می .  مدیریت اقتصادی داشته باشد و. 

 .  سرخوردگی و ناامیدی بشود 

، وقتتتی مستتئولیت هتتای  1برای اجرای این راهکار ظرافت هایی وجود دارد: در فضای موکتتب 
متفاوتی داریم: شست و شو، پخت و پز، نظافت موکب، جمع آوری کمک های متتالی، فعالیتتت  

های جزیی را تعریف کرد و بصورت چند نفره  رسانه ای و ...، در هر کدا  از این موارد میتوان کار 
انجا  داد؛ نکته قابل توجه اینکه بعضی افراد توان بیشتری دارنتتد  متتثلا بتته عنتتوان مستتئول بختتش  

تر، زیر گتتروه قتترار متتی گیرنتتد؛  انتظامات قرار میگیرند و بعضی افراد بدلیل توان کمتر یا سن پایین 
طبیعتا بخش رسانه کسی که تجربه عکاسی یا فیلمبرداری دارد یتتا ایتتن بختتش هتتا علاقتته نشتتان  
میدهد یا حتی کسی که امکانات بهتری دارد  تا فردی که ابزار مناسب برای عکاستتی را در اختیتتار  

تر است؛ یا برای بخش انتظامات شاید داشتن جثه  یا دوربین مناسب(، مناسب  تلفن همراه ندارد ) 
 ها باشد. تر، بتواند یکی از ملاک بزرگ 

باید در نظر داشته باشیم برای بعضی بخش ها فردی لاز  است کتته جتتدیت بیشتتتری داشتتته  
باشد مثلا انتظامات، یا بعضی بخش ها خلاقیت بالاتری لاز  دارد مثلا فضاسازی یا در عکاسی  

کار متتی آیتتد؛ همتته ایتتن متتوارد بتترای تقستتیم  خلاقیت و هنرمندی و مخصوصا تجربه بیشتتتر بتته 
مهمتتترین ویژگتتی در تقستتیم  .  معیار های مناستتبی متتی باشتتد    ، مسئولیت ها بین نوجوانان موکب 
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کلی دچتتار  مسئولیت، نظم است که بعضی بخش ها اگر این ویژگتتی را نداشتتته باشتتند برنامتته بتته 
شود، فلذا این ویژگی را برای آن بخش ها بیشتر در نظر داریم که فردی که انتخاب متتی  اشکال می 

 . شود، منظم باشد 
خواهی از یکی از آنها کتته شتتناخت  اگر شناخت کافی نسبت به بچه ها نداریم میتوانیم با نظر 

بیشتری نسبت به بقیه دارد یا اینکه تقسیم مسئولیت ها را به گفت و گوی عمومی گذاشته تا علاقه  
های خود را برای بخش های مختلف بیان کنند و از آنها بخواهیم تجربه قبلتتی خودشتتان در ایتتن  

 . بخش را هم توضیح بدهند 
زمایشی مشخص کنیم و بعد در متتتن کتتار  آ ها را برای یکی دو روز بصورت  توان مسئولیت می 

البتتته،  .  و برنامه نوع عملکرد را در نظر بگیریم و به صلا  دید خودمان بعضی افراد را جابجا کنتتیم 
 .  در اینصورت، نباید تغییر زیادی در مسئولیت ها رد دهد 

در چنین شرایطی،  . مند است در چندین بخش مختلف فعالیت کند گاهی یک نوجوان علاقه 
.  ها را دارد یتتا نتته باید دو نکته را در نظر گرفت: اول اینکه آیا او توان انجا  همزمان ایتتن مستتئولیت 

در نهایتتت ایتتن مربتتی استتت کتته  .  ها بتته چتته میتتزان نیتترو نیتتاز دارد دو  اینکه موکب در آن بخش 
 د یا خیر. آی برمی   کار   دهد آیا از عهده  تشخیص می 

 راهکار چهارم ( آزادی در انتخاب مسئولیت 

های خود نقش داشته باشد تا بتتا انگیتتزه مضتتاعف بتته  دهید در انتخاب مسئولیت به نوجوان اجازه  
ای احتمتتالاا کتتار بتته ستترانجا   واقع در فقدان چنین انگیتتزه به   ( 99ص ،  1400)دانشمند،   آنها بپردازد. 

 رسد. نمی 

شود یعنی نوجوان این احساس را دارد کتته مجبتتور  ها دستوری می دادن گاهی اوقات مسئولیت 
  بینتتد، پیشتترفتی بتترای ثمتتر می دارد، آن فعالیت را بی ن   آن ای به  علاقه  است کاری را انجا  دهد که 

ای بتترای  بیند و این احساس مجبور بودن برای او وجود دارد؛ پس انگیتتزه خودش در انجا  آن نمی 
   .  انجا  آن مسئولیت ندارد 

برای جبران این چالش، یکی از راهکار ها این است که چند گزینتته را بتته عنتتوان پیشتتنهاد در  
فهمتتد کتته  بتتا ایتتن کتتار هتتم او می .  اختیار او قرار بدهیم و بین این گزینه ها خودش انتخاب کنتتد 

تواند خودش انتخاب کند که کدا  مسئولیت بتترایش  شخصیت او به درجه ای رسیده است که می 
مفید است و همین ایفای نقش، این احساس را به او منتقل متتی کنتتد کتته نظتتر او بتترای مربتتی یتتا  

   .  والدین اهمیت دارد 



  15شماره  ، 7سال  ،دو فصلنامه پژوهشنامه تبلیغ اسلامی | 98

  

هتتا و  شود و بطور کلی دوراهی ساز تعقل و تفکر نوجوان می همین پیشنهادهای مختلف زمینه 
آیتتد، زمینتته پتترورش تفکتتر و تعقتتل نوجتتوان  هایی که برای متربی و نوجتتوان پتتیش می چند راهی 

هتتای  تواند قدرت تفکر نوجوان را با روش وقتی دوراهی ایجاد شد، مربی با هنر خود می . شود می 
   .  های شخصیتی متربی تقویت کند مختلف و با در نظر گرفتن ویژگی 

برای مثال، در فضای موکب، وقتی نوجوان بین کار رسانه ای و آماده کردن چایی و تقسیم بین  
خواهتتد همتته اینهتتا را بتتاهم  دهد و می ها و افراد رهگذر، به همه این کارها علاقه نشان می ماشین 

بینیم که توان او برای یکی از کار ها مناسب است و این مسئولیت هتتا  انجا  بدهد درحالیکه ما می 
توان کنار هم گذاشت، چون تمرکز زیادی میخواهد و کار بیشتری می طلبد؛ از طرفی، اگر  را نمی 

ماند و نوجوانان بیشتری داریم  این نوجوان هر سه این کار ها را انجا  دهد کاری برای دیگران نمی 
 .  که علاقه دارند مشغول کار شوند 

در زمان انتخاب فعالیتتت، اگتتر نوجتتوان اصتترار بتته انجتتا  دو کتتار دارد امتتا صتتلا  در یتتک  
کنیم )مثلاا اول آماده کردن چای، بعد رستتانه( یتتا  آفرینی است، برای او اولویت مشخص می نقش 

از  .  دهیم )مانند افزودن دمنوش یتتا شستتتن ظتتروف( های نزدیک به همان کار را پیشنهاد می بخش 
ریزی، هماهنگی، خرید( و برخی پس از  آنجا که برخی امور موکب پیش از ساعت کاری )برنامه 

ها را به سه بازۀ قبل، حتتین  شوند، بهتر است مسئولیت آوری وسایل( انجا  می آن )نگهبانی، جمع 
 .تصویری شب با پخش پذیرایی قابل جمع باشد  گزارش و بعد از کار تقسیم کرد تا مثلاا تدوین 

 راهکارهای حین مسئولیت دهی  

 ها سازی مسئولیت راهکار اول( شفاف 

ایتتن  .  شتتود داد که مسئولیت او شامل چه کارهایی می   طور دقیق و واضح به نوجوان توضیح باید به 
 کند. می شفافیت، از سردرگمی و ناتوانی در انجا  وظایف جلوگیری  

از عواملی که باعث می شود نوجوان ها نتوانند وظایف خودشان را به ختتوبی انجتتا  بدهنتتد،  
ابها  در وظایف ، باعث سردرگمی می شود ؛ اینکه نمی دانند دقیقا چتته کتتاری بایتتد  . ابها  است 

 انجا  بدهند ؟ مراحل کار چیست؟ در این مسئولیت چه انتظاراتی نسبت به او وجود دارد؟ 

گاهی ما مربیان با پیش بینی اینکه همه چیز را نوجوان می داند یا فلان مستتئله واضتتح استتت،  
وظایف را به او گوشزد نکرده و خروجی انجا  شده، مورد انتظار مربی یا والدین نمتتی باشتتد و در  

 . نه   یا  برآمده  مسئولیتش   توانیم درست قضاوت کنیم که نوجوان از عهده  نهایت نمی 
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شتتود؛  مجموعتته دچتتار تتتداخل می گاهی اتفاق می افتد که وظایف محول شده بین افراد یک 
کنند انجا  یک کار بر عهده دیگری است، نتیجه ایتتن متتی شتتود کتته هتتیچ  یعنی چند نفر فکر می 

کار را تکرار میکنند و چون وقت و انرژی بتترای ایتتن  کدا  ، انجامش نمی دهند یا اینکه هر دو یک 
درصتتورتی کتته  .  تر بوده استتت یک از آنها قوی کار گذاشته اند، اختلاف پیش می آید که کار کدا  

 آمد. اگر از همان ابتدا این وظایف شفاف بیان میشد، مشکلی پیش نمی 
ما زمانی که چران راهنمایی رانندگی قرمز می شود و    ، برای مثال، در ایده نمایشگاه چران قرمز 

ماشین ها می ایستند استفاده میکنیم و بنر ها و یا دست نوشته هایی را بتته نمتتایش متتی گتتذاریم و  
همزمان دو یا سه نفر پرچم گردانی دارند و باید زمان بندی طوری در نظر گرفته شود که ایتتن کتتار  

جزییاتی که باید در این برنامه در نظر گرفت: از تهیه جمله های اثر گذار که بتتا  .  سریع انجا  شود 
گیری در اطراف خیابان، نوع حرکت محتتل  یک نگاه مفهومش را منتقل کند، تا نوع حرکت و جای 

ها؛ انتخاب چهار راه مناسب و پوشش کل چهارراه و متتواردی از  دست قرار گیری و تعداد پرچم به 
 .  این قبیل 

 تر های کوچک راهکار دوم( تقسیم وظایف به بخش 

دهتتد و از  می   ای، فشتتار کتتار را کتتاهش هتتای کتتوچکتر و مرحلتته تقستتیم وظتتایف بتته بخش 
کتترده و  بنتتدی مشخصتتی تعیین توان برای هر مرحلتته زمان می .  کند می   گریزی جلوگیری مسئولیت 

 کرد. پس از هر مرحله، روند کار را بررسی 

تری تقسیم کنیم و بصورت مرحله ای انجا  بدهیم،  چنانچه وظایف را به بخش های کوچک 
وجود متتی آیتتد و فشتتار کتتار کمتتتر متتی شتتود.طبیعتا وقتتتی مراحتتل  روند بهتری در پیشبرد کار به 

 ، مسیر رسیدن به اهداف هموارتر می شود. مشخص شود یعنی روش کار معین است  

خواهتتد و ایتتن    آسیبی که مرحله بندی دارد این است که مراحل هر کتتدا  زمتتان زیتتادی متتی 
مرحله بندی ممکن است روند اجرای آن فعالیت را کُند، کند امتتا اگتتر زمتتان بنتتدی مناستتب هتتر  
مرحله داشته باشیم و بعد از آن، روند پیشرفت کار بررسی شود، نقاط ضعف و قوت کار در نظتتر  

     .  باشد گرفته شود؛  در کیفیت و کوتاه شدن زمان رسیدن به اهداف، بسیار موثر می 
  تقستتیم   تر کوچک   های بخش   به   را   کارها   بخواهیم   اگر   حماسی،   شعرخوانی   برای مثال، در ایده  

  سه   یا   دو   کدا    هر   است   قرار   نوجوانان   از   نفر   سه   یا   دو   کنید   فرض .  رفت   پیش   اینطور   شود می   کنیم، 
  هتتای بخش   کتتار   ایتتن . بخواننتتد  جنگ  ایا   یا  محر   درباره   احساسی  یا  حماسی  صورت  به  را  بیت 
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دو  نوشتتتن  .  ل پیدا کتتردن شتتعر مناستتب و گتتزینش آن از بتتین اشتتعار مختلتتف او :  دارد  مختلفی 
.  های صتتوتی سو  مشخص کردن نوع تغییرات صدا، بلندی و آرامی صدا و حالت . سناریوی اجرا 

همچنین باید ساعات دقیق تمرین و نتتوع تمتترین را هتتم  .  چهار  تمرین حرکات دست و زبان بدن 
)ایتتن  .  شود به یک نفر یا یک تیم کوچک سپرد ها را می هر کدا  از این بخش . جداگانه تعیین کرد 

 اجرا هم برای هیئت و موکب مناسب است.( 

 راهکار سوم ( نظارت و پیگیری منظم 

باشتتد و در    های واگذارشده نظارت داشته صورت منظم بر پیشرفت و انجا  مسئولیت مربی باید به 
 دهد. های لاز  را ارائه  صورت نیاز راهنمایی 

در طول انجا  مسئولیت نباید نوجوان این احساس را داشته باشد که تنهتتا مانتتده و رهتتا شتتده  
حلی پیدا نکتترد،  اگر چالشی بر سر راه او قرار گرفت و راه   بلکه باید احساس کند که پشتیبان دارد و 

دهتتد: »متتن  نظارت و پیگیری مربی به نوجوان این پیتتا  را می .  کسی هست که او را راهنمایی کند 
عتتلاوه    توانم کمکت کتتنم«. های مسئولیت نباش، می ها و سردرگمی نگران سختی . کنار تو هستم 

بر این، تشویق ها و انگیزه هایی که بهتر است نوجوان بطور مستمر دریافت کند، از طریق همتتین  
 آید. پیگیری به دست می 

هتتا ممکتتن استتت ستترحال باشتتد و  ازطرف دیگر، نوجوان یک ویژگتتی دارد کتته بعضتتی روز 
شتتود  می   پیگیری منظم باعتتث   باشد، این نظارت و   روزهایی ممکن است کلافه، خسته و سردرگم 

و روند سینوسی نداشته باشد بلکه مسیری رو به پیشرفت و متعادل  دور باشد از این افت و خیز  به 
همچنین اگر زمانی حس کنیم، تصمیمات و مستتیری کتته متربتتی در  .  وظایف طی کند در عمل به 

توانتتد از هتترز رفتتتن وقتتت،  کند، با مطلوب فاصله زیادی دارد؛ مربتتی می مسئولیت خود طی می 
 .  انرژی و نیروی متربی جلوگیری کند 

نظارت منظمی بر عملکرد متربتتی داشتتته باشتتد، بیشتتتر در    در نهایت، زمانی مربی پیگیری و 
 . تواند داشته باشد تر و اثرگذارتری را می های دقیق جریان فعالیت های او قرار میگیرد و راهنمایی 

البته باید در نظر گرفت نبایتتد در ایتتن نظتتارت و پیگیتتری فرصتتت اشتتتباه کتتردن را از متربتتی  
بگیریم؛ گاهی، شاید لاز  باشد که مسیر را اشتباه برود تا درسی بتترای او باشتتد امتتا ایتتن نظتتارت  

داشته    سنگینی   باعث می شود که این شکستی که متربی ممکن است با آن مواجه باشد اگر هزینه  
 باشد، متربی دچار آن شکست پر هزینه نشود. 
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 های گروهی راهکار چهارم ( واگذاری مسئولیت 

های  تتتوان از مستتئولیت چون نوجوانان به تعامل با دوستان و حضتتور در جمتتع علاقتته دارنتتد، می 
صورت گروهی، انگیزه تتتلاش و همکتتاری  کرد.واگذاری وظایف به گروهی برای تشویق، استفاده 
 کند. می طور متعادل تقسیم را افزایش داده و فشار کار را به 

تعامل دوستانه بصورت گروهی، برای نوجوانان از جذابیت ویژه ای برخوردار استتت، تعامتتل  
دوستانه ای که باهم دارند برای آنها انگیزه بخش است و ختتودش بتته تنهتتایی یتتک نتتوع پتتاداش و  

 تشویق محسوب می شود. 

فعالیت های گروهی در سن نوجوانی اینقدر مهم است که حتی بازی های رایانه ای گروهتتی  
را نسبت به فردی ترجیح می دهند و بازی های گروهی مثل فوتبال رو بتتر ستترگرمی هتتای فتتردی  

ما میتوانیم از این عنصر فعالیت گروهی برای انگیزه بخشی به مستتئولیت هتتای  . ترجیح می دهند 
ها و مساجد برای نوجتتوان جتتذابیت دارد  عنصری که در اردوها، اعتکاف .  نوجوانان، استفاده کنیم 

 ست. ا جمع دوستانه    همان باهم بودن و 

میخورد، عنصر رقابتتت استتت ؛ فضتتای    عنصر دیگری که در مسئولیت های گروهی به چشم 
رقابتی بین اعضا که ایجاد می شود باعث می شود که هر فرد وظتتایفی را کتته بتتر عهتتده دارد را بتته  

 .  تر نباشد و از بقیه بهتر باشد یا حداقل از بقیه عقب خوبی انجا  دهد  
حتی می توان فعالیت های گروهی که به آنها می سپاریم تحت عنوان پتتروژه باشتتد کتته استتم  
زیبایی هم دارد  مثلا پروژه بال و بال با اشاره به اینکه هر کتتدا  از متتا یتتک بتتال هستتتیم و بتتا هتتم  
میتوانیم پرواز کنیم نه بصورت فردی و تکی؛ این اسم ها و زیباسازی اسم برنامتته حتتس ختتوب و  

 . انرژی مثبت به آنها می دهد تا اینکه یک موکب یا هیئت ساده برگزار کرده باشند 

 راهکارهای بعد از مسئولیت دهی  

 راهکار اول( تقویت روحیه رهبری 

پذیری و تأثیرگتتذاری  های رهبری قراردهید تتتا اهمیتتت مستتئولیت نوبت در موقعیت نوجوانان را به 
کند  تجربه رهبری به آنها کمک می . کنند  عملکرد اعضای تیم بر موفقیت یا شکست گروه را درک 

هتتای متتدیریتی و  های ختتود و دیگتتران پیتتدا کتترده و مهارت تا جدیت بیشتری نسبت به مسئولیت 
 کنند.   گیری را تقویت تصمیم 
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گروهی درک  بعضی اوقات نوجوانان، تاثیر عملکرد خودشان به عنوان اعضتتای تتتیم را در کتتار 
کنند یکی از راهکار ها این است که آنهتتا را در موقعیتتت رهبتتری قتترار دهتتیم کتته بتتا بعضتتی  نمی 

کاری یکی از اعضا و نقص عملکرد بعضی از اعضا مواجه شتتوند و تتتاثیر آن  هایی مثل کم چالش 
وقتی نوجوانان از نزدیک ببینند که ضعف یتتک عضتتو چطتتور   . روی کار گروهی را متوجه بشوند 

های شخصی خودشان جدیت بیشتری پیتتدا  دهد، بعداا در مسئولیت کل تیم را تحت تأثیر قرار می 
بتته ایتتن  .  دهنتتد گیری بهتر و مهارت بیشتری انجتتا  می های خرد را با تصمیم کنند و مسئولیت می 

تناسب روحیه مسئولیت پتتذیری  ترتیب، هرچقدر روحیه رهبری گروه در نوجوانان تقویت شود، به 
 آنها نیز تقویت می شود. 

حتما لاز  نیست که رهبری گسترده ای به نوجوان بدهیم تا این روحیتته و موقعیتتت رهبتتری را  
تجربه کند بلکه رهبری یک گروه سه نفره هم این حس را منتقل متتی کنتتد البتتته نستتبت بتته افتتراد  

هرچتته  .  مختلف، متفاوت است و به میتتزان توانتتایی نوجتتوان و انتظتتارش از مربتتی  بستتتگی دارد 
شتتود)چون جنبتته    های تصمیم گیری بتترای نوجتتوان بیشتتتر فتتراهم های مدیریتی و موقعیت تجربه 

 شود. تمرینی دارد(، روحیه رهبری بیشتر تقویت می 

شرط اینکه هر بار نوجوان، از این تجربه ها احساس موفقیت کنتتد نتته اینکتته احستتاس  البته به 
ضعف و قتتوت ختتود را در ایتتن کتتار متتورد بررستتی  باشد و چنانچه نقاط شکست معناداری داشته 

باشتتد  بی توجه به قوت ها باشد یا اصرار بی جهت نسبت به ضعف هتتایش داشته   اما اگر .  قراردهد 
 افتد. این اتفاق نمی 

 راهکار دوم(پاداش و قدردانی  

نوجوان را در طول انجا  مسئولیت تشویق کنید و در پایان کار، پاداشی مناسب )مادی یا معنتتوی(  
 . ( 100، ص 1400  ، )دانشمند  کند تواند انگیزۀ او را تقویت ها می این تشویق . بگیرید   برای او در نظر 

در طول مسئولیت همچنان نوجوانان نیاز به تشویق و پاداش دارند و گرنه بخاطر چالش هتتا و  
  مسائلی که در طول مسیر برای آنها اتفاق می افتتتد ممکتتن استتت آن انگیتتزه اولیتته کمرنتتگ شتتود 

 . ( 17، ص  1400)خدایاری فرد، 

شتترطی  یکی از مهم ترین تشویق ها، تشویق کلامی است که خیلی اوقات اثر بخش است به 
که واقعی باشد نه ساختگی و ظاهری، با ویژگی هتتای شخصتتیتی فتترد هماهنتتگ باشتتد و تعتتداد  

 .  دفعات آن هم نسبت به افراد مختلف، تفاوت کند 
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.تشتتویق بایتتد بلافاصتتله پتتس از انجتتا   1:  برای انجا  این راهکار ظرافتتت هتتایی وجتتود دارد 
.بتتا ویژگتتی هتتای  2ای طولانی از زمتتان کتتار، ابتتراز شتتود. فعالیت صورت گیرد، نه آنکه با فاصله 

شخصیتی او سازگاری داشته باشد : یک نوجوان شهری و روستایی احتمالا پاداش های متفتتاوتی  
های متفاوت )مانند مدارس استعداد درخشان  ها و مدرسه هایی از محله را می پسندند، یا نوجوان 

.متناستتب بتتا  3.  اند، تشویق هتتا و پتتاداش هتتای متفتتاوتی بتترای آنهتتا ارزشتتمند استتت ( آمده . و .. 
کاری که انجا  می دهد برای کار کم ارزش نمی توانتتد پتتاداش ارزشتتمند در نظتتر گرفتتت،   ارزش 

توانیم برای فعالیت های مختلف، تشتتویق  اینجور عادت می کند به پاداش های سطح بالا و نمی 
.متناسب با روحیه نوجوان، نوع پاداشتتی کتته بتترای او در نظتتر گرفتتته  4.  های مناسبی را ارائه دهیم 

 شود، متفاوت است. می 
دورهمی با خوراکی یا شا  داشته باشیم مخصتتوص افتترادی کتته    ، برای مثال، همینکه آخر کار 

یا سفره اختصاصی برای خدا  یتتا حتتتی اینکتته وقتتتی پتتدر یتتا یکتتی از  .  در موکب فعالیت کردند  
اعضای خانواده نوجوان را دیدیم کارهای مثبتتتی کتته انجتتا  داده بتتازگو کنتتیم و جلتتوی پتتدر از او  

 . تعریف کنیم 
بتترای ختتدا ، اردوی اختصاصتتی بتترای   . هدیه عمومی در آخر ایا  خاص، لو  تقتتدیر یتتا .. 

افرادی که در این فعالیت ها شرکت کردند یا برنامه های ورزشی و دورهمی برای خادمین و افتتراد  
 .  فعال می تواند تشویق خوبی برای بچه ها باشد 
تر، خود یک پاداش ارزشمند است؛ مثلا کسی که  بعضی اوقات سپردن مسئولیت های بزرگ 

 .  در موکب پذیرایی انجا  میداده، مسئول بخش انتظامات یا پذیرایی بشود 

 راهکار سوم( تعیین جریمه  

نوجتتوان بایتتد  .  کنید هایی برای عد  انجا  صحیح آن تعیین همزمان با واگذاری مسئولیت، جریمه 
بداند که رفتار و عملکردش مستتتقیماا بتتر دریافتتت پتتاداش یتتا مواجهتته بتتا جریمتته تتتاثیر دارد، تتتا  

.  دهتتد کند تا بهتتترین عملکتترد را ارائتته  مسئولیت بیشتری نسبت به رفتار خود داشته باشد و تلاش 
 گذاری مستقلی ندارد. بصورت کلی تعیین جریمه به عنوان تنبیه سودمند است اما اثر 

تنبیه هم کاربرد دارد مثلا بلافاصله بعد از اشتتتباه   مواردی که در پاداش اشاره شد در جریمه و 
باید تنبیه اتفاق بیفتد، یا اینکه نوع تنبیه باید با تنبیه شونده تناسب داشته باشد و همچنتتین، شتتدت  

 . تنبیه هم باید متناسب تنبیه شونده باشد 



  15شماره  ، 7سال  ،دو فصلنامه پژوهشنامه تبلیغ اسلامی | 104

  

خود محرومیت از بعضی پاداش ها هم به نوعی تنبیتته و جریمتته محستتوب متتی شتتود بتترای  
تتتوان او را از یتتک اردوی تفریحتتی یتتا  نمونه، اگر نوجوانی رفتار نامناسبی از خود نشان دهتتد، می 

راه دیگر این است کتته  .  دورهمی که برای افراد فعال در نظر گرفته شده است، حذف یا محرو  کرد 
کتتاری یتتا  فرسا را به او واگذار کنیم تتتا متوجتته عواقتتب کم در همان اردو، یک کار سخت و طاقت 

های بعدی تعیتتین  توان شرط دشواری را برای حضور او در برنامه همچنین می . تخلف خود بشود 
تواند در اردوی بعدی شرکت کنتتد کتته تعهتتد مشخصتتی را  کرد؛ مثلاا بگوییم فقط در صورتی می 

شود، خود به ختتود بتترای  ناگفته نماند که گاهی نوع مسئولیتی که به نوجوان سپرده می .  انجا  دهد 
تواند جایزه باشتتد،  کند؛ یعنی یک مسئولیت جذاب و پراهمیت می او حکم پاداش یا تنبیه پیدا می 

 تواند نوعی جریمه محسوب شود. اهمیت می کننده و کم و یک مسئولیت خسته 

 نتیجه گیری 

شده است که موفقیت آن در گتترو  پذیری نوجوانان نه یک اتفاق، بلکه یک فرآیند طراحی مسئولیت 
 باشد. ی پیش، حین و پس از واگذاری مسئولیت می گانه رعایت راهکارهای سه 

های نوجتتوان، تناستتب مستتئولیت بتتا  سازی، توجتته بتته علاقتته پیش از واگذاری، باید با انگیزه 
حتتین انجتتا   .  توانتتایی او و دادن آزادی انتختتاب، زمینتته را بتترای پتتذیرش دلخواهانتته فتتراهم کتترد 

تر، نظتتارت و پیگیتتری  هتتای کوچتتک سازی دقیق وظایف، تقسیم کار بتته بخش مسئولیت، شفاف 
ها، از عوامتتل  منظم بدون ایجاد احستتاس رهاشتتدگی، و همچنتتین واگتتذاری گروهتتی مستتئولیت 

ی رهبری از طریق قتتراردادن نوجتتوان  پس از اتما  کار نیز، تقویت روحیه .  کلیدی موفقیت هستند 
هایی  موقع و متناستتب، و در کنتتار آن تعیتتین جریمتته های مدیریتی، تشویق و پاداش به در موقعیت 

 کند. پذیری را کامل می منصفانه و متناسب با اشتباه، مسئولیت 
های فردی  در مجموع، هرچه مربیان و والدین این سه مرحله را با ظرافت و متناسب با ویژگی   

ی آن نسلی خواهد بود که نتته از روی اجبتتار، بلکتته از روی احستتاس  نوجوان به کار بندند، نتیجه 
 کند. آفرینی، به وظایف خود در قبال خود، دیگران و جامعه عمل می اثرگذاری و نقش 
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 های مواجهه تربیتی با دختران نوجوان در موضوع حجاب شیوه 
 * فاطمه قراباغی

 **یقراباغمحمدهادی حجت الاسلام والمسلمین دکتر 

 چکیده 
.  های تربیتتتی بتتوده و هستتت های والدین، مربیان و مجموعتته یکی از دغدغه   همواره حجاب دختران و زنان  

ایتتن کتته  .  نوع عملکرد این افراد در تعامل با دختران نوجوان برای رسیدن به نتیجه بهتر اهمیت بستتیاری دارد 
مواجهه صحیح و تربیتی با دختران در موضوع حجاب چیست و الگوی مواجهه تربیتی در مستتأله حجتتاب  

های مؤثر مواجهه تربیتتتی  هدف این مقاله تبیین شیوه . با دختران نوجوان چگونه است مسأله این مقاله است 
ایتتن پتتژوهش از  .  های غلط در این زمینه تدوین شده است با دختران نوجوان در موضوع حجاب و نقد شیوه 

عتتا  و    صتتورت به شناستتی  های عقلی از مقتتدمات انستتان گیری از استنتاجات و دلالت روش تحلیلی و بهره 
اثتتر؛  اثتتر یتتا بی های کم در بخش نخستتت، شتتیوه .  خاص بهره برده است   صورت به ابعاد نوجوانی و دخترانه  

ی و ایجتتاد جتتو و محتتیط غالتتب، تحلیتتل  ساز نه ی زم ازجمله: تحقیر، تهدید، تنبیه و تشویق، استدلال بدون 
هتتای رشتتد نوجتتوان و نیتتز شتتناخت  ی، شناخت ویژگی شناخت انسان بخش دو  با تکیه بر مبانی .  شده است 

هتتایی  های تربیتی پایدار را معرفی کرده استتت؛ روش ای از روش مختصات روانی عاطفی دختران، مجموعه 
ها و رفتتع موانتتع  تقویت تفکر و شخصیت در راستای تحقق انتخاب آزادانه و مستقل، تسهیل زمینه  همچون 

بخشتتی، تقویتتت عقلانیتتت و  بلون جسمی و جنسی و آگاهی  پذیرش تغییرات  مسیر تحقق انتخاب فطری، 
سازی بتترای ایجتتاد نظتتا  فکتتری در  نیاز عاطفی ناظر به بلون عاطفی، تقویت خودپنداره مثبت، زمینه  ن ی تأم 

بنیادین، ایجاد تمایل قلبی به حجاب به جهت وجود عواطف عمیتتق و بسترستتازی پاستتخ    سؤالات پاسخ به 
دهد که تربیتتت در موضتتوع حجتتاب زمتتانی مانتتدگار و  نتیجۀ مقاله نشان می .  به میل به زیبایی و خودنمایی 

هتتای نوجتتوان  شناستتی و ویژگی ، بتتر مخاطب اثتتر کم هتتای  ی کنترل از بیرون بتتا روش جا به اثرگذار است که 
 . استوار باشد تا او از درون بپذیرد و آن را انتخاب کند 

 .  های مواجهه تربیت، حجاب، دختران، نوجوان، شیوه گان:  کلیدوا ه 
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 و بیان مسئله   مقدمه 
یکی از واجبات شرعی دین اسلا  رعایت حجاب شرعی است که تعریتتف و حتتدود مشخصتتی  

تربیت اسلامی، حجاب بعد بیرونی رفتار اسلامی است که رعایت و یا عد  پایبنتتدی بتته    ر د .  دارد 
و همتتین امتتر مستتأله    ( 7:  1401)صتتفایی حتتائری، استتت    آن دارای آثار و پیامدهای فردی و اجتماعی 

های اخیر به دلایل مختلف اقبال برختتی از  از طرفی در سال .  حجاب را مورد توجه قرار داده است 
منتتد  هتتا و مربیتتان دغدغه هتتای متتتدین، معلم لتتذا خانواده . نوجوانان به حجاب کمتر شده استتت 

نگتتاه تربیتتتی  . هایی برای ترغیب نوجوانان بتته مستتألۀ حجتتاب هستتتند به دنبال روش   ش ی ازپ ش ی ب 
تک افراد جامعتته، خودشتتان مستتیر  تک   که صحیح به موضوعاتی چون حجاب به دنبال این است  

ای و  هتتای ریشتته در نتیجه بایتتد از روش .  صحیح را بشناسند و با اختیار خود مطابق آن عمل کنند 
 .  ماندگار ترغیب دختران نوجوان به حجاب استقبال کرد 

ستتازی فراینتتد شتتناخت و  مراد از تربیت در تعبیر »مواجهه تربیتی« عبتتارت استتت از: »زمینه 
گیری تتتوان تتتدبر و فکتتر و  کار احساس و عمل »عملکرد صحیح ساختار وجود انسان« با روش به 

ها و قیا  و رشتتد و ستتایر غایتتات  ها برای رسیدن به شناخت عقل و قلب با رفع موانع و سایر روش 
حجاب و همتته رفتارهتتای دینتتی، میتتوۀ درختتت ایمتتان    ( 56-38: 1402، زاده ی هاد ) تربیتی است.« 

در این مقاله سعی بر  .  بر و تدریجی است گیری یا تغییر یک رفتار، یک فرایند زمان شکل و  هستند 
 های مخاطب بیان شود. ای مبتنی بر ویژگی های ریشه این است که روش 

 پیشینه 
شتتده و کتتتب و مقتتالات   قلم به دستتت به جهت اهمیت موضتتوع حجتتاب، نویستتندگان فراوانتتی 

  های ترغیب و ترویج حجاب، اثر کمتتتری شیوه   در مورد اما  .  اند متعددی از زوایای گوناگون نوشته 
ترین آثتتار بتته مستتأله ایتتن پتتژوهش، عبتتارت استتت از: مقالتتۀ  برخی از نزدیتتک .  تولید شده است 

« که حجتتاب  و ترویج حجاب؛ بایدها و نبایدها   نیام اسلام ، تهسما »   معصومه ظهیری با عنوان 
و بیشتر توصیفی استتت؛ امتتا راهکتتار متتؤثری در ایتتن مقالتته    را از دریچۀ سیاست نگاه کرده است 

دانتتد و  های استتتعماری می حجابی را عاملی برای نفتتون سیاستتت نویسنده بی . مطر  نشده است 
داند که هنتتوز محقتتق  ران، نیازمند وحدت نظر و عمل می ی مقابله با آن را بعد از انقلاب اسلامی ا 

 نشده است. 
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« صتترفاا در  های ترویج فرهنگ حجههاب شناس  را  آسیب غش در مقالۀ » خدیجه احمدی بی   
ی اجرایی ترویج فرهنگ حجاب در قالب ابعاد آموزشی، خانوادگی، اجتماعی،  ها روش مقا  نقد 

های ترویج فرهنگ حجاب پرداخته استتت  های موجود در راه فرهنگی، حکومتی به بررسی آسیب 
هایی را برای هرکتتدا   بیند و مسئولیت و نقش حکومت، نهادهای آموزشی و خانواده را پررنگ می 

 این مقاله با رویکرد تربیتی به موضوع نپرداخته است. .  کند ی م تعریف  
« علی صفایی حتتائری، بتتا نگتتاه تربیتتتی در چهتتار بختتش بتته  حجاب و آ ادی روابط کتاب »   

وجه تمایز مقاله حاضر نسبت بتته مقتتالات و کتتتب دیگتتر، ارائتته  . موضوع حجاب پرداخته است 
هتتای موجتتود بتتا  های جدیتتد و نقتتد تحلیلتتی روش ، ارائه برخی روش ی اصولی و جامع بند دسته 

بندی اصتتولی و جتتامعی کتته در ایتتن مقالتته ارائتته شتتده، در  منظور از دسته . رویکرد تربیتی است 
ها و ابعاد مختلف وجتتودی مخاطتتب توجتته  های مواجهه تربیتی است که به ساحت قسمت شیوه 

 . هایی پیشنهاد شده است شده و متناسب با هرکدا  روش 
این پژوهش ابتدا به نقد و بررسی شش شیوه مواجهۀ غیر تربیتی با دختران نوجوان در موضوع  

سازی و جو محیط غالتتب( پرداختتته  حجاب )تحقیر، تهدید، تنبیه و تشویق، استدلال بدون زمینه 
هتتای  دلالتتت .  1بندی کرده است:  های مواجهۀ تربیتی را نیل سه بخش نیل صورت و سپس شیوه 
هتتای تربیتتتی  دلالت .  3؛  هتتای نوجتتوانی هتتای تربیتتتی ویژگتتی دلالتتت   . 2  ؛ شناستتانه ابعاد انستتان 

 های دخترانه. ویژگی 

 در موضوع حجاب   نوجوان ی با دختران  ت ی ترب   ر ی غ   مواجهه های  شیوه 
اثتتر   عمومتتاا برنتتد کتته هتتایی بهتتره می مندان حتتوزه عفتتاف و حجتتاب، از روش بسیاری از دغدغه 

ها در شرایط خاصتتی  گذارد؛ هرچند ممکن است برخی از آن شیوه ماندگاری روی مخاطب نمی 
ابزاری بیرون از خود فرد هستتتند کتته او را وادار بتته انجتتا     عنوان به این موارد  .  آنی داشته باشد   ر ی تأث 

فراهم کند که فرد به طور آزادانه و بتتا انتختتاب ختتود بتته    ی را طور   نه ی که زم   ن ی بدون ا کند  کاری می 
 شود. ها مرور و نقد می در ادامه شش مورد از این روش .  سمت حجاب برود 

 تحقیر .  1

  فات ی الفتتاظ و توصتت   ی ر ی کارگ از جمله بتته   ت گوناگون    ی ها وه ی ش   ق ی مخاطب از طر   ت ی شخص   ر ی تحق 
استتت    ی ا ده ی پد   ت   ی و خُردانگار   یی اعتنا ی بر ب  ی مبتن  ی و تعامل  ی رفتار  ی اتخان الگوها  ا ی  ز ی رآم ی تحق 
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  رد نقتتد رفتتتار فتت   ا یتت   ی اب یتت نوع مواجهه، ارز   ن ی مقصود از ا .  رد ی گ ی بحث مورد توجه قرار م   ن ی که در ا 
ممکتتن استتت فتترد از    ی که حت   ی ا گونه اوست؛ به   ی ت ی منزلت شخص   ف ی بلکه ناظر به تضع  ست، ی ن 

دار کتتردن احستتاس  خدشتته   ل یتت بتته دل   ، ی کتترد ی رو   ن ی چنتت .  آگاه نباشد   ز ی رآم ی برخورد تحق   ن ی منشأ ا 
  ی ناتتت   ش ی گرا   ۀ واسط به   انسان .  به همراه دارد   ی نامطلوب   ی ت ی و ترب   ی ارتباط  ی امدها ی پ  ، ی کرامت انسان 

نشتتان    ی واکنش منفتت   ر ی تحق   ا ی   ی احترام ی نسبت به هرگونه ب   ش، ی خو   ی به حفظ حرمت و ارزشمند 
و در    انجامتتد ی ارتبتتاط بتتا منبتتع آن م   ف ی تضتتع   ا یتت معمولاا به قطع    ر ی تجربه احساس تحق . دهد ی م 
  ن، یتت افزون بتتر ا .  بود   خواهد   ی فاقد اثرگذار   رکننده ی فرد تحق   ی شده از سو ارائه   ی و محتوا   ا  ی پ   جه، ی نت 

  ی تتت ی ضتتد ترب   ی معکتتوس و حتتت   ی اثتتر   تواند ی بلکه م   شود، ی تنها به اصلا  رفتار منجر نم نه   ر ی تحق 
 کند.  جاد ی ا 

  ی زشتت ی بالعکس، تجربه احساس حقارت، از عوامتتل انگ  ا ی احساس کرامت نفس   ، ی طورکل به 
  ی از جملتته موضتتوعات   ز یتت حجتتاب ن  ۀ مسئل . رود ی به شمار م  ی انسان  ی رفتارها  ی ر ی گ مهم در شکل 

کتته فتترد دچتتار احستتاس    ی ط ی در شتترا   را یتت دارد؛ ز   م ی ارتبتتاط مستتتق   ی سازوکار روان   ن ی است که با ا 
  ی کتت ی .  آورد   ی رو   ی جبرانتت   ی به راهبردها  ی تجربه درون  ن ی جبران ا  ی برا حقارت شود، ممکن است 

امر    ن ی موارد، ا   ی در برخ .  باشد   ی رون ی ب   ی ها بر ظاهر و جلوه  ی تمرکز افراط  تواند ی راهبردها م  ن ی از ا 
نامتعتتارف بتتروز    ی ها انتختتاب پوشتتش   ا یتت   ظ ی غلتت   ی ها ش ی به آرا   ش ی صورت گرا دختران به   ان ی در م 

  ل یتت نفس تحل مرتبط بتتا عتتزت   یِ جبران   ی توان آن را در چارچوب سازوکارها ی که م   ی رفتار   ابد؛ ی ی م 
 کرد. 

 تهدید .  2

هتتای آموزشتتی و البتتته برختتی از  هتتایی استتت کتته بیشتتتر در محیط ارعاب و تهدید یکی از روش 
  موردعلاقتته نمره، اخراج از مدرسه، منع از متتوارد    شدن کم مانند تهدید به  .  شود ها دیده می خانواده 

تهدید، حجاب کاملی داشتتته باشتتد، امتتر عجیبتتی    شدن ی عمل ترس از    خاطر به اگر دختری  . .  و.. 
و پاداش و   د ی ووع وعده تذکر به . حجابش را کنار بگذارد  تهدید،  شدن برداشته  محض به نیست اگر 

.  هتتای فراوانتتی استتت هایی است که انجا  آن نیازمند ظرافت های اخروی نیز یکی از روش عذاب 
ای در فرد وجود داشته باشد تا  استفاده از آن روش، این است که باید ایمان اولیه در ترین نکته مهم 
نگری  که این دو برای مواردی است کتته فتترد از قتتدرت تفکتتر و آینتتده این علاوه به . واقع شود  مؤثر 

 ( 185: 1389)داوودی، . برخوردار است 
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 تنبیه و تشویق .  3

های بسیار مرسو  برای ترغیب متربی به انجا  یتتا تتترک یتتک فعتتل، تنبیتته و تشتتویق  یکی از روش 
هتتا در ستتطح  پاداش .  رد ی گ قرار می   مورداستفاده فوری آن بسیار    ر ی تأث   این روش غالباا به دلیل . است 

زیتتادی در تغییتتر رفتتتار    ر ی لذا تأث   کنند؛ ی م را برآورده    شدن واقع بالایی نیاز به مقبولیت و مورد توجه  
ایتتن    ( 70و    69:  1386صفایی حتتائری،  ) .  شود تشویق و تنبیه، تلقینی است که از خارج القا می .  دارند 

که شناخت کتتودک بتته حتتدی  روش یکی از عواملی است که مختص دوران کودکی است مادامی 
و نباید از ایتتن روش در دوران    ( 72:  1386صفایی حائری،  ) .  نرسیده است که بتواند او را حرکت دهد 

اگتتر اقنتتاع فکتتری بتترای    مخصوصتتاا بلون فکری استفاده کرد و بار تغییر رفتار را روی آن گذاشتتت  
 مخاطب حاصل نشده باشد. 

ی اصلی تربیتتت  راهبردها ها برای تحقق  هایی است که باید از آن تشویق و تنبیه از جمله روش 
زیتترا بتتا عتتادت بتته  .  تشویق و تنبیه در حکم داروست و نباید به رویه ثابت تبدیل شود .  بهره گرفت 

اگتتر متربتتی بتته جهتتت    ( 213:  1402حائری شتتیرازی،  ) .  رود می   ن ی از ب دخالت بیرونی، کنترل درونی  
را عمیقاا درک کرده باشد، ممکن استتت در    حجابی تنبیه شود، بدون اینکه قبح آن حجابی یا بی کم 

رعایتتت حجتتاب، تشتتویق شتتود و علتتت    خاطر بتته اگتتر    ن ی همچن .  لحظه حجابش را مراعات کند 
اصلی پوشش کاملش، جلب نگاه تأییدآمیز اطرافیان باشد، در نگاه دینی، از عمل خوب ختتودش  

فرد است کتته ستتبب رشتتد و    زه ی انگ بهرۀ کامل را نخواهد برد به جهت اینکه ارزش عمل به نیت و  
  ۀ یتت ت استتاس و پا یّ ن )   الن يَّةُ أساسُ العَمَلِ » :  فرمود   رمؤمنان ی ام که    طور همان شود  کمال انسان می 

 . ( 523: 1378آمدی،  )   (« عمل است. 
توجتته بتته  .  شتتود های ماندگار نفی نمی از این روش در کنار باقی روش   ی استفاده طورکل به البته  

، نوجوان استتت نتته کتتودک، و همتتین نکتتته، در  موردنظر این موضوع ضروری است که مخاطب 
چرا که نوجوان بتته بلتتون رستتیده استتت و  .  کند گیری از روش تنبیه و تشویق، تفاوت ایجاد می بهره 

 .  تر به ریشۀ رفتارها برسد باید عمیق 

 ی ساز نه ی زم استدلال بدون  .  4

تتترین  وقتی عطشی بتترای شتتنیدن از طتترف نوجتتوان وجتتود نداشتتته باشتتد، بیتتان بهتتترین و متقن 
ی او فکتتر  جا بتته زیتترا متتا . کنتتد های ضرورت رعایت حجاب، هتتیچ کمکتتی بتته او نمی استدلال 



  113  |با دختران نوجوان در موضوع حجاب یت یمواجهه ترب  یهاوهیش

 

  گمانمان ایم که باید آن را از مطالبی پر کنیم که به  ایم! نهن نوجوان را صرفاا ظرفی تصور کرده کرده 
ها را  حتی ممکن است همتتان استتتدلال .  کند شنود و سپس فراموش می خوب است، و او فقط می 

ها  حتی در برخی موارد ممکن است متربی با ما همراه شود و استتتدلال .  کند   علیه خود ما استفاده 
ها طتتر   یی مادا  که سؤال صفا به قول مرحو   .  را بپذیرد، اما درنهایت تغییری در رفتار او رد ندهد 

.  هتتا گنتتگ خواهنتتد مانتتد ها جایگاهی نخواهند داشتتت و حرف نشده و فکر ضربه ندیده، جواب 
 ( 349:  1386صفایی حائری، ) 

 جو و محیط غالب .  5

امکتتان انتختتاب آزاد را ستتلب    کتته ی  ا گونتته به   ، ی ا ه گلخانتت و    زولتته ی ا   ط ی در مح   ت ی راهبرد ترب   اتخان 
بتتا انتختتاب   ر ی مغتتا  دهتتد، ی قتترار متت  و صحیح  ر ی انتخاب خ  ت ی موقع و انسان را صرفاا در  د ی نما ی م 

 . شود می محسوب  ی اساساا نشدن   ی، کنون  ی اجتماع   ط ی بوده و در مح  انسان آگاهانه 
هستتتند،    شتتکل ک نا  در مدارس خاص که همتته ی های کاملاا مذهبی، ثبت حضور در محیط 

هتتای دیگتتر مثتتل  وآمد با افرادی که شباهت زیادی با ما دارنتتد و کنتتترل شتتدید همتتۀ ورودی رفت 
چتترا کتته بتتالاخره زمتتانی  .  ستتاز رشتتد زاست تا زمینه ها، حتی اگر ممکن باشد، بیشتر آسیب رسانه 

هتتای متضتتاد  و فرزنتتد یتتا متربتتی متتا وارد محیط .  رسد که امکان ادامه این روند وجتتود نتتدارد می 
اگتتر او در  .  شتتود های متفتتاوت از لحتتاظ فکتتری و پوششتتی می شود و ناچار به تعامل با انسان می 

ی آنکتته اثرگتتذار باشتتد در محتتیط  جا به نداشته باشد،    ها را چنین شرایطی توان و نحوۀ تعامل با آن 
هتتایی نیستتت  ها و احساسی کردن محیط برای محجبه شدن دختران از راه جو دادن .  شود نوب می 

هایی قتترار  ها عادت کرده، اگر در محیط نوجوانی که به این روش .  که ماندگاری زیادی داشته باشد 
همسو با محیط    احتمالاا ی دیگر باشد، ا گونه به ها هستند و جو غالب بگیرد که مخالف این ارزش 

،  کننتتد ی م اند و متناسب با آن رفتار  جو غالب دان شده  ر ی تأث تحت کسانی که ) . کند ی م جدید عمل 
 ( 40: 1386)صفایی حائری،   . کند( و رفتار آنها نیز تغییر می   شوند ی م محیط سرد    شدن عوض با  

 های مخاطب به ویژگی   با توجه های مواجهه تربیتی  شیوه 
  را یتت استتت؛ ز ییر، نیازمند شناخت صحیح و کامتتل از ابعتتاد وجتتودی مخاطتتب  تغ تربیت و ایجاد  

هر فعتتالیتی متناستتب بتتا موضتتوعش  .  کنیم ما در تربیت متناسب با ساخت انسان عمل می اساساا  
شود، مانند مکانیک که موضوع کارش خودرو استتت و یتتا باغبتتان کتته  گذاری می تعریف و ارزش 
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تری از ختتودرو و گیتتاه داشتتته  کند و برای بهترین عملکرد باید شناخت کامل روی گیاهان کار می 
مخاطب تربیت در مسأله این مقاله ستته ویژگتتی دارد کتته در  . موضوع تربیت، انسان است . باشند 

در مرحلتته  .  2  ؛ انستتان استتت .  1روند تربیت باید شناخته شود و لواز  آن مورد توجه قتترار بگیتترد:  
هرکتتدا  از ایتتن ستته متتورد در مخاطتتب ستتبب بتتروز  .  دختتتر استتت .  3؛  خاص نوجتتوانی استتت 

هتتای تربیتتتی هریتتک از ابعتتاد  در ادامه دلالت .  هایی است که در تربیت، باید لحاظ شوند ویژگی 
 گیرد. گانه فوق در مواجهه در موضوع حجاب مورد بررسی قرار می سه 

 شناسانه های تربیتی ابعاد انسان دلالت .  1

.  ها روی دیگری اثرگذار است و هرکداِ  این .  انسان اولاا دارای سه بعد بینش، گرایش و کنش است 
شود و گرایش، رفتار  مکانیز  تحول در انسان به این صورت است که شناخت منجر به گرایش می 

.  برای سازندگی و تربیت بایتتد از اعمتتاق شتتروع کتترد . پس نقطۀ شروع، شناخت است . سازد ی م 
خواهیم لباس کستتی را  خواهیم رفتار و گفتار کسی را عوض کنیم، هنگامی که می هنگامی که می 

هایش  هایش را عوض کنیم و ناچار شناخت ها و علاقه مرحله، عشق   ن ی ازا ش ی پ دگرگون کنیم، باید  
ادامۀ تفکر، شناخت است و ادامتتۀ شتتناخت، عشتتق و ادامتتۀ عشتتق،    زیرا .  و ناچار فکرهایش را  را 

 ( 44-43: 1386)صفایی حائری،   . عمل 
طلبی و کراهت از مداخله بیرونتتی و تمایتتل  ثانیاا ازجمله خصوصیات فطرت انسانی استقلال 

بتتر  .  بستر مناسب استتت   کردن فراهم انسان برای رسیدن به انتخاب آزادانه، نیازمند  . به آزادی است 
های انسانی دو دلالت کلی نیل در مواجهه تربیتی با دختران نوجوان در مستتأله  اساس این ویژگی 

 است:  برداشت قابل حجاب 

 شخصیت در راستای انتخاب آزادانه و مستقل تفکر و    تقویت .  1-1

کستتانی    همتته   ناا ی ق خواست ی فرماید: »اگر پروردگارت می سوره یونس می   99در آیه    خداوند متعال 
گویتتد تتتو حتتق نتتداری  می   آوردنتتد.« )ختتدا بتته پیغمبتترش ، اجباراا ایمان می اند ن ی زم که روی  

های محیطتتی  ها نشتتان دهتتی و زمینتته ها را وادار به ایمان کنی؛ تو باید راه ایمان را به انستتان انسان 
تربیت شتتخص    ( 168:  1390)بهشتی،  را فراهم کنی.(    نهادن گا  و آزادانه به راه ایمان    داکردن ی پ ایمان  

کنتتار زده شتتود و او آزادانتته بتتا توجتته بتته    هتتا ل ی تحم متدین نیتتاز بتته فضتتای )لا اکراهتتی( دارد تتتا  
ی  ی است که حتی اگر احساس کند کستت قدر به ی نوجوان طلب استقلال . انتخاب کند  ش ی ها ی آگاه 
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 ( 219-221:  1402)حائری شیرازی، .  گیرد قصد القای مطلبی برای اصلاحش را دارد، از او فاصله می 
هتتای  ساختار وجودی انسان مبتنی بر عناصر متضادی چون بینش و گرایش متضاد یتتا گرایش 

همین تضاد، زمینه اختیار و انتخاب آزادانه در او را فراهم ساخته است  . متضاد خلق گردیده است 
»تربیتتت  .  یابتتد که با شناخت صحیح از وقایع و سنجش و ارزیابی، به تصتتمیم نهتتایی دستتت می 

هرگونه تربیتی که با دستتت ختتودش تحقتتق  .  تواند مسخ، پوک کردن و غلتاندن او باشد انسان نمی 
شتتود.«  متتن حستتاب می   کتتردن ی نف متتن و    کردن مستتخ نگیرد و با انتخابش همراه نباشد، درواقتتع  

 ( 39:  1401)صفایی حائری،  
  اساستتاا کنتتد و  هایش رشد می با انتخاب کند؛ چون انسان  مربی نباید اختیار را از متربی سلب  

بتته قتتدرت انتختتاب و اراده    توجه .  کند ی م این اختیار انسان است که او را مستحق عقاب یا پاداش  
م   ی و آگاه   شناخت آزادانه در انسان که به پشتوانه     از   ی و سنجش محقق شتتده استتت، اصتتل مستتلَّ

را    ق ی بتته شتتناخت حقتتا   ی متربتت   دن ی رستت   نه ی مقدمات و زم   د ی با   ی مرب   ، جه ی درنت .  است   ی ت ی اصول ترب 
راهبتترد منطبتتق بتتر  .  داشته باشد   ی آگاه بر شناخت و    ی آزادانه و مبتن  ی انتخاب  ، ی فراهم کرده تا مترب 

  استتت،   افتتته ی و شتتر را    ر یتت خ   ان ی که حق انتخاب آگاهانه م   ی موجود مثابه  انسان به   ی ساختار وجود 
شتتناخت و تعقتتل او منجتتر    ت یتت به تقو   او، از  ی سلب حق انتخاب واقع  ی جا است که به  ی راهبرد 
 گردد. 

  قتتدرت ستتنجش و ارزیتتابی   مثابتته به تعقل    مؤثر ها و رفتارهای انسان، به نقش  در تحلیل کنش 
اگتتر  .  در موضوع ایتتن پتتژوهش نیستتت   رسیم و شکی در کارآمدی تقویت قوه تفکر و سنجش می 

ساخت انسان از نظاِ  شناختی تا گرایشی و رفتاری، دچار آفت نشود، به انتخابی آگاهانتته    دستگاه 
اما یکی از موانع رفتتتاری نستتبت بتته بتتروز اعتقتتادات، نداشتتتن هویتتت  .  گردد و آزادانه منتهی می 

مربتتی  .  های بیرونی ایستادگی کنتتد ها و ملامت مستقل و شخصیت قوی است تا در مقابل هجمه 
.  و والدین باید دختر نوجوان را شخص مستقلی بدانند و فرصت ابراز نظر و مخالفت به او بدهنتتد 

.  های خودش را باور کند و فرد وابستتته و منفعلتتی نباشتتد ها و ارزش باید کمک کرد تا او توانمندی 
و حتی اگر همه    کند ی نم داشته باشد، از دیگران تقلید    نفس عزت دختری که احساس شخصیت و  

دانتتد کتته شتتبیه دیگتتران  اطرافیان و دوستانش حجاب مناسبی نداشته باشند، او کسر شأن خود می 
شتتود  مستتتقل درون او باعتتث می   ت یتت هو   را ی ز   رد؛ ی گ ی م با سنجش و ارزیابی تصمیم    حتماا شود و  

 جو و محیط پیرامون قرار گیرد.   ر ی تأث تحت آزادانه انتخاب کند نه اینکه  
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 ها و رفع موانع مسیر تحقق انتخاب فطری زمینه   ل ی تسه .  1-2

فطتترت بتته معنتتای سرشتتت و نحتتوه خاصتتی از  .  نهتتد انسان با فطرت الهی پا به عرصه وجود می 
  انسان دارای فطرت بالمعنی الأعم است کتته مشتتتمل بتتر فطتترت ملکتتی .  آفرینش و خلقت است 

بتتر  .  است در ناحیه معرفت و گرایش(    مؤثر ساخت طبیعی و غریزی( و ملکوتی )ساخت خاص  ) 
قرابتتاغی،  ) .  ساخت ویژه انسان، اموری از ستتنخ بیتتنش و گتترایش در او قتترار داده شتتده استتت  ه ی پا 

طباطبتتایی،  ) .  دین اسلا  متناسب با فطرت انسان و بتتا ستتاختار او ستتازگار استتت   ( 91تا:  خورسند، بی 
از تبلیغتتات مستتمو  و    دور بتته اگر انسان در شرایط عتتادی قتترار بگیتترد و در محیطتتی   ( 178: 1417

، تمایل و کشش به سمت پوشش و رعایتتت  اش ی وجود ساختار    بر اساس   ، فشارهای بیرونی باشد 
هتتای واقعتتی و فضتتای  اما متأسفانه امروزه جو غالتتب در برختتی محیط .  دارد   و گفتار حیا در رفتار  

های اعتقتتادی او هنتتوز استتتوار  پایتته   خصوصتتاا خلاف مطلوب است و نوجوانی که    کاملاا مجازی  
نگشته و شخصیت محکمی برای حرکت برخلاف جریتتان آب نتتدارد، بستتیار در معتترض تزلتتزل  

.  کنتتد ی م هتتا ارتتتزاق  رویتتد و از آن هتتا می حالات و اعمال آدمی در بستر شرایط و موقعیت . است 
باید بتتا تربیتتت، تثبیتتت و ستتپس بالفعتتل و هویتتدا شتتود؛  ، داراست  آن را مقوله حیا در فطرتی که 

 ( 1396هادیان رسنانی، ) .  از او صادر شود   ا ی ح مأخونبه که رفتارهای  طوری به 
ای استتت کتته امکتتان  کننده ها و شرایط، به مثابۀ عامتتل تستتهیل انتخاب و تنظیم مناسب زمینه   

حالات و رفتارهتتای مطلتتوب    کننده ل ی تسه برد؛ لذا باید شرایط  های مطلوب را بالا می گیری شکل 
هتتای  پس ابتدا باید شتترایط اولیتتۀ احتمتتال بتتروز رفتار .  را به نحو مقتضی دگرگون کرد   نامطلوب یا  

جلتتوگیری    احتمال بروز رفتارها و حالات نتتامطلوب   ساز نه ی زم مطلوب را فراهم و سپس از شرایط  
 ( 136-135: 1385)باقری، .  کرد 

هایی که امروزه روی نوجوانان سهم زیادی از اثرگذاری را دارد، فضای مجتتازی  یکی از محیط 
طبتتق  .  شتتود هایی استتت کتته در آن هتتیچ حتتد و متترزی رعایتتت نمی برختتی برنامتته   خصوصتتاا و  

استفاده از فضای مجازی و میزان پایبندی به مسائل دینی، رابطه معناداری وجود   ها، میان پژوهش 
ی است کتته بتته دو متتورد  بررس قابل های مختلف  اثرات سوء این فضا از جنبه   ( 1393نبیحی،  ) . دارد 

 شود: ی م اشاره  
را از    نفس اعتمادبتته هتتای زیبتتایی،  ها با فیلتر، انواع آرایش و عمل اول اینکه دیدن عکس چهره 

دیگتتر اینکتته حضتتور  .  یابند و نسبت به ظاهر خودشان حس ناخشنودی می   کند ی م دختران سلب  
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ی  ستتاز ی عاد شود، موجتتب در فضاهایی که هیچ حریمی در گفتار و رفتار و پوشش مراعات نمی 
متتدیریت    عتاا ی طب .  گردد مثبت تلقی می   مرور به شود و  شود، قبحش شکسته می این مدل زندگی می 

این فضا به لحاظ زمان مصرفی و محتوای مصرفی بسیار اهمیت دارد که در بهترین حالت قبل از  
 . ها اعمال شود گرفتار شدن نوجوان به مصرف ناصحیح، و با انتخاب خود او باید این محدودیت 

ماندگاری ندارد؛ بلکه بایتتد ستتران عقبتته آن   عموماا از خود رفتار  کردن شروع برای تغییر رفتار، 
شناخت انسان، منجر به گرایش او و گرایشتتش منجتتر بتته رفتتتارش   طور که گفته شد، همان . رفت 

های مثبت دیگر را تقویتتت  گرایش   توان ی م برای ترغیب دختران به حیا و رعایت حجاب،  .  شود می 
شتترایطی بتترای ارتبتتاط مستتتمر بتتا حضتترات    کتتردن فراهم .  کرد تا موفقیت بیشتری حاصتتل شتتود 

ایجتتاد فضتتای  .  ی برای گسترش فرهنگ حیتتا استتت ساز نه ی زم یکی از مصادیق مهم    ت ی ب اهل 
اثرات مثبت زیادی دارد ازجمله جنبه الگتتوگیری از ایشتتان، تجربتته    السلا  هم ی عل بیت  انس با اهل 

اگتتر    خصوصتتاا .  .. حس ناب معنویت در این محافل نورانی، ایجاد ارتباط با افراد مقید و متتتدین و 
ی  هتتا ئت ی ه از این فرصت بهره برد مثل زیتتارت،    توان ی م مختلف    های در قالب .  تداو  داشته باشد 

 هفتگی یا ماهیانه و یا برگزاری جلسات شعرخوانی آیینی. 
  با توجتته توان گفت که رعایت حیا و پوشش مطابق فطرت انسان است و مربی ی می طورکل به   

هتتای متتتدینین و  در جمع کنتتد؛ ماننتتد حضتتور را فتتراهم  ی بتتروز آن ها نتته ی زم به این ویژگی بایتتد 
بتتدون قاعتتده از فضتتای  بتتردارد؛ ماننتتد استتتفاده  موانع را از میان   تاحدامکان و از طرفی . ها ئت ی ه 

 مجازی. 

 های نوجوانانه های تربیتی ویژگی دلالت .  2

ای از زندگی انسان است که دارای حساسیت و اهمیت خاصی استتت و دوره گتتذار  نوجوانی برهه 
بسیار سریع، عمیق    کند ی م تغییراتی که نوجوان در این دوران تجربه  . از کودکی به بزرگسالی است 

نوجتتوان    توانند ی نم اگر مربی و والدین نسبت به این تغییرات آگاهی نداشته باشند،  . و متنوع است 
خواهتتد بتتود کتته مبتنتتی و متناستتب بتتا ایتتن    متتؤثر یی  هتتا روش در تعامل با او    عتاا ی طب .  را درک کنند 

هتتای  و دلالت  در این بخش به برخی از تغییراتی که مرتبط با موضوع مقاله هست .  ها باشد ویژگی 
 شود. ی م خاصی در مسأله دارد اشاره 
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 ی بخش ی آگاه بلوغ جسمی و جنسی و    پذیرش تغییرات .  2-1

اولین آن بلون جسمی است که منجتتر بتته تغییراتتتی در بتتدن و    عموماا بلون دارای مراحلی است که  
های جنستتی، تغییتترات ظتتاهری و  ها ستتبب رشتتد انتتدا  ترشح هورمون .  شود فیزیک نوجوان می 

شود او برای رفع نیاز اقتتداماتی  میل جنسی در نوجوان سبب می .  شود تغییراتی در روحیات فرد می 
گیری با جنس مخالف با کاهش حیا در گفتار، رفتتتار  شروع ارتباط   معمولاا در دختران  .  انجا  دهد 

این تغییتترات جستتمی در ظتتاهر نوجتتوان ممکتتن استتت ستتبب احستتاس  . همراه است  و پوشش 
و یتتا    اورد یتت رو ب رویتته از لتتواز  آرایشتتی  شود و برای جبران آن به استفاده بی   از خودش نارضایتی او  

 .  های خاصی را انتخاب کند پوشش 
والدین و اطرافیان، نوجوان را درک کنند که او دیگر کودک نیستتت،    اولاا مهم این است که    نکته 

ایتتن  .  فتتراهم کننتتد   هتتا را آن کرده و راه پاسخ صحیح به    ها توجه آن نیازهای جدیدی دارد که باید به  
هتتا کاستتته  شود که هم والدین و هم نوجوان آرامش پیدا کنند و از تتتنش میتتان آن پذیرش سبب می 

از طرفتتی  .  ی تربیتی استتت ها گا  اصلا  رابطه است که از اولین    مقدمه این کاهش تنش  .  شود می 
یتتک امتتر    عنوان بتته در گفتگوهایی در محیطی آرا ، به نوجوان گفته شود که این تغییرات و امیال را  

هتتای نگتتاه پستتران و  توجه به تفاوت   ن ی همچن . باشد  طبیعی بپذیرد تا بتواند مواجهه معقولی داشته 
چرا کتته گتتاهی دختتتران  .  آن با نوجوان گفتگو کرد   در رابطه با دختران از جمله نکاتی است که باید  

 .  غفلت دارند از اینکه پوشش آنها چه پیامی برای جنس مخالف دارد 

 نیاز عاطفی ناظر به بلوغ عاطفی   ن ی تأم تقویت عقلانیت و  .  2-2

بتته اینکتته عواطتتف و    بتتا توجتته .  متتدیریت کتترد   تتتوان ی م تعقتتل    قدرت   با عواطف عمیق انسانی را  
  ن یتت در ا چتتالش    ن ی تتتر مهم شتتود،  ثبتتات می احساسات در این دوران بستتیار عمیتتق، پیچیتتده و بی 

شتتود  این ویژگی در نوجوان ستتبب می .  یعنی عقل است   کننده کنترل بودن عامل    رنگ کم موضوع،  
نگران برخی اشتباهات او شتتد و او را    د ی لذا نبا .  باشد که بسیاری از رفتارهایش از روی احساسات  

هتتای افراطتتی در  گرایش . ی به موضوع داشت ا نانه ی ب واقع نگاه معتدل و  د ی بلکه با  د؛ ی د  رفته ازدست 
ها، بتته جهتتت تشتتدید  های مختلتتف و تقلیتتد از رفتارهتتا و پوشتتش این دوران به اشخاص و گروه 

ترین راهکار نتتاظر بتته  اصلی .  دهد ی م عقلانی رد    افته ی قوا  ی  گر کنترل عواطف در نوجوانی و نبود  
در بهترین حالت، این کار باید از  . این تغییر، تقویت عقلانیت و قدرت سنجش در نوجوان است 

 .  دوران کودکی آغاز شود و در نوجوانی تقویت شود 
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  ی است؛ ولتت در این دوران شاید بیش از هر زمان دیگر نوجوان نیازمند ابراز و دریافت محبت    
یکتتی از  .  بایتتد پیتتدا کنتتیم   ختتود را توجه به تفاوت شخصیت افراد، زبان محبت دختتتر نوجتتوان  با  

کیفیتتت رابطتته  .  دختران، وجود یک رابطه صمیمی با پدر استتت رفتارکردن  عوامل مؤثر در عفیفانه  
دختران به جهتتت عتتواطفی کتته    خصوصاا .  شود پدر و دختر باعث تقویت یک پیوند محافظتی می 

ی  ها ی بتتدحجاب بستتیاری از  .  دارند، به ارتباط نزدیک و سرشار از محبتتت پتتدران ختتود نیازمندنتتد 
هاشتتم،  حاجی ) . هتتای ارتبتتاطی میتتان دختتتران و پتتدران استتت امروز جامعه به علت وجتتود بحران 

ها استفاده کننتتد تتتا  های تربیتی و مربیان نیز باید از فرصت مجموعه  ( 1403و اسماعیلی،  سرشت پاک 
 .  ها آموزش دهند و اهمیت و چگونگی ارتباط درست و صمیمی را متذکر شوند به خانواده 

های عاطفی از طرف خانواده، به دنبال جلتتب محبتتت از طتترف  نیاز   ن ی تأم دختران در صورت  
شتتنونده    شتتود کتته نوجتتوان ستتبب می  ز ی آم محبتتت علاوه بر این ایجاد رابطه . دیگران نخواهند بود 

اگر نوجتتوان بتته مربتتی یتتا والتتدین ختتودش    ن ی همچن .  حرف حق را بپذیرد   تر راحت بهتری باشد و  
شود، درنتیجه رفتار و پوشش عفیفانه آنها بستتیار  می  تر پررنگ ها باشد، نقش الگویی آن  مند علاقه 

های بسیاری اثربخشی الگوپتتذیری والتتدین را در تربیتتت  پژوهش . خواهد بود  مؤثر روی نوجوان 
 ( 1403و اسماعیلی،    سرشت پاک هاشم،  حاجی )  . اند فرزند تأیید کرده 

 توجه به بلوغ ادراکی .  3-2

کنتتد و بتته دنبتتال  رسد و نوجوان برای استقلال ختتود تتتلاش می تعقل در دوره نوجوانی به بلون می 
  بر استتاس شود که  در این قسمت به دو مورد از علائم بلون ادراکی پرداخته می .  هویت خود است 

 شود. برای محجبه شدن دختران بیان می   مؤثر های این ویژگی نوجوان، روش 

 مثبت   خودپنداره تقویت    ⚫

از علائتتم  .  کند که تا قبل از آن نداشته است هایی پیدا می در دوران نوجوانی، نهن انسان توانمندی 
هر انسانی تصتتوری از ختتود دارد کتته بتته آن »خودپنتتداره«  .  و آثار بلون ادراکی، خودآگاهی است 

ها و احساستتات نستتبت بتته ختتود و اجتتزای شخصتتیت  ی از شتتناخت ا مجموعه  ی عن ی  ند؛ ی گو ی م 
هستتتند، ختتود را دارای ارزش    کسانی که دارای خودپنداره ارزشمند، متعالی و باکرامت .  خویشتن 
.  است   ان ی نفس و خودپنداره مثبت، بازخورد مثبت اطراف عزت  جاد ی از عوامل ا  ی ک ی . دانند ناتی می 
ها و نقاط مثبتتت  مربی باید به نوجوان کمک کند تا او توانایی   ( 180  و   179،  1387، محمدی، )فرهود فر 
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  امیرالمتتؤمنین .  خود را ببیند و شیوه تعامل مربی با نوجتتوان همتتراه بتتا کرامتتت و احتتترا  باشتتد 
)شتتریف رضتتی،    « . فرماید: »آن که دارای کرامت نفس است، امیالش برای او پَست خواهد شتتد می 

1407 :555 )  
های  دختری که شخصیت خود را ارزشمند بداند، حاضر نیست با ظاهر نامناستتب و پوشتتش 

های خود را به منصه  و توانایی   های متعالی شخصیت نامتعارف در جامعه حضور یابد، بلکه جنبه 
حتتتی  .  روی ظاهر خود متمرکتتز شتتود  شدن ده ی د بیند که برای نیازی نمی  اساساا رساند و ظهور می 

هایی را به او آموزش داد تا بتواند هویت خود  مهارت  توان اگر نوجوان توانمندی خاصی ندارد، می 
 را با آن بشناساند. 

 بنیادین   سؤالات ی برای ایجاد نظام فکری در پاسخ به  ساز نه ی زم   ⚫

یکی دیگر از آثار و علائم بلون ادراکی، درک اهمیت مفهو  »خود« در نهتتن نوجتتوان استتت کتته  
درواقع او به دنبال کشف روابط بین خود  . اساسی در نهن اوست  سؤالات  وجودآمدن به نتیجه آن 

بنیتتادین موجتتب ایجتتاد نظتتا    سؤالات پاسخ به . و معاد است  با خالق جهان، نظا  آفرینش، مبدأ 
این نظا  ارزشتتی مبنتتای  .  گیری یک نظا  ارزشی خواهد شد منجر به شکل   تاا ی نها شود و  فکری می 

 .  شد   ها خواهد انتخاب ها و  گیری تصمیم 
صتتفایی حتتائری،  ) .  یی قبل از اینکه لباس را عوض کنیم باید فکر را عوض کنیم صفا به قول علی  

انسان هنگامی انسان است که با تما  وجودش حرکت کنتتد و  )   گوید: و همو چنین می  ( 42: 1401
همتتین  .  هایی به دستتت آورد برای این انتخاب ناچار است شناخت . با انتخاب خویش گا  بردارد 

)صتتفایی حتتائری،  .  خواند( نیاز و همین ضرورت است که انسان را به شناسایی خویش و هستی می 
1386 :131 ) 

بتته    طبق تجربه مربیان، شناختی که خود فرد به آن رسیده باشد، نسبت به شناختی که از بیرون 
پس باید مربتتی  .  او تزریق و تحمیل شده باشد در تغییر گرایش و در پی آن تغییر رفتار مؤثرتر است 

بهتتترین روش بتترای رستتاندن متربتتی بتته  .  ، کمک کند به متربی که بفهمتتد کردن ی سخنران ی جا به 
مربتتی  .  است؛ ایجاد سؤال همراه با فراهم نمودن بستر مناستتب بتترای تفکتتر   سؤال شناخت، طر   

ی مطر  کند کتته متربتتی را بتته فکتتر  سؤالات ها،  موقعیت   تناسب به های زندگی  باید بتواند در صحنه 
 .  وادارد تا خودش به شناخت برسد 

کشف رابطه رعایت حریم محر  و نامحر  و پوشش مناسب با استحکا  روابتتط زوجتتین    مثلاا 
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.  شود آن فراهم می   در مورد هایی است که در متن زندگی، فرصت گفتگو  در خانواده یکی از مسأله 
های گفتگو، هنگا  تماشای یتتک فتتیلم یتتا ستتریال استتت؛ همچنتتین مربتتی  یکی دیگر از فرصت 

شروع جریتتان    ه ی ما دست ها این نمونه . ی کند و موقعیتی را طراحی کند ساز نه ی زم تواند خودش می 
 ای گفتگو را ادامه داد. بنیادی و ریشه   سؤالات ها به  و رسیدن آن   سؤالات تفکر هستند و تا تعمیق  

در نهن نوجوان وجتتود داشتتته باشتتد    سؤال به دلایل مختلفی ممکن است موانعی برای ایجاد  
هتتایی چتتون  های تفکر را فراهم نماید؛ زمینتته که مربی باید تلاش کند آن موانع را رفع کند و زمینه 

، تحریک کنجکاوی در او  ؤالاتش او و تعمیق س   سؤالات ایجاد فراغت و آرامش نهنی، استقبال از  
 . . و..   ندادن پاسخ و زود    فکرنکردن ی او  جا به از کنار وقایع و حوادث،    عبورنکردن و ساده  

ستتریع بدهتتد؛ بلکتته بتتا    ها را پاستتخ فکر نوجوان، مربی نباید    رشدن ی درگ و  سؤال بعد از ایجاد 
وقتی نوجوان    قطعاا .  ، کشف کند و به نتیجه برسد شد ی ند ی ب تا خودش  کند ی م ی کمک سؤالات ایجاد 

در ایتتن مرحلتته،  . ای برسد، مانتتدگاری بیشتتتری خواهتتد داشتتت خودش با تأمل و تفکر به نتیجه 
.  یعنتتی اینکتته نوجتتوان ختتودش را بشناستتد .  ای اهمیت دارد گیری یک نظا  فکری و اندیشه شکل 

جایگاه و نقش ختتود را  .  های وجودی خودش آگاهی یابد ها و ظرفیت ها، توانایی نسبت به قابلیت 
 .  خودش را با خالق کشف کند و هستی و انتهای جهان را بشناسد   رابطه .  در هستی بفهمد 

عظیمی در وجودشتتان    ت ی ظرف زمانی که دختران نوجوان این مسیر را طی کنند و بدانند که چه  
کردن زمان زیاد جلوی آینه را باختتتِ ختتود  نهادینه شده و چه مسیر طولانی در پیش دارند، صَرف 

را چیتتزی جتتز    آمدن چشتتم به ختتود بتترای زیبتتا    وغم هم کردن تما   و پیروی از مُد و صَرف   نند ی ب ی م 
وقتی یافتم چه کسی هستم و کجا هستم و فهمید  خَلتتق کیستتت و بتته کجتتا  ) . بیند خسارت نمی 

  کردن جلتتب دیگر به ایتتن استتتعمار و استتتثمار و  .  سنگ راه باشم   توانم ی نم باید حرکت کرد، دیگر  
بایتتد  .  ی حرکت کنم که در این راه، گردی بر دلی ننشیند ا گونه به مشغول باشم؛ بلکه باید    توانم ی نم 
بستتتم و از    بتتر ختتود  وگرنه فرعون هستم که دلتتی را  . ی راه برو  که کسی متوجه من نشود ا گونه به 

 ( 35:  1401صفایی حائری،  )   نشاط و رشد خود جلوگیری کرد .( 

 های دخترانه های تربیتی ویژگی دلالت .  3
در    کنتتد ی م یکی دیگر از ابعاد وجودی مخاطب ما، دختر بودن اوست که همین موضوع ایجتتاب  

انستتان، روحیتتات و    شتتود ی م اساستتاا جنستتیت ستتبب  . هتتایی توجتته شتتود ارتباط با او بتته ظرافت 
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از  . های خاصی داشته باشد که رفتار متناسب با آن ویژگی مخاطب، اثرگذارتر خواهد بتتود ویژگی 
است، وجود عواطف و احساسات عمیق و میتتل   مؤثر  در موضوع حجاب  که ها جمله این ویژگی 

 .  یی است و خودنما به زیبایی  

 ایجاد تمایل قلبی به حجاب به جهت وجود عواطف عمیق .  1-3

ی بیشتتتر روی  اثرگتتذار بتترای . ی برختتوردار هستتتند تر ق یتت عم دختران نسبت به پسران از عواطتتف 
هرچنتتد اولویتتت ایتتن  . ابعاد وجودی او توجه شود و نیازهایش تأمین گردد  همه مخاطب، باید به 

است که نوجوان اهل تفکر شود و خودش به نتایج درست برسد، اما اقداماتی که موجتتب تمایتتل  
در شروع کتتار بایتتد رفتارهتتای  .  قلبی و ایجاد حس خوب به حجاب بشود نیز اهمیت زیادی دارد 

ایتتن  .  هتتا متتورد ستتتایش قتترار گیتترد خوب او و همچنین حجاب ناقصش نیز دیتتده شتتود و همان 
این کار یعنی پذیرش کار  .  مؤثر است این کار نوعی تشویق    و   دهد ی م حس خوبی به او    شدن ده ی د 

خیر آسان و کوچک فرزند مصداق یاری والدین بتتر ختتوبی فرزندشتتان استتت کتته در کتتلا  نبتتی  
 . ( 50، ص 6ق: ج 1407کلینی،  )   مورد رحمت خدا قرار گرفته است   اکر  

بتتر  .  ای دارد ی در تثبیت موضوعی در ناخودآگاه مخاطب اهمیت ویتتژه ن ی نش هم توجه به قانون 
مکرر الگوهای موفق و مثبت در کنتتار یتتک رفتتتار ختتاص مثتتل   مشاهده نشینی، قانون هم  اساس 

بتته همتتین جهتتت تعامتتل بتتا  . تواند موجب انتقال بار هیجانی مثبت به آن رفتار شود حجاب، می 
.  ای که دارای اخلاق خوش و شخصیت ممتازی هستند، نقش بسزایی دارد دختران و زنان محجبه 

.  ها لحاظ شود ی باشد که لطافت روحی آن نحو به از طرفی تعامل و گفتگو و تذکر به دختران باید 
 ی شود. پوش چشم لاز  است خیلی از اوقات از برخی خطاهای او تغافل و   ن ی همچن 

از ایتتن گتترایش فعتتال،    توان ی م .  های مهم در دختران، گرایش به مهربانی است یکی از ویژگی 
بتته    کردن ی مهربتتان اینکه حجاب درواقع نوعی    ؛ ای دیگر استفاده کرد برای تعریف حجاب از زاویه 

انتهتتا و  چراکه با رعایت پوشش عفیفانه، دختران و زنان دیگر را در یک رقابت بی .  زنان دیگر است 
آرامتتش را از زنتتان و متتردان    ن ی همچنتت .  دهتتد و زیبایی بیشتر قتترار نمی   توجه جلب حاصل برای  بی 

وقتی این نکات در فضای عاطفی دختران مطر  شتتود، او درک بهتتتری از  . کند ی نم جامعه سلب 
 موضوع خواهد داشت. 
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 ی پاسخ به میل به زیبایی و خودنمایی بسترساز .  2-3

.  است   شدن ده ی و د   یی به خودنما   ل ی در دختران، م   ژه ی و به   ، ی در دوره نوجوان  ن ی اد ی بن  ی ازها ی از ن  ی ک ی 
  ده یتت نفس دارد، ناد عتتزت   ت یتت و تقو   ت یتت هو   ی ر ی گ شتتکل   ند ی در فرا  شه ی که ر  از ی ن  ن ی است ا  سته ی شا 

گا  نخستتت، لاز  استتت    در .  د ی به آن فراهم آ   ح ی صح   یی گو پاسخ   ی برا   ی گرفته نشود و بستر مناسب 
معقول و هدفمند، امکان   ی و محتر  شمرده شود؛ سپس در چارچوب  رفته ی دختر پذ  از ی احساس و ن 

  گتتاه ی که جا   ی زمان   ژه ی و است، به   ی د ی کل   ار ی بس   نه ی زم   ن ی نقش پدر در ا .  سالم آن فراهم گردد   ی ارضا 
پتتدر نستتبت بتته ظتتاهر،    وجتته و ت   ن ی ابراز تحس .  شده باشد   ت ی و اقتدار او در خانواده توسط مادر تثب 

.  دارد   ی نقتتش مهمتت   ی احستتاس ارزشتتمند   ی ر ی گ مثبتتت دختتتر، در شتتکل   ی هتتا ی ژگ ی پوشتتش و و 
زنانتته    ی ها ط ی با دختر در مح   ی همراه   ی برا   ت ی ف ی با صرف زمان باک  تواند ی م  ز ی مادر ن  گر، ی د ی ازسو 

را    ل یتت تما   ن یتت و امن ا   ی ع ی ابراز طب   نه ی بانوان، زم   ی اختصاص   ی ها یی گردهما   ا ی ها  ها، کافه مانند پارک 
  ی کتتردن ابزارهتتا فراهم  ق یتت دختتتران از طر  ی عتت ی طب  ی دوستتت یی با ی توجه به ز  ، برآن علاوه .  فراهم آورد 

  ت ی هتتدا   ی درستتت   ر ی در مس   ی ژگ ی و   ن ی ا   شود ی سبب م   ، ی و پوشش متناسب با حجاب اسلام   یی با ی ز 
 شود. 

بتته    ل یتت م   توان ی م   ، ی فرد   ی ها و مهارت   ها ی بروز توانمند   ی برا   یی ها فرصت   جاد ی با ا   ت، ی نها   در 
دختتتر هنتتوز    که ی درصتتورت   ی حتتت .  کرد   ل ی تبد   ی سازنده و رشد شخص   ی را به خود ابراز   یی خودنما 

  توانتتد ی اش م موردعلاقتته   ی هتتا هنرهتتا و مهارت   ی ر ی کردن امکان فراگ ندارد، فراهم  ی ا ژه ی مهارت و 
ای که باید در این قسمت لحاظ شود این  اما نکته .  نفس او را هموار کند و اعتمادبه   یی شکوفا   ر ی مس 

در واقع مربی تعریتتف  .  ی کند ده جهت را مربی باید    شدن ده ی د این حس و میل به    مرور به است که  
های  شخصتتیت   دادن نشان این هدف با  . زیبایی را روی شخصیت انسان، نوع تفکر و منش او ببرد 

ی نداشتتته  ا العتتاده فوق که حتی ممکن است طبق تعاریف روز، ظاهر  شود ی م ای حاصل برجسته 
 ی در اندیشه و شخصیتشان دارند. ا العاده فوق   یی با ی باشند؛ اما ز 

 مرور شوند:  اختصار به های مواجهه تربیتی  ، لاز  است شیوه در پایانِ بخش دو  مقاله 
 شناسانه نگاه انسان   بر اساس   های الگوی مواجهه گام .  1

هتتای او،  ی نوجتتوان مطتتابق آگاهی هتتا انتخاب تمرکز بتتر بحتتث شتتناخت، آزادی دادن بتترای  
  های مقدمات رسیدن به شناخت، تقویت تفکر، تقویت شخصتتیت، تستتهیل زمینتته   ساختن فراهم 

 .  بروز حیا و حجاب و رفع موانع 
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 نوجوان   های های الگوی مواجهه طبق ویژگی گام .  2

تغییتترات    در متتورد اصلا  رابطه با پذیرش اقتضائات دوران نوجوانی، آگاهی دادن به نوجتتوان  
یی پیرامتتون جتتنس مختتالف و برداشتشتتان از پوشتتش دختتتران، تقویتتت  ها شتتناخت این دوران و 

از طرف پدر ختتانواده، تقویتتت    خصوصاا نیازهای عاطفی    عقلانیت، توجه به نقش الگویی، تأمین 
 و ایجاد نظا  فکری.   سؤال خودپنداره مثبت، رفع موانع ایجاد  

 های دخترانه های الگوی مواجهه با توجه به ویژگی گام .  3

نشینی و تعامل با زنان محجبه موفتتق، رعایتتت  های مثبت نوجوان، هم توجه و تشویق عملکرد 
لطافت روحی دختران در گفتگو و ارتباط با ایشان، تغافل نسبت به خطاها، توجه و تحسین ظتتاهر  

 دهی میل به خودنمایی. های اختصاصی بانوان و جهت او، حضور در محیط 

مطلتتوب، بتتر تقتتد  شتتناخت بتتر التتزا ،   ی ت ی که مواجهه ترب  دهد ی راهکارها نشان م  ن ی ا  ند ی برآ 
و    ی عتتاطف   ی ازها ی پاسخ به ن   ، ی الگوده   ت، ی شخص   ی ون در   ت ی تقو   ، ی محور انتخاب آگاهانه، رابطه 

صتترفاا بتته ستتطح   تتتوان ی را نم  ت ی مسئله ترب  رو، ن ی ازا . استوار است  ی اجتماع  ی و بسترساز  ی ت ی هو 
.  فهتتم کتترد   ز یتت ن   ی تتت ی ترب  ی گذار استتت ی آن را در نسبت با س  د ی فروکاست، بلکه با  ی فرد  ی ها ه ی توص 

بر اقنتتاع، آمتتوزش،    ، ی رون ی بر کنترل ب   ی انحصار   د ی تأک   ی جا الگو، به   ن ی برآمده از ا  یِ ت ی ترب  است ی س 
متناستتب بتتا    ی ها برنامتته   ی مدرستته و طراحتت   ی از ختتانواده، توانمندستتاز   ت یتت حما   ، ی ستتاز ط ی مح 

 . کند ی م   د ی دختران تأک   ژه ی و نوجوانان و به  ی ها ی ژگ ی و 

.  .. ختتانوادگی و  ، نکته تکمیلی این که دختران از جهت ظرفیت فکری، شخصتتیتی، فرهنگتتی 
بتته  .  ها ممکن است تغییر کنتتد تفاوت   تناسب به ها  این روش   شدن یی اجرا متفاوت هستند؛ درنتیجه  

کتتافی رشتتد نکتترده و فاقتتد قتتدرت تحلیتتل    اندازه به طور مثال برای کسی که از لحاظ فکری هنوز  
مطلوب است بیشتر باید از راهکارهای غیر فکری بهره برده شود؛ راهکارهتتایی مثتتل اثرپتتذیری از  

نوجتتوانی    ن ی همچنتت .  تفکر و تعقل او باید تقویت شود   مرور به ها  زمینه   شدن فراهم الگوها و پس از  
های او متمرکتتز  عمیق روی شناخت  صورت به توان مند است، می که از ظرفیت فکری خوبی بهره 

اگر نوجوانی موانع زیادی در مسیرش وجود دارد، به طور مثتتال غتترق در استتتفاده از فضتتای  .  شد 
مجازی است، باید در گا  اول بتته او کمتتک شتتود کتته موانتتع را از ستتر راه بتتردارد و پتتس از آن از  

 های متناسب دیگر استفاده شود. روش 
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 گیری نتیجه 
تربیتی با دختتتران نوجتتوان در موضتتوع حجتتاب نشتتان داد کتته استتاس    مواجهه های  بررسی شیوه 

های نادرستتت از ابعتتاد وجتتودی انستتان و  ها در این عرصه، ناشتتی از برداشتتت بسیاری از ناکامی 
تحلیل قسمت نخست آشکار کرد کتته  .  دختران است   ژه ی و عملکرد او، ماهیت نوجوانی و نیازهای  

ستتازی و ایجتتاد جتتو و  رویکردهای مبتنی بر تحقیر، تهدید، تنبیه و تشویق، استدلال بتتدون زمینه 
گیری باور درونی منجر  تقلیل حجاب به یک دستور رفتاری است و نه تنها به شکل   ؛ محیط غالب 

 گردد. شود، بلکه موجب مقاومت و زدگی متربی می نمی 
در مقابل، نتایج بخش دو  نشان داد که رویکردهای تربیتی متتؤثر، بتتر بنیتتان شتتناخت ابعتتاد  

.  های رشدی نوجوان و مختصات روانتتی عتتاطفی دختتتران استتتوار استتت وجودی انسان، ویژگی 
ها و  هایی چون تقویت تفکر و شخصیت در راستای انتخاب آزادانه و مستقل، تسهیل زمینتته روش 

ی،  بخشتت ی آگاه بلون جسمی و جنستتی و   پذیرش تغییرات  رفع موانع مسیر تحقق انتخاب فطری، 
ی  ستتاز نه ی زم تقویت خودپنداره مثبت،    نیاز عاطفی ناظر به بلون عاطفی،   ن ی تأم تقویت عقلانیت و  

بنیادین، ایجاد تمایل قلبی به حجاب به جهت وجتتود    سؤالات برای ایجاد نظا  فکری در پاسخ به  
گیری  بستتتر لاز  بتترای شتتکل   ؛ ی پاسخ به میل به زیبتتایی و خودنمتتایی بسترساز عواطف عمیق و  

 کند. ی و رفتار پایدار را فراهم می مند علاقه باور،  
ی رفتتتار از  گر کنترل کند که تربیت در موضوع حجاب، نه در  در نهایت این پژوهش تأکید می 

ی صتتحیح بتته  ده پاسخ ها، نیازهای نوجوان، پذیرش او و تلاش برای بیرون، بلکه در دیدن ویژگی 
شتتده تحقتتق  ها، تجربۀ کرامت و رسیدن به انتختتابی درونی آن و کمک به نوجوان برای فهم ارزش 

 ماندگاری رفتار دینی باشد.   ساز نه ی زم تواند ای می چنین مواجهه .  یابد می 
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 مواجهه تربیتی با گرایش افراطی نوجوانان به تلفن همراه و فضای مجازی 
 *فاطمه عارفی

 **هانیه رشیدی

 چکیده 
 تبتتدیل نوجوانتتان زنتتدگی  ناپتتذیرجدایی  بختتش  به  هوشمند  هایتلفن  و  مجازی  فضای  حاضر،  عصر  در

 بتتر  مبتنتتی  طراحتتی  و  جانبتتههمه  هایجذابیت  دلیل  به  شمار،بی  هایفرصت  رغمعلی  فضا   این.  اندشده
. استتت شتتده تبدیل تربیتی هاینظا  و ها خانواده هایچالش ترینمهم از یکی  به  توجه،  حداکثری   جلب

 در  تغییتتر  اجتمتتاعی،  انتتزوای  فیزیکتتی،  فعالیتتت  کاهش  چون  هاییآسیب  با   فضا،  این  به  افراطی  گرایش
 ماننتتد ستتلبی رویکردهتتای. استتت همراه  اخلاقی  فساد  معرض  در  قرارگیری   و  ها،اولویت  و  فکر  ساختار

 و  رفتاری  دوگانگی  نوجوان،  مقاومت  به  بلکه  نیست،  کارآمد  تنها نه  تنبیه،  یا   گوشی  مصادره   اینترنت،  قطع
 تحلیتتل  بتتر  مبتنتتی  تحلیلتتی  توصتتیفی  روش   بتتا   پتتژوهش  ایتتن.  شتتودمی  منجر  والدین  از  او  گرفتنفاصله

 و  استتلامی  تربیت  مبانی  در  انسان  به  نگاه  با .  است  شده  انجا   تربیتی  کارشناسان  و  اندیشمندان  هاینگاه
 بنتتد به را انسان تواننمی است متصور انسان  برای  اسلا   که  تربیتی  اصول   و  هدف  و  تعریف  درنظرداشتن

. کشتتاند دلخواه سمت به را او کوتاه زمانی تا  هاییتلقین با  یا   و  کرد  کاری  انجا   بر  مجبور  را  او  یا   و  کشید
. کنتتد رشتتد  او  استتتعدادهای  تتتا   کتترد  فتتراهم  را  هاییزمینتته  و  کتترد  توجتته  او  استتتعدادهای  بتته  بایتتد  بلکه

 کلیدشتتاه  خودبتتاوری  روحیتته  تقویتتت  همچنتتین  و  نوجوان  در  تعقل  و  تدبر  تفکر،  همچون  استعدادهایی
 تربیتتتی  مواجهتته  شتتیوۀ  ارائتته  با هدف  مقاله  این.  است  اجتماعی  هایآسیب  با   تربیتی  مواجهه  در  اساسی

 راهکارهتتای  بررسی  به  مجازی،  فضای  از  نوجوانان  افراطی  استفاده  با   مقابله  برای  اسلامی  منابع  بر  مبتنی
 بتته تعقتتل، و تدبر  مفاهیم  ویژه به  اسلامی،  تربیتی  اصول   برباتکیه  الگو  این.  است  پرداخته  فکری   و  عملی
 .  است  نوجوان  خودباوری و  پذیری مسئولیت فکری،  هویت تقویت  دنبال

 . تربیت،روش تربیت   مسائل مجازی،  فضای   نوجوانان،   اسلامی،  تربیت :  کلیدوا گان 
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 مقدمه 
  تولتتد   زمتتان   از   فنتتاوری   با   که   نسلی   عنوان به   نوجوانان   مجازی،   فضای   گسترش   و   دیجیتال   عصر   در 

  قرار   ای گسترده   و   چندوجهی   تأثیرات   معرض   در   اند شده   نامیده   اینترنت  نسل  نا   به  و  اند بوده  همراه 
  های فرصتتت   ستتویی   از   تتتأثیرات،  ایتتن  کتته  باورنتتد  ایتتن  بتتر  برختتی  ( 35 ص  ، 1396نصیری، ) . دارند 

  باعتتث   دیگتتر،   ستتوی   از   و   کنتتد می   فتتراهم   اجتماعی   تعامل   و   محتوا   خلق   یادگیری،   برای   نظیری بی 
  عمیق   نگاه   و عد    خودباوری   تضعیف   و   تمرکز،   کاهش   گوشی،   به   وابستگی   مانند  خطراتی  افزایش 
اوری   از   افراطتتی   سوءاستتتفاده   تتتأثیرات   بتته باتوجه   ( 7،ص 1401تبتتار،   عستتگری ) .  شود می   تفکری    و   فنتتّ
  هتتا، خانواده  هتتای ­ نگرانتتی  همچنتتین  و  گرفتتته  قتترار  امروزی  های ­ نسل  راه  سر  بر  که   هایی چالش 

.  بپردازنتتد   راهکارهتتا   ارائتته   و   بررستتی   بتته   که   است   داشته   آن   بر   را   عرصه   این   پژوهشگران   از   بسیاری 
همچتتون کتتتاب    مجازی  فضای  و  همراه  تلفن  و  نوجوان  عرصه  در  شده  انجا   تألیفات  و  آثار  مرور 

های  رایانه ای و نوازش تازیانه ای ،با تلفن همراهت قهر کن و نقش تربیتی والتتدین و رستتانه هایی  
  و   شتتناختی   راهکارهای   روی   بر  تمرکز  که  دهد می  نشان  گروهی در الگوپذیری نوجوانان و جوانان 

  یتتا   ستتلبی   راهکارهتتای   بتته   بیشتر   و   بوده   کم   شود می   نوجوان   شناختی   و   فکری   رشد   سبب   که   عقلی 
مثل محدود کردن ستتاعت استتتفاده از تلفتتن    نوجوان   خود  تصمیمات  از  خارج  و  موقتی  - میدانی 

همراه توسط والدین، اعتبار جریمه و تنبیه در صورت استتتفاده ی نادرستتت از تلفتتن همتتراه و دور  
  راهکارهتتای   نیتتاز   بتته باتوجه   حاضر   پژوهش .  است   شده   نگه داشتن نوجوان از تلفن همراه پرداخته 

  وحتتی   از   شتتده   تولیتتد   علتتو    بتتر   اتکا   با   امر   شده و این   نوشته   موجود،   تألیفات   و   آثار   میان   در   تربیتی 
 است.   شده  انجا  
  کتته   ای   بسترسازی   با   که   است   تربیت   مسیر   در   زمانی   انسان   1تربیت   هدف  و  تعریف  اساس  بر  

  اش رشتتدیافته  استتتعدادهای  با  و  شده  شکوفا  استعدادهایش  شود می  انجا   اطرافیان  و  مربی  توسط 
  تربیتتتی   ای   مواجهتته به   استتاس براین .  ( 267-266  ص   ، 1397شتتیرازی،   حائری ) .  بزند   انتخاب   به   دست 

.  شتتود   مستتتقل   و   آگاهانتته   صتتورت به   عمتتل   یک   انجا    بر   فرد  خود  اراده  به  منجر  که  گفت  توان می 
 

. سازی برای شکوفایی استعدادهای نوجوان تا با استفاده از این استعدادها او بتته انتختتاب برستتدتربیت یعنی زمینه  .1
این استعدادها با دو عامل احتیاج و هدف . استعدادهای انسان شامل فکر، عقل، وجدان، تدبر، انتخاب اراده است

 (.22،ص1386شوند )صفایی حائری،بارور می
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  را   تربیتتتی   مواجهتته   همتتراه،   تلفتتن   و   مجتتازی   فضای   از   افراطی   استفاده   مسئله   در .  ( 267  ص   همان، ) 
  بتترای   بستتترهایی   ایجتتاد   و   تعقل   و   تدبر   و   تفکر   استعداد   و   قوه   تقویت :  کرد   تعریف   گونه این   توان می 

  شود می  مجازی  فضای  های آسیب  از  تأثیرپذیری  سبب  که   رفتاری   های ­ محرک   بر   شناخت   ایجاد 
  میتتزان   کتتاهش   و   رستتانه   آگاهانه   مدیریت   و   واپایش   به   منجر   ها شناخت   این   و   ها قوه   تقویت   این   که 

 ( 37-35،ص 1386حائری،   صفایی ) .  شود می   خود   بر   رسانه   تأثیر 
  ی نوجتتوان .  که پژوهش حاضر در متتورد آن نوشتتته شتتده استتت نوجتتوان استتت  هدفی  جامعه  

، ص  1387یان، )محمتتد .  شتتود ی گفتتته م   ی و بزرگسال   ی کودک  ین ب  زمانی به عصر حاضر به بازه باتوجه 
  یتتا و    ی سالگ 18ی ال   12مختلف، متفاوت گفته شده است، مثل    ی ها در پژوهش   ی سن نوجوان   ( 25
نوجتتوان در    یتتف امتتا تعر   ( 22، ص  1385ی، )بخشنده بتتال .  ی سالگ 19  ی ال   12  یا و    ی سالگ   15  ی ال   10
که در حال گذر از مرحلتته   ست ی : نوجوان موجود شود ی م  یف تعر  ین چن  ی کاربرد  یتی ترب  یکرد رو 

  ی و فرصت ده  یت احترا  به شخص  یرمستقیم، غ  یی راهنما  یازمند به مرحله استقلال که ن   وابستگی 
و    یف در پتتژوهش حاضتتر توصتت (  30، ص  1387محمتتدیان، ) .  و تجربتته استتت   گیری یم تصتتم   ی بتترا 

 انجا  شده است.   متوسطه،   دو    و   اول به نوجوان دوره  راهکارها باتوجه 

  کارشناستتان   و   اندیشتتمندان   راهکارهتتای   و   مبانی   تحلیلی   ت   توصیفی   رویکرد   با   حاضر   پژوهش 
  هتتای پژوهش   از   دستتته   آن   تربیتتتی،   مبانی   مقاله   این   در   که   است   پرواضح .  است   شده   انجا    تربیتی 
                     .  است   روایی   و   قرآنی   متون   از   خواسته   بر   که   یست 
  فضتتای   و   همتتراه   گوشتتی   از   صتتحیح   استتتفاده   متتدیریت  نوجتتوان،  احتیاج  حاضر  پژوهش  در  

  وستتیله به  آگاهانتته  انتختتاب  بتته  نوجتتوان  رساندن  مربی  هدفِ  همچنین .  است   شده   فرض   مجازی 
  کتته   شتتود   رعایتتت   نکته   این   باید   ها آسیب   با   تربیتی   مواجه   در .  است   او   خود   رشدیافته   استعدادهای 

  بتتا   تتتا   کتترد   فتتراهم   را   ها زمینه   باید   بلکه   نیست،   درست   بایدهای   و   مبانی   تزریق  یا  تحمیل  ما  هدف 
  بنتتابراین   ؛ ( 237-238  ص   ، 1403زاده، هتتادی )   برستتد   رشتتد   و   قیا    تفکر،   به   انسان   استعداد،   شکوفایی 

  روش   اقتتدا  نکنتتد،   آگاهانتته   عمتتل   و   قیا    به   خود   تفکر  بر باتکیه  نوجوان  شود  سبب  که  هایی روش 
                                                                           .  نیست  تربیتی 

  پردازنتتد می   ستتلبی   راهکارهتتای   ارائتته   بتته   نوجتتوان   عرصتته   فعتتالین   و   پژوهشتتگران   از   برختتی  
  مجتتازی  فضتتای  فراگیتتر  های جانبتته  برابر  در  محور  محدودیت  و  سلبی  رویکردهای  که درصورتی 

  و   افزارهتتا نر   و  همتتراه  تلفتتن  نختتواهیم  چتته  بخواهیم  چه ( 13 ص  ، 1402زاده، هادی ) . است  ناکارآمد 
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  بتته   نوجتتوان   گتترایش   علل   به   ادامه   در .  است   شده   نوجوان   و   مدرن   زندگی   از  بخشی  آن  های قابلیت 
 شود. می   پرداخته   رسانه   و  مجازی   فضای 

 عوامل گرایش نوجوانان به رسانه 
  عوامتتل )  بیرونی  و ( نوجوان  فردی  های ویژگی )  درونی  دودسته  به  رسانه  به  نوجوانان  گرایش  عوامل 

  شوند: می  تقسیم ( خارجی   و   محیطی 

   نوجوان(   فردی   های )ویژگی   درونی   عوامل (  الف  

  جتتذب   تر ستتریع   را   های رسان   های پیا    هیجان«،   احساس   و   جوانی   »رو    داشتن   دلیل   به   نوجوانان 
  یستتتند، منتتد ن گوناگون بهره   ی ها ندارد و از تجربه   ی نوجوانان ثبات خاص  ی نهن  یرمایه خم . کنند می 

  یت شخصتت   یری گ نوجوانتتان در مرحلتته شتتکل .  پذیرترند یب های آس رسان   های یا  در برابر پ   ین بنابرا 
  نفس عتتزت   ( 182و    181، ص  1392)آنر بختتش، . از جوانتتان« هستتتند  یتتد »حسن تقل  ی هستند و دارا 

  فشتتار   بتته   بیشتر  خیلی  دارند  کمتری  نفس عزت  که  افرادی . است  بیشتر  همانندسازی  باعث  کمتر، 
  بیشتر   پایین،   نفس   باعزت   نوجوانان .  دارند   بیشتری   نفس عزت   که   هایی آن  تا  دهند، می  در  تن  گروه، 
  قتتدرت  دارای  کتته  افتترادی  ( 88 ص  ، 1388وطنتتی، ) . گیرنتتد می   قتترار   های رسان   الگوهای   تأثیر تحت 
  تواننتتد می   کمتر   جمعی، ارتباط   وسایل   باشند،   خاص   دفاعی   سازوکارهای   و   منطق   و   وتحلیل تجزیه 

  استتاس   بر   ها آن   شخصیت   و   شده   تثبیت   درونی   صحیح   باورهای   و   ها ارزش   زیرا   نمایند؛   نفون   آن   به 
  موفقیتتت  ها رستتانه  نشتتده،  درونتتی  باورهتتا  ایتتن  که  نوجوانانی  در  اما . است   گرفته شکل   باورها   این 

  رسیدن   برای   کودکان   آن   طی   که  است  زمانی  دوراهی  یک  نوجوانی  ، ( 92 ص  همان، ) . دارند  بیشتری 
.  استتت   نوجتتوانی   دوران   برانگیز چتتالش   مستتئله   هویت،   مسئله .  کنند می   مبارزه   ثابت   هویت   یک   به 

  امتتروز   نوجوانتتان   بتترای   و   استتت   جستتتجوگری   مستتتلز    یکپارچتته   و   پایدار   هویت   یک   گیری شکل 
  آنلایتتن   هتتای محیط .  دهتتد می   روی   آفلایتتن   دنیتتای   در   هتتم   و   آنلایتتن   دنیتتای   در   هتتم   جستجوگری 

 ( 6  و   5  ص   ، 1400راد،  نوری ) .  است   آورده   وجود   به  جستجو   و   پرسش   طر    برای  فراوانی  های فرصت 

 خارجی   و   محیطی   ب( عوامل  

  ختتود   تستتخیر   بتته   را   متتا   دنیتتای   که   هستند   عظیمی   فنّاوری   ها رسانه :  ها رسانه   گستردگی  و  جذابیت 
.  هستتتند   ونوجتتوان کودک   رو    بتتر   تأثیرگتتذار   عوامتتل   دیگتتر   از   مدرسه،   و   خانه   از   پس   و   اند درآورده 
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 : چون   هایی جذابیت 
  کردن پنهتتان   بتته   مجبتتور   دیگتتر   فضتتا   این   در   حضور   با   نوجوان :  بودن   ناشناس   فایده   از   مندی بهره .  1

  کتته   را   نظتتری   و   عکستتی   یا   گوید می   که   را   مطالبی   تبعات   مسئولیت .  نیست   اش واقعی   خود   و   افکار 
 . گیرد نمی  خرده   او   به   هم   کسی   و  پذیرد نمی   را  کند می  منتشر 

  از :  دهنتتد می   ارائتته   را   محتتتوا   از   وستتیعی   طیف   ها رسانه   گوناگون   اطلاعات   و   دانش   به   دسترسی .  2
  را   ختتود   موردعلاقتته   محتوای   لحظه،   هر   در   تواند می   نوجوان .  بازی   تا   اخبار   از   آموزش،   تا   سرگرمی 
 . ( 125  ص   ، 1388فرهادیان، ) .  کند  انتخاب 

  مجتتازی   فضتتای   به   نوجوان   بردن پناه   های علت   از   یکی   گفت   توان می :  والدین   توجهی بی   جبران   . 3
  هتتای مزیت   بتته   تتتوان می   همچنتتین .  است   اجتماعی   زندگی   های زمینه   سایر   در   کمبودها   به   واکنش 
 . کرد   اشاره .. و   سرعت به   گرایش   و  جدید  های تجربه   کسب   شدن، سرگر    مثل   دیگری 

  بتته   نوجتتوان   نیتتاز   هیجتتانی،   و   رویتتداد   های برنامتته   و   هتتا بازی   هتتا، فیلم :  پرهیجتتان   محتتتوای .  4
  نوجوانتتان  بتترای  متتاجراجویی  و   مبتتارزه   وگریز، تعقیب   های صحنه .  دهند می   پاسخ   را   طلبی هیجان 
  ترغیتتب   محتتتوا   ادامتته   تماشتتای   بتته   را   نوجتتوان   کشتتش،   و   تعلیتتق   ایجتتاد   با   ها رسانه .  است   جذاب 

  صتتدا،   کیفیتتت   و   موستتیقی   باکیفیتتت،   های رنگ   و   جذاب   تصاویر   ( 48  ص   ، 1388وطنی، ) .  کنند می 
  78  ص   همتتان، ) .  استتت   رستتانه   جذابیت   از  دیگر  موارد  را  همسالان  با  ارتباط  و  حسی  چند  تحریک 

 ( 125 الی 
سستتت بتتوده کتتودک بتتا ختتلأ   یتته اول  یح صح  یت ترب  یه که پا  یی ها : در خانواده عامل خانواده  
  یزیتتون تلو   ی کمتتتر بتته تماشتتا   ین که والد   یی ها در خانواده   ین همچن .  روبروست   هویتی ی و ب   ی فکر 

استتت کتته منشتتأ آن    هایی یشتته از ر   یگر د   یکی   ی خلأ عاطف .  دارند   ی کودکان رشد بهتر   پردازند، ی م 
  برابتتر   در   مطمئنتتاا  ( 107و    105)همان، ص  .  ش نوجوان به رسانه است ی خانواده بوده و خود عامل گرا 

  یتتا   و   نوجتتوان   کتتاری پنهان   بتته   منجتتر   نهایتتت   در   شتتدید   مهار   و   سلبی   راهکارهای   ها، جذابیت   این 
.  شتتود می   نوجوانشتتان   طتترف   از   ختتانواده   تهدیدشتتدن   متتواردی   در   یتتا   و   ختتانواده   بتتا   لجبتتازی 

  ختتانواده   و   نوجتتوان   بین   اعتماد   و   صمیمیت   فضای   رفتن ازبین   یعنی   این   و   ( 31  ص   ، 1392چاووشتتی، ) 
  فضتتای   در   مشتتکل  ایجتتاد  صتتورت  در  والدین  به  نوجوان  رجوع  عد   همچون  تبعاتی  خود  این  که 

  اینکتته   علتتت   به   نوجوان   در   درست   بایدونبایدهای   و   ها ارزش  شدن نهادینه  عد   حقیقی،  یا  مجازی 
.  ندارنتتد   ارزشتتی   نبایتتدها   و   بایتتدها   ایتتن   و   استتت   رفتتته   بتتین   از   نوجتتوان   نظتتر   در   خانواده  مقبولیت 

 ( 133  ص   ، 1396نصیری، ) 
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  استفاده   و  مجازی  فضای  های آسیب  وجود  است  کرده  نگران  را  ها خانواده  و  والدین  که  چیزی  
  دنبتتال   بتته   نیتتز   را   هایی آسیب   دارد،   هایی مزیت   فضا   این   که   طور همان .  است   همراه   تلفن   از   افراطی 

  نگتتاه   و  زیتتاد  های نشستتتن  و  کم  تحرک  اثر  بر  که  جسمانی  مشکلات  بروز  چون  هایی آسیب . دارد 
  انتتزوا،   و   نشتتینی گوشه   بتته   میتتل   دقت،   و   تمرکز   رفتن ازدست .  آید می   وجود   به   گوشی   صفحه   به   زیاد 
  از   نادرستتت   استتتفاده   فضتتا،   ایتتن   به   اعتیاد   و   وابستگی   پرخاشگری،   اجتماعی،   ارتباط   مهارت   عد  

 . .. و  اعتقادی   و   فکری   های آسیب  ها، برنامه 

 راهکارهای مواجهه با گرایش افراطی نواجوانان به رسانه 
  عملیتتاتی   شتتناختی   بختتش   دو   در   نوجوان   افراطی   گرایش   و   ها آسیب   این   با   تربیتی   مواجهه   ادامه   در 

 . شود می   ارائه 

 راهکارهای شناختی بخش اول:  

 در رسانه   1تقویت تدبر و تعقل .  1

  رستتانه   از   تأثیرپذیری   مهار   باهدف   انسان   وقتی :  شود می   معنا   گونه این   رسانه   فضای   در   تعقل   و   تدبر 
  را   رسانه   در   تدبر   دارد   گونه ین ا   دهد، می   قرار   ارزیابی   و   سنجش   مورد  را  خودش  حالات  ها محرک  و 

  بایتتد   او  نگتتاه  بتته  بخشتتی عمق  و  نوجتتوان  در  تعقلتتی  و  تتتدبری  نگتتاه  ایجتتاد  بتترای . دهد می  انجا  
 : دارند  هایی ویژگی  ها پرسش   این .  کرد   ایجاد   او   برای   را  هایی پرسش 

  واقعه   یک   علل   و   اهداف   بررسی   به   که   زمانی .  باشد   داشته   آینده   و   گذشته   به   ناظر   : عینکی   نگاه .  1
  در   علتتل   و   اهداف   که   چرا   دارد   همراه   به   را   گذشته   به   عینکی   نگاه   واقع   در   شود می   پرداخته  مسئله  یا 

  آثتتار   کتته   افتد می   اتفاق   زمانی   آینده   به   عینکی   نگاه .  افتد می   اتفاق   مسئله   یا   و   واقعه   از   قبل   زمانی   بازه 
  بتتر   مبتنی   مجازی   فضای   و   الکترونیکی   های رسانه .  شود   پرسیده   سؤال   اتفاق   یا   موضوع   و   مسئله   آن 

 

شود که جواب این سوالات در معلومات نهنی نیست.نهن باید دقت بیشتری  زمانی که نهن با سوالاتی مواجه می.  1
به بررسی عمیق تر و نگاه عمیق تر تدبر  .  در اطراف و یا عقبه یک مساله کند تا مواد خا  فکری را جمع آوری کند

تر جمع  ( معنای تعقل: زمانی که نهن مواد خا  را جهت بررسی عمیق105.ص1386ی حایری.ی گویند.)صفامی
به این  .  شود ها  نیاز به سنجش و ارزیابی پیدا میآنگاه برای بررسی جواب .  رسدهایی می کند به جوابآوری می 

 (. 121ص1386گویند )صفایی حایری.شود، تعقل میسنجش و ارزیابی که بر اساس ملاک انجا  می
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  و   شتتناخت   بتته   یابی دست .  اند شده  وپرداخته ساخته  خاصی  اهداف  با  و  خاص  های روش  و  اصول 
  که   شود می   سبب   فضاها   و   وسایل  این  در  شده  پرداخته  های فن  و  اصول  و  اهداف  به  نسبت  آگاهی 

  از   یکتتی   مثتتال   عنتتوان   به   ( 47  ص   ، 1391قائمیه، ) .  برود   صحیح   استفاده   روش   دنبال   به   خود   مخاطب 
  بتته   نتتاظر   توان می   است   اجتماعی   های رسان پیا    ها   نوجوان   از   برخی   افراطی   مورداستفاده   فضاهای 

 پرسید:   را   عینکی   سؤالات  گونه ین ا   ویژگی   این 
  ها پستتت  بیشتتتر  بازدیتتد  برای  پیچیده  های الگوریتم  ایجاد  از  اینستاگرا    سازنده   اهداف   ( الف  

   چیست؟ 
  یتتک   قتتراردادن   اختیتتار   در   هتتا آن   هدف   تنها   که   دارند   انعان   خود   مجازی   های پلتفر    سازندگان 

  هتتای ­ سازمان   برای   اطلاعاتی   استفاده   برای   بستری   ایجاد   بلکه   نیست؛   مخاطب   استفاده   برای   فضا 
  کشتتورهای .  استتت   هتتدف   متتورد   جوامتتع   در   فکتتری   و   فرهنگتتی   تغییتترات   همچنتتین   و   اطلاعتتاتی 
  تتتک تک   نهتتن   و   تفکتترات   بتته   توانند نمی   جنگ  و  استعمار  با  که  اند برده  پی  نکته  این  به  استعمارگر 

  درصتتد   به   توانند می   ها آن   بودن   رایگان   و   فنّاوری   ابزارهای   با   اما   کنند؛   پیدا   دست   جامعه   آن   اعضای 
  کتتاهش   و   تفکتتر   ستتیر   و   عقتتل   قوه   تضعیف   همچنین .  کنند   پیدا   دسترسی   جامعه  آن  افراد  از  زیادی 
  اجبار بتته   مخاطتتب   که   زمانی .  هاست پلتفر    این   سازندگان   اهداف   دیگر   از   آوری تاب   و   صبر  سطح 

  از   ردشتتدن   ستتمت   بتته   را   مخاطتتب   خواهتتد، می  هتتا پلتفر   الگتتوریتم  که  کند  رفتار  طور همان  باید 
 برد. می  کند، می  پرهیز  ها آن   از  حقیقی   فضای   در   که   رفتارهایی   یا   و   قرمزها خط 

   چیست؟   نوجوان   بر  مجازی   فضای   بودن دردسترس  آسان   آثار   ( ب 
  دارای   ستترورهای   و   هتتا وبگاه   اینکتته   علتتت   کتته   شتتود می   ایجتتاد   پرسش   این   ای رسانه    سواد   در 

  بایتتد   هستند   غنی   ها آسیب   از   که   هایی وبگاه   یا   و   ها پلتفر    ولی   هستند؛   هزینه   دارای   علمی   مقالات 
  این   بودن   رایگان   و   بودن   الوصول سهل   این   آثار   باشند؟   دسترس   در   رایگان   صورت به   مخاطب  برای 

 ابزارها!   این  مخاطب   و   نوجوان   داشتن نگه   و   دوپامین   هورمون   ترشح   و  بردن لذت   چیست؟  ابزارها 
  ادات   از   بعضی .  نباشد   کوتاه  و  ای کلمه تک  ها، آن  جواب  که  باشد  ای گونه به  سوالات . 2

  برنتتد؛ می   دادن جتتواب   ای کلمتته تک   سمت  به  را  مخاطب ...( و  میزان  چه  مقدار،  چه  آیا، )  پرسشی 
  در   شتتود، می   نوجتتوان   از   عمیتتق   تفکتتر   گتترفتن   ستتبب   ادات،   ایتتن   از  استفاده  اینکه  دلیل  به  بنابراین 
 . شود   پرهیز   آن   از   باید  تدبری  های پرسش 

  اشتباه؛   ادات   با   مثال   ( الف  



ب  135 | یمجاز   ینوجوانان به تلفن همراه و فضا یافراط   شیبا گرا یتی مواجهه تر

 

  داده   که   جوابی   گیرند؟ می  قرار  اینستاگرا   در  شده  ایجاد  جو  تأثیر تحت  نوجوانان  از  میزان  چه  ⚫
  بتته   را   نوجوان   پاسخ   این .  نوجوان   از   زیادی   مقدار   یا  و  زیاد  تعداد : است  این  نوجوان  توسط  شود می 
 است   کرده   تما    را   کردن   فکر کوتاه   جواب   یک   با   که   چرا   وانداشته   فکر 

  صحیح؛   ادات   با   مثال (  ب  
  ستتبب   ستتؤال   ایتتن   کنند؟ می   استفاده   اینستاگرا    از   بیشتر   هایی ویژگی   چه   با   هایی نوجوان    چه   ⚫

  باعتتث   این   و   کنند می   استفاده   اینستاگرا    از   که   کند   فکر   هایی   نوجوان   ویژگی   به   نوجوان   که   شود می 
  ختتودش   چتتون   بتتین دراین   و   کند   واکاوی .  کند   دقت   نهنش   در  ها  نوجوان  گونه ین ا  به  مدا   شود می 
  هتتدف   و   دهتتد می   قرار   موردبررسی   هم   را   خود   ناخودآگاه   مطمئناا   دارد،   را   پلتفر    این   از   استفاده   هم 
 دهد   قرار  موردبررسی   هم   را   خود   حالات   نوجوان   شود می   سبب   رسانه   در   تدبر . است   همین   هم 

  کلمتته   از   نبایتتد   ها پرستتش   در   که  است  این  توجه قابل  نکته  »چرا«  کلمه  مورد  در  ملاحظات:  
  نتتوعی   دربردارنتتده   چرا   ی کلمه .  1  شود؛ می   خلاصه   مورد   سه   این   در   آن   علل   و   کرد   استفاده  »چرا« 
  پرستتیم می   بنتتابراین   کتترده   نقتتض   را   درست   آن   مخاطب   و   است   درست  چیزی  یعنی . است  توبیخ 
  ستتؤالات   در .  شتتود می   نوجتتوان   همراهتتی   عتتد    ستتبب   . 3.  دارد   کلی   پاسخ   و   است   کلی  . 2 چرا؟ 

  جواب   واقعی   اساس   بر   بخواهد   و   شود   همراه   مخاطب   که   شود   انجا    پرسش   ای گونه به   باید   تدبری 
 بدهد.   را   سؤال 
  بیشتتتر   دقتتت   وجو، جستتت   یتتا   و   تحلیتتل   به   نیاز   باید  دهد می  ها پرسش  به  نوجوان  که  جوابی  ⚫

  هتتای جواب   سبب   که   سؤالاتی   پرسیدن   از   باید   بنابراین   باشد؛   داشته  را  موضوع  یا  مسئله  آن  پیرامون 
 کرد  پرهیز   شود   ساده   و  آماده 

  ستتؤال   ایتتن   جتتواب   رود؟ متتی   رایانه ای   های بازی   سمت  به  نوجوان  علت  چه  به  غلط:  مثال ن 
 .رود نمی   تفکر   سمت   به   نوجوان   دیگر   پاسخ   این   با .  دارد   علاقه   چون  است؛   ساده 

  چتته   و   هستتتند   کستتانی   چتته   معمتتولاا   رستتانه ای   های کشتتی قرعه   مختتاطبین  صننحیح:   مثال ن  
 . شود می   تفکر   و   فکر   سبب   نوجوان   برای  ها آد    ویژگی   پیرامون  صحبت   دارند؟   هایی ویژگی 

  و   تفکتتری   -  تتتدبری   ستتؤالات   بتتا   نوجتتوان   کتتردن   مواجتته   و   تتتدبری   روش   تکرار  ملاحظات:  
  ستتبب   بتترد، می   تفکرکتتردن   و   پرستتیدن   ستتمت   به   را   او   که   تعاملی   محوری، پرسش   تعامل   همچنین 

 . ماست   مطلوب   این   و   شود می  پرسشگری   روحیه  ایجاد 
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 مجازی   فضای   با   مواجهه   در   نوجوان   با   مشورت .  2 

  ایتتن .  پردازند می   مجازی   فضای   از  استفاده  در  نوجوان  مهار  به  سلبی  های روش  با  والدین  از  برخی 
  عتتد    ستتبب   روش   ایتتن   همچنتتین .  دارد   دنبتتال   بتته   را   نوجوان   لجبازی   و   خودباوری   تضعیف   روش 

  خودش   نوجوان   که   است   کارساز   زمانی   سلبی   های روش .  شود می   فکری   راهکارهای   از   او  استفاده 
  یتتک   در   مربتتی   بنتتابراین   کنتتد؛ می   پیدا   تحقق   وگو گفت   بستر   در   انتخاب   این   و   کند   انتخاب   را   ها آن 

   که؛   کند   مواجه   سؤالات   این   با   را   نوجوان   باید   وگو گفت 
  ببینتتد   بایتتد   نوجوان   نخست   گا    در   چیست؟   مجازی  فضای  از  استفاده  و  گوشی  به  شما  نیاز  ⚫

  آن   از   چقتتدر   و   کتتانب   نیتتاز   چقدر   و   واقعی   نیاز   چقدر   آن  و  است  چیزی  چه  دنبال  خواهد، می  چه 
  اگتتر   کتته   ستتت نیازی   واقعی   نیاز (  112  ص   ، 1396نصیری، )   . است   رسانه   خود   طرف   از   شده   تولید   نیاز 

  بتترای   مطمئنتتاا   رود متتی   شما   از   دور   مکانی  به  شما  فرزند  که  زمانی . رساند می  آسیب  نشود  برطرف 
  نیتتاز   ستتاده   گوشی   یک   با   همراهی؟   تلفن   نوع   چه   اما .  است   همراه   تلفن  به  نیاز  او  با  ارتباط  برقراری 

  آن   دوستتتش   فلان   اینکه   علت   به   کند می   طلب   را   بالا   گوشی   مدل   که   زمانی   اما   شود؛ می   برطرف   او 
 . شود می   او   برای   کانب   نیاز   نیاز،   این   دارد،   را   گوشی 
  اهمیت   نیاز   اصل  شناخت  اینکه  بر  افزون  دارید؟  نیاز  زمان  میزان  چه  گوشی  از  استفاده  برای  ⚫
  اگتتر   فعالیتتت   و   ستترگرمی   حوزه   در .  است   برخوردار   زیادی   اهمیت   از   هم   نیاز   میزان   شناخت   دارد، 
  محصتتول   یک   از   است   ممکن   ندهیم،   تشخیص   درست   را   ها فعالیت   و   سرگرمی   به   خود   نیاز  میزان 
  و   شتتود می   مشتتخص   هتتم   استتتفاده   میتتزان   نیتتاز،   میتتزان   تعیین   با .  کنیم   استفاده   معمول   حد   از   بیش 
 کرد   جلوگیری   زیاد   استفاده   از  گونه ین ا  توان می 

  استتتفاده   آثتتار   و   تبعتتات   از   کتته   زمتتانی   باشتتد؟   چه   مجازی   فضای   و   گوشی   از   استفاده   قوانین   ⚫
  کتته   شتتود می   ایجاد   ضرورت   این   نوجوان   در   شود، می   گفته   نوجوان   برای   مجازی   فضای   از   رویه بی 

  ایتتن   و   پرستتید   او   ختتود   از   را   متتدیریت   نحتتوه   شتتود می   جا   این   در .  کند   مدیریت   را   رسانه   از   استفاده 
 . شود   فضا   و   وسیله   این   از   استفاده   برای   قانون   وضع   سبب 
  ایتتن   توان می   بیفتد،   اتفاق   صمیمانه ای   فضای   در   وگو گفت  این  که  است  لاز  . 1 ملاحظات:  
  راهکارهتتای   از   یکتتی   راهکتتار   ایتتن   . 2.  داد   انجتتا    تمرکز   دارای   و   جذاب   های مکان   در   را   وگو گفت 

  آن   به   مجزا   صورت به   راهکار   این   اهمیت   دلیل   به   ولی   است؛  آن  مجموعه  زیر  و  خودباوری  تقویت 
 شد.  پرداخته 



ب  137 | یمجاز   ینوجوانان به تلفن همراه و فضا یافراط   شیبا گرا یتی مواجهه تر

 

 عملیاتی   راهکارهای   دوم:   بخش  

 نوجوان   موردعلاقه   های فعالیت   و   کنشگری   فضای   کردن   فراهم .  1

  و  هیجتتان  تخلیتته  گتتاهی  و  خودبتتاوری  خلأهتتای  جبتتران  زیاد،  بلااستفاده  وقت   جهت   به   نوجوان 
  مجتتازی   فضتتای   و   گوشتتی   از   افراطتتی   استتتفاده   ستتمت   به   خود   موردعلاقه   بسترهای   نبود   همچنین 

  بایتتد   کنتتیم،   رفتتع   را   افراطتتی   استفاده   این  پشت  نیازهای  و  را  ها ریشه  بخواهیم  اگر  بنابراین  رود؛ می 
  شخصتتیت   و   خودبتتاوری   او   بتته .  کنتتد   پتتر   مفید   صورت به   را  او  وقت  تا  کنیم  ترسیم  را  هایی فعالیت 

  بتتا   کتته   فتتردی   هتتر   یا   مربی   یعنی،   حقیقی   کنشگری   بستر .  شود   او   های هیجان   تخلیه   سبب   و   بدهد 
  رفتتع   بتترای   میتتدانی   عملیات   یک   وارد   نوجوان   تا   کنند   فراهم   را   بستری   و   فضا   دارد   ارتباط   ها نوجوان 

 .شود   خود   پیرامونی  جامعه   یا   و   خود  همسالان   از   نیاز   یک 
یر   های مثال   به   کنید:   توجه   محرم   فضای   به باتوجه   ز

  پستترها   بتترای   : ( پسرانه   نمونه )   تربیتی   فرهنگی،   پذیرایی،   محتوایی،   موکب   یک   برپاکردن   ( الف 
  حتتال .  استتت   جتتذاب   بستتیار   کوچه   یا   و   خیابان   یک   در   موکب   یک   برپایی   مثل   قدرتمندانه   کارهای 

  پتتذیرایی   و   هیئتتت   در   وآمد رفت  بگوید  مثلاا  کند  نهنی  دغدغه  ها آن  برای  را  موضوع  یک  مربی  اگر 
  فضتتای .  شود می   مستمع   پرتی حواس  موجب : کند  بیان  را  آن  آثار . است  سخت  مستمع  تک تک  از 

  نوجتتوان   از   بپرسد   آخر   در .  شود می   پذیرایی   در   نامنظمی   سبب   بالا   جمعیت .  شود می   کثیف   هیئت 
  ایتتده    بعتتد .  بتتدهیم   هیئتتت   از   بعد   یا   قبل   را   پذیرایی   که   این   به   رسد می   نوجوان   خود   و   کنیم؟   چه   که 

  هتتم   پتتذیرایی   از   غیر   کارهایی   خود،   تواند می   موکب   این   و   دهند می   پیشنهاد   را   هیئت   جلوی   موکب 
 .کرد   ایجاد  موکب   کنار   شود می   هم   را  نمایشگاهی   و  فرهنگی   های غرفه .  دهد  انجا  

  بتترای (  هتتدایا   همدلانه،   مجلات  گیره،  و  دستبند )  محتوایی  هنری،  های بسته  سازی  آماده  ب( 
  بتترای   روضه   و   محر    های شب   در   که   بپرسد   نوجوانانش   از   تواند می   مربی .  اربعین   مراسم   در   توزیع 
  اربعتتین   فضتتای  برای  طور همین  کنیم؟  چه  خود  همسالان  برای  روضه  از  خوب  خاطره  یک  ایجاد 

  تتتوان می   کارهتتایی   چتته   ها ایرانی   از   خوب  خاطره  یک  ایجاد  برای  که  بپرسد  نوجوان  از  را  سؤال  این 
  ای گونتته به   ختتود  های توانایی  اساس  بر  سنی  طیف  هر  در  ها نوجوان  را  سؤال  این  جواب . داد  انجا  

 .دهند می  متفاوت 
 . خودشان   از   تر کوچک   یا   سن   هم   نوجوانان   ویژه   هیئت   برگزاری ج(  
  ختتود   توانتتایی   بتته باتوجه   شتتود می   هیئت   کنار   در .  نوجوان   خود   مهارتی  های بازارچه  برپایی د( 
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  را   فروش   سود   شود می   که   کرد   برپا   را   نوجوان   خود   ساز دست  محصولات  فروش  های غرفه  نوجوان 
 .کرد   خرج   ای ایده   با  هیئت   همان   در 

 مطر    های هیئت   انتظامات   و  خادمی هن(  
  کنتتد   دور   مجازی   فضای   از   را   نوجوان   تا   باشد   عاملی   تواند می   نوجوان   موردعلاقه   های فعالیت  

 .سازد   مشغول   حقیقی   فضای   در   و 
.  پتتزی   کیتتک   آشپزی،   مهارت   آموزش  دختران،  برای  نوجوان:  موردعلاقه  های فعالیت  پیشنهاد  

  هتتا، ورزش   انتتواع   نجتتاری،   آمتتوزش   پستتران،   بتترای زیتتورآلات و ورزش؛ و    ها، دوختنی   ها، بافتنی 
 تعمیرکاری.  ساختمان،   نقاشی   کاری، برق   نجاری، 

  ایتتن   برنامتته   است   لاز    کنند، می   همراهی   را   نوجوان   کنشگری   این  در  که  کسانی  ملاحظات:  
  بتترای   مسیر   تا   کنند   مکتوب   اجرا   از   قبل   را   ها آن   راهکارهای   و   حالات   بدترین   بینی پیش   و  کنشگری 

  غتتافلگیر   هتتا چالش   بتتا   برختتورد  در  و  باشتتد  مشتتخص  هتتا آن  برای  نوجوان  کردن همراهی  و  کمک 
  . 2  ؛ نوجوان   نکردن همراهی  . 1 بیفتد؟  است  ممکن  اتفاقاتی  چه  موکب  یک  برپایی  در  مثلاا . نشوند 

  کفتتاف   عتتد    . 4  ؛ نتتاگوار   اتفاقتتات   وجتتود   . 3  ؛ نوجوانتتان   های ایده   با   هیئت   بزرگان  کردن  مخالفت 
  از   برنامتته   حین   در   و   کند   یادداشت   باید   مربی   را   مورد   چند   این   راهکارهای .  پذیرایی   در   مالی   بودجه 

 .کنند  آماده   آن   برای   را   خود   و   کنند   فکر   حالات  بدترین   به   بخواهد   هم   ها نوجوان 

 مجازی   فضای   در   نوجوان   راهبری .  2

  تتتوان می   امتتا   کرد   سلب   را   مجازی   فضای   در   حضور   و   گوشی   از   استفاده   توان نمی  حاضر  عصر  در 
  او   به .  کند نمی   امرونهی   متربی   به   که   است   کسی   راهبر .  کرد   هدفمند  نوجوان،  برای  را  آن  از  استفاده 
  تتتا   کنتتد می   فتتراهم   را   بستتترهایی   و   استتت   نوجتتوان   کنتتار   در   تنها .  کند نمی   دیکته   را   اشتباه   و   درست 

  مرتبطین . جدید  های دغدغه  و  ها چالش  ایجاد  و  ها پرسش  مثل . دهد  رشد  را  نوجوان   استعدادهای 
  و   عملیتتات   ایتتن   در   او   همراهتتی   و   مجتتازی   فضتتای   در   عملیتتات   تعریتتف  بتتا  تواننتتد می  نوجوان  با 

  حضتتور   ملزومتتات   از   یکتتی .  کننتتد   راهبتتری  و  متتدیریت  را  بستر  این  در  نوجوان  حضور  ها فعالیت 
 ( 87ص . 1401.  ئیها کوپایه ) . است   مرتبط  های مهارت   کسب  مجازی   فضای   در   نوجوان   هدفمند 

  عکاستتی   بتته   که  نوجوانی  برای  عکاسی  است: آموزش  محر   ماه  فضای  به  ناظر  زیر  های مثال  
  ایجتتاد  باهتتدف  او  بتترای  شهر  و  محله  هیئت  در  عکاسی  و  یابی سوژه  عملیات  تعریف . دارد  علاقه 

  نوشتتتن   به   میل   که   نوجوانی   برای   نویسی روایت   و   نویسندگی   آموزش .  محر    روایت   از   نمایشگاهی 
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  و   فتتیلم   تتتدوین   سازی،   فیلم تکه   آموزش .  شود   استفاده   آن   نشر   برای   مجازی   فضای   بستر   از   که   دارد 
 . مذهبی   و   ملی  محتواهای  تولید   برای  پادکست 

 خانه   در   نوجوان   نقش   کردن   پررنگ .  3

  آن   دنبتتال   بتته   و   طلبی رفتتاه   روحیتته   ایجاد   سبب   خانواده   محیط   در  والدین  افعال  و  رفتارها  از  بعضی 
  بتته  نستتبت  مستتئولیت  احستتاس  خانتته  در  که   نوجوانی .  شود می   نوجوان   در   مسئولیت   پذیرش عد  

  خانتته،   اتفاقتتات   و   حتتوادث   کشتتاکش   در   نیست،   متصور   خود   برای  نقشی  و  ندارد  را  خانه  اعضای 
  را   هتتا چالش   این   حل . کند نمی  ها چالش  درگیر  را  خود  حتی  که  کوشد نمی  مسائل  حل  برای  تنها نه 

  کتته   چتترا   کند نمی   مسئولیت   احساس   خود   برادر   و   خواهر   با   ارتباط   در   یا .  داند می   مادر   و   پدر   وظیفه 
  مربتتی   کتته   استتت   لاز  .  گتتردد می   رفتتع   پدر   یا  مادر  توسط  نوجوان  این  برادر  و  خواهر  نیازهای  تما  

  امتتر   ایتتن .  کنند   رنگ   پر   خانه   در   راهکارهایی   با   را   برادری   و   خواهری   نقش   و   پسری   و   دختری   نقش 
  تعریتتف   بتتا   بایتتد   مربتتی . شتتود می  محقتتق  نوجتتوان  بتته  خانتته  اعضای  نیازهای  از  بعضی  ارجاع  با 

  برگتتزاری   بتتا   طتتور همین .  دهتتد   ستتوق   خانتته   داختتل   کنشتتگری  بتته  را  نوجوان  جذاب  هایی فعالیت 
 . کند  تبیین  ها آن   برای   را   مهم   این   خانه   در   نوجوان   نقش   موضوع   با   والدین،   با  ای جلسه 

  فرزنتتد   بتته   تر کوچتتک   فرزنتتدان   مسئولیت   سپردن   تر، کوچک   برادر   یا   خواهر   از   درسی   پشتیبانی 
  های مستتئولیت  واسپاری  همچنین . نوجوان  فکری هم  با   خانواده   اعضای   های چالش   حل   تر، بزرگ 
  از   دخترهتتا   بتته   شتتا    یتتا   صبحانه   و   عصرانه   یک   تهیه   و  پسرها  به  تعمیرات  و  خریدها  مثل  خانه  خرد 

 . زد   مثال   شود می   که   است   هایی نمونه 

 خودباوری   تقویت .  4

  کستتی   وقتتتی .  است   خویش   اثبات   مجازی   ها پلتفر    و   ها بازی   به   نوجوان   آوردن روی   دلایل   از   یکی 
  متتدا    و   شتتنید   ستترزنش   وقتی .  نشد   قائل   شخصیتی   او   برای   کسی   وقتی .  نگرفت   تحویل   را   نوجوان 
.  افتاد   خواهد   خویش   کردن اثبات   دنبال   به   نبود   توجهی قابل   انسان   دیگران  نگاه  در  وقتی . شد  تحقیر 

  خود  جا  آن  در  تواند می  کند می  احساس  نوجوان  که  جاهایی  ترین الوصول سهل  و  نقدترین  از  یکی 
 ( 212  ص   ، 1396ولدی،   عباسی ) .  دهد  نشان   را 

  جتتذب   مثتتل   هتتایی الگوریتم   باوجود   که   است   مکانی   مجازی   فضاهای  و  اجتماعی  بسترهای  
  خودبتتاوری .  کنتتد   جبتتران   را   حقیقتتی   فضتتای   در   توجه   کمبود   آن   و   توجه   عد    آن   تواند می   مخاطب 



  15شماره  ، 7سال  ،دو فصلنامه پژوهشنامه تبلیغ اسلامی | 140

 

  زمتتانی   و  بشناسد  را  خود  ارزشمندی  و  بداند  را  خود  های توانمندی  مخاطب  و  نوجوان  اینکه  یعنی 
.  گتتذارد نمی   زمتتان   چیتتزی   هتتر   بتترای  کنتتد نمی  کتتاری  هر  صرف  را  خود  بخورد  رقم  اتفاق  این  که 

  چرا .  نیست   قائل   ارزشی   هم  خود  عمر  و  وقت  برای  نکند  شخصیت  احساس  خود  در  که  نوجوانی 
 .هستی  فایده بی   و   خوری نمی   درد   به   تو   که   اند کرده   را   القا   این   او   به   ها سرزنش   و   تحقیرها   که 

  هتتای ­ آستتیب   ستتایر   بتترای   بلکه   مجازی   فضای   آسیب   برای   تنها نه   راهکار   این   که   است   گفتنی  
  بتته   مختصتتر   پژوهش   این   در .  است   اتفاق   پسا   و   پیشگیرانه   راهکارهای   ترین مهم   از   یکی   اجتماعی، 

 .شود می  پرداخته  خودباوری   تقویت  راهکارهای 

 خودباوری   تقویت   های راه 

 . صدازدن   نوع   با  متربی   و   فرزند   به   گذاشتن احترا    ⚫
 .  او   با   مشورت   و  نظرخواهی   ⚫
 . سؤالی   و   محترمانه   صورت به   ها درخواست   کردن   مطر    ⚫
 .  نشود   تلقی   احترامی بی   که   باشد   ای گونه به  تذکرات   و   نکات   ⚫
 . خانه   و  مکان   از   خروج   و   ورود  هنگا    او   بدرقه   و   اسقبال   ⚫
 . بدهد   توانمندی   و  ارزشمندی   حس   او   به   که   هایی مهارت   آموزش   ⚫
  ایتتن   انجتتا    در   او   همراهتتی   و   تشتتویق   و   نوجتتوان   تتتوان   بتتا   متناستتب   های مستتئولیت   ستتپردن   ⚫

 .  ( 23ص . 1403.  زاده هادی ) .  مسئولیت 
 . نوجوان   به   عاطفی   توجه   و  محبت   ⚫
 . دیگران  زبان   از   او   خوب  های ویژگی   بیان   ⚫
 ( 155  ص   ، 1401شیرزاد، )   . نوجوان   به   مثبت  های ویژگی   القای   ⚫

 مجازی   فضای   در   فرزندان   با   فعال   مشارکت .  5

  فضتتا   ایتتن   از   استتتفاده   در   همراهی والدین و مربیان با نوجوان در پیچ و خم های فضتتای مجتتازی 
  جلتتوی   نوجتتوان   بتته   دادن   آگتتاهی   بتتا   بتواننتتد   فضتتا   این   از   استفاده   های بزنگاه   در   که   شود می   سبب 

  بررسی .  شوند  نوجوان  با  همراه  اینترنت  در  مطالب  جستجوی  در  مثال عنوان به . بگیرند  را  او  خطای 
 .کنند   بررسی   ها ملاک   تبیین   با   را   محتوا   یک   درستی  های ملاک   و   دهند  انجا  
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 تربیتی د    فرهنگی   مراکز   و   ها کانون   در   نام ثبت .  6

  در   وآمتتد رفت   عتتد    و   خانتته   در   او   متتداو    حضتتور   معلولِ   مجازی   فضای   در   نوجوان   مداو    حضور 
  تربیتتتی،   -  فرهنگتتی   های تشتتکل  و  هتتا کانون  فرهنگتتی،  مؤسستتات  وجتتود .  است  حقیقی  فضای 

  و   ها دغدغتته .  شتتود   بیشتتتری   اجتمتتاعی   های حلقتته   وارد   نوجتتوان   کتته   باشتتد   ظرفیتتتی   توانتتد می 
  گوشی  از  نسبی  دوری  همه  ها این . شود  فراهم  برایش  جدیدی  های چالش  و  فکری  های مشغولیت 

 . دارد   دنبال   به   را  مجازی   فضای   و 

 پیشنهادات 
  از   پژوهشتتی   ت   علمتتی   مقالتتۀ   دو   شتتود می   توصیه   نوجوان   خودباوری   تقویت   راهکار   تفصیل   جهت 
  نوشتتتۀ (  امیرالمتتؤمنین   روایتتات   در   خودبتتاوری )   عنوان   با   زیر   مقاله   دو .  شود   مطالعه   دینی   متون 

  علمتتی   جامعتته   پیشتترفت   بتتر   خودبتتاوری   انگیزشتتی   اثربخشی   تبیین )   و   قطبی   ثریا   و   علیزاده   فرشته 
 . است   شیرزاد،  علیرضا   و   منصوری  محمدهادی   نوشتۀ (  انقلاب   دو    گا   بیانیۀ   بر   تأکید   با   کشور 
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 یت. قم: انتشارات اخلاق و ترب .  جلد سو    یت فقه ترب .  ( 1403)  ی محمدتق . زاده ی هاد  .5
اصتتفهان:  . استتت  یگتتر د  ی دلم جتتا . ( 1396)  یه مرض  ی، آمنه، طاهر  یاری، بهاره، بخت   یری، نص  .6

 . انتشارات مهرستان 
 . دانشگاه قم .  ی مجاز   یای با فرزندانمان در دن (  1392الله ) رو   ی، چاووش  .7
  یتتین م: انتشتتارات آ قتت . یانتته ای و نتتوازش تاز  یانتته ای ارتتتش را ( 1396محسن )  ی، ولد   ی عباس  .8

 . فطرت 
مقتتا  معظتتم    ینتتدگی م: نهتتاد نما قتت .  ی مجتتاز   ین فرزند  در ستترزم .  ( 1401)   یم مر  یها، ئ  یه کوپا  .9

 . دفتر نشر معارف  ، ها در دانشگاه   ی رهبر 
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  ی جامعتته علمتت   یشتترفت بتتر پ   ی خودبتتاور   یزشی انگ   ی اثربخش   یین تب   ( 1401)   یرضا عل   یرزاد، ش  .10
مطالعتتتات انقتتتلاب    ی علمتتت   یه نشتتتر .  گتتتا  دو  انقتتتلاب   یانیتتته بتتتر ب   یتتتد کشتتتور بتتتا تأک 

 . 164-149، ( 71) 19ی، اسلام 
 . م: دفتر نشر معارف ق . ی و مرب  یت ترب (  1396محمدصادق )   یرازی، ش  ی حائر  .11
 . : اصفهان یه قائم   یجیتال نشر د .  رسانه و ارتباطات  یریت مد (  1391)   یه قائم   یانه ای را  یقات مرکز تحق  .12
.  کودکتتان و نوجوانتتان   ینی د   یت هو   یری گ مراحل شکل   ی بررس (  1385عباس )   ی، بخشنده بال  .13

 یما. صداوس  ی اسلام   ی ها قم: مرکز پژوهش 
 . قم: انتشارات خلق . نوجوان و جوانان در اسلا   یت ترب   ی ها روش (  1387)  ید مج   یان، محمد  .14
قتتم:  .  ستتازی یان بتتر نقتتش رستتانه در جر   ی درآمتتد (  1392)   ی محمتتدعل   ید آنربختتش، ستت  .15

 ی. اسلام  ی ها مرکز پژوهش   ی، اسلام   ی جمهور  یمای صداوس 
نوجوانان و    یری در الگوپذ   ی گروه   ی ها و رسانه   ین والد   یتی نقش ترب ( 1388منصوره )  ی، وطن  .16

 . یات قم: نشر باق . جوانان 

  یتی هتتو   ی ها با سبک   ی اجتماع   ی ها مطالعه رابطه نگرش به رسانه ( 1400راد، فاطمه )  ی نور  .17
 .  ین نو  ی ها فصلنامه مطالعات رسانه .  نوجوانان 

 


